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भ रत च्य  सांदिध न दिन दनदित्त “दिद्य र्थय ांच्य  ि ढत्य  आत्िहत्य : िश  आदि दिश ” य  अत्यांत 

सांिेिनशील आदि ज्िलांत दिषय िर दिशेष व्य ख्य न चे आयोजन करण्य त आले. 

आिशश शैक्षदिक सिहू सांचदलत श्री. ब पसू हबे डी. डी. दिसपतेु कॉलेज ऑफ एज्यकेुशन, निीन पनिेल 

आदि यशिांतर ि चव्ह ि िह र ष्ट्र िकु्त दिद्य पीठ, न दशक – िुांबई दिभ गीय कें द्र य ांच्य  सांयुक्त दिद्यि ने ह  उपक्रि 

आयोदजत करण्य त आल . 

कायशक्रमाची पार्श्शभूमी 

आजच्य  स्पध शत्िक यगु त दिद्य र्थय ांिध्ये उद्भिि ऱ्य  नैर श्य, ि नदसक ति ि, शैक्षदिक िडपि आदि 

प लक ांच्य  अपेक्ष  य ांस रख्य  घटक ांिुळे आत्िहत्येच्य  घटन ांिध्ये स तत्य ने ि ढ होत न  दिसते. सि ज आदि 

दशक्षि प्रि ली य ांच्य सिोरील ही गांभीर सिस्य  लक्ष त घेत  दिद्य र्थय ांन  योग्य दिश िशशन, सिपुिशेन, आदि 

ि नदसक आरोग्य व्यिस्थ पन य ब बत ज गरूक करिे अत्य िश्यक झ ले आह.े 

कायशक्रमाची उणिष्ट े

1. दिद्य र्थय ांिध्ये ि नदसक आरोग्य ब बत ज गरूकत  दनि शि करिे. 

2. त ि-ति ि व्यिस्थ पन च्य  पद्धतींब बत ि गशिशशन करिे. 

3. आत्िहत्येच्य  ि ढत्य  घटन ांि गील क रिे सिज िनू ििेे. 

4. सिपुिशेन ची गरज आदि उपलब्ध सदुिध  य ांची ि दहती ििेे. 

5. दिद्य र्थय ांन  सक र त्िक दिच र, आत्िदिश्व स आदि जीिनकौशल्ये दिकदसत करण्य स प्रितृ्त करिे. 

6. खलु्य  सांि ि तनू दिद्य र्थय ांन  त्य ांच्य  सिस्य  व्यक्त करण्य ची सांधी उपलब्ध करून ििेे. 

  



व्याख्यानाचे मागशदर्शक 

क यशक्रि चे ि गशिशशन िह दिद्य लय च्य  प्र च यश डॉ. सीि  क ांबळे आदि इदफफदनटी फ उांडेशनचे अध्यक्ष 

श्री. आयफु अकुल  य ांनी केले. िोफही ि फयिर ांनी: 

• दिद्य र्थय ांची सध्य ची ि नदसक अिस्थ  

• अभ्य स ि कररअरशी दनगदडत त ि 

• स्पध श ि अपेक्ष ांिळेु दनि शि होि ऱ्य  भ िन  

• नक र त्िक दिच र ांन  िरू ठेिण्य चे उप य 

• त ि-ति ि व्यिस्थ पन चे ि गश 

• उपलब्ध सिपुिशेन सदुिध ांचे िहत्त्ि 

• आत्िहत्येप सनू प्रदतबांध चे व्य िह ररक उप य 

य िर अत्यांत प्रभ िी ि सांिेिनशील ि गशिशशन केले. 

त्य ांच्य  सांि ि त्िक सत्र िळेु दिद्य र्थय ांनी िोठ्य  उत्स ह ने सहभ ग नोंििल  आदि िन िोकळे करत प्रश्न, 

शांक  ि ांडल्य . उपदस्थत तज्् ांनी सिश प्रश्न ांची सह नभुतूीपिूशक आदि सिपशक उत्तरे दिली. 

कायशक्रमाची फिणनष्ट्पत्ती 

• दिद्य र्थय ांनी ि नदसक आरोग्य चे िहत्त्ि प्रत्यक्ष उि हरि ांद्व रे अदधक च ांगल्य  प्रक रे सिजून घेतले. 

• आत्िहत्य  प्रदतबांध स ठी कोिती प िले उचल ूशकतो य ब बत व्यिह यश ि गशिशशन दिळ ले. 

• अनेक दिद्य र्थय ांनी त ि-ति ि दिषयी खुलेपि ने चच श केली आदि ि गशिशशन घेतले. 

• सिपुिशेन सेि ांच  ल भ घेण्य ब बत सक र त्िक दृदिकोन दनि शि झ ल . 

• दिद्य र्थय ांिध्ये सक र त्िकत , आत्िदिश्व स आदि भ िदनक स्थैयश ि ढिण्य स िित झ ली. 

• दशक्षक आदि दिद्य र्थय ांिध्ये अदधक दृढ सांि ि ि दिश्व स चे ि त िरि दनि शि झ ले. 

कायशक्रमाची सांगता 

क यशक्रि यशस्िी करण्य स ठी िह दिद्य लय चे उपप्र च यश डॉ. दिन यक लोह र, डॉ. दप्रतेश ि ढे, सिश प्र ध्य पकिगश, 

सिफियक आदि किशच री य ांचे दिशेष सहक यश ल भले. 

सांदिध न दिन स रख्य  िहत्त्ि च्य  दििशी दिद्य र्थय ांच्य  सि ांगीि दिक स शी दनगदडत दिषय िर आयोदजत ह  

उपक्रि शैक्षदिक, ि नदसक आदि स ि दजक दृि्य  अत्यांत उपयकु्त ि पररि िक रक ठरल . 

  



काही क्षिणचते्र  

 
 


