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यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठ, नािशक 
बहुिवǏाशाखीय अÆयास िवǏाशाखा 

एम. ए. ȋहदू अÆयास िश©णĎम िवकास संदभɕत 
िǎ-िदवासीय  “अÁययन सािह¾य लेखन काय«शाळा” 

अहवाल 
िद.२७, २८ माच« २०२६  Îथळ : यश इन सभागृह वेळ: १०:३० ते ५:४५ 
 
अनुĎमिणका  
शीष«क पृÍठ 
ĢÎतावना 
उिǈÍǷ े
काय«शाळेचे वेळापĝक 
सĝाचा सिवÎतर आढावा 
सहभागȒची मािहती 
पिरिशÍट  

काय«Ďम पिĝका 
उपȎÎथतांचा आढावा 
छायािचĝे 
वत«मानपĝातील Ģिसǉ वातɕ 
अिभĢाय फॉम« 
उपȎÎथतांची यादी 

ĢÎतावना 
यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठात एम. ए. ȋहदू (अÆयास ) अÆयास हा िश©णĎम सुǘ कर½याचा 

उपĎम हा राÍĘीय शै©िणक धोरण २०२० आिण भारतीय ªानपरंपरेचे शाÎĝीय, समकालीन व वैȎÌवक पिरĢेÑयात 
पुनÎथɕपन कर½या´या ǓÍटीने अ¾यंत मह¾¾वपूण« आहे. मु¯त व दरूÎथ िश©ण पǉतीमÁये अÁययन सािह¾य हे िवǏा¿यȝ´या 
Îव-अÁययनाचे Ģमुख साधन असÊयामुळे ¾याची गुणवǄा, सुÎपÍटता व िवǏाथȓकȂ िğत मांडणी यांना िवशेष मह¾¾व ĢाÃत 
होते. या पाÌव«भूमीवर अÁययन सािह¾य लेखनाची शाÎĝीय पǉत, ¾याचे Ģाǘप, संदभȝचा अÆयासपूण« वापर तसेच िवषयाचे 
समकालीन सुसंगतीसह सादरीकरण यांिवषयी लेखकांना माग«दश«न कर½याची गरज Ģकषɕने जाणवते.  

याच उǈेशाने िदनांक २७ व २८ माच« रोजी लेखकांसाठी “अÁययन सािह¾य लेखन” काय«शाळेचे आयोजन कर½यात 
आले होते. या काय«शाळेचे Ģमुख उिǈÍट Çहणजे एम. ए. ȋहदू (अÆयास ) अÆयास या िश©णĎमाची आधुिनक काळातील 
आवÌयकता ÎपÍट करणे, जागितक पातळीवरील ȋहदू अÆयास  िवषयाचे Îथान अधोरेिखत करणे, तसेच अÁययन सािह¾य 
लेखनाचे Ģाǘप, मानके आिण लेखकांची शै©िणक जबाबदारी यांिवषयी सखोल माग«दश«न करणे आहे. ¾याचबरोबर 
भारतीय ªानपरंपरेतील ‘६४ िवǏा’ व ‘१६ िवǏा’ यांचा पिरचय, ȋहदू धम« िवमश« व कम« िवमशɕची संकÊपना, तसेच सण-
उ¾सवांची सांÎकृितक व सामािजक Ģासंिगकता यांसार°या िवषयांवरही अÆयासपूण« सĝांचे आयोजन कर½यात आले होते. 

या काय«शाळेत सहभागी झालेला वग« हा िवषयत¶ª, अनुभवी लेखक तसेच संशोधक िवǏा¿यȝचा होता. काही 
सहभागȒची शै©िणक पुÎतके Ģकािशत झालेली असून ¾यांनी संबंिधत िवषयात मोलाचे संशोधनकाय« केले आहे, तर काही 
लेखक हे नवोिदत संशोधक Çहणून या ©ेĝात काय«रत आहेत. ¾यामुळे काय«शाळेत अनुभवी व नवोिदत अशा दोÂही 
Îतरांवरील िवचारांची समृǉ देवाण-घेवाण घडून आली. 

सदर काय«शाळेमुळे लेखकांना अÁययन सािह¾य अिधक Ģभावी, Ģमाणभूत व िवǏा¿यɕिभमुख पǉतीने तयार 
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कर½यासाठी आवÌयक अशी िदशा व Ģेरणा िमळाली. ĢÎततु अहवालामÁये या दोन िदवसीय काय«शाळेचे उिǈÍट, आयोजन, 
सĝांचा सिवÎतर आढावा, सहभागȒचा सहभाग तसेच िनÍकष« व िशफारसी यांचा सुसंगत आढावा सादर कर½यात येत आहे. 
काय«शाळेची उिǈÍटे 

 आधुिनक काळात एम. ए. ȋहदू अÆयास या अÆयासĎमाचे शै©िणक, सांÎकृितक व वैȎÌवक मह¾¾व लेखकांना 
समजावून देणे.  

 जगभरातील िवǏापीठांमÁये ȋहदू अÆयास  या िवषयाचे वाढते मह¾¾व व ¾याची शै©िणक उपयु¯तता अधोरेिखत 
करणे.  

 अÁययन सािह¾य रचना, मांडणी, भाषा शैली, अÁयापनािभमुखता आिण िवǏाथȓकȂ िğत ǓȎÍटकोन या िवषयीचे 
लेखनाचे Ģाǘप व मानके ÎपÍट करणे 

 लेखकांची भूिमका व जबाबदारी िनȎÌचत करणे 
 संदभ« Đंथांचे मह¾¾व अधोरेिखत करणे.  
 भारतीय ªानपरंपरेतील ‘६४ िवǏा’ व ‘१६ िवǏा’ यांचा पिरचय कǘन देणे 
 ȋहदू धम« िवमश« व कम« िवमश« या दोÂही संकÊपनांचे Îवǘप, त¾¾वªान आिण समकालीन संदभɕतील Ģासंिगकता 

समजावून देणे.  
 ȋहदू धमɕतील सण व उ¾सवांची Ģासंिगकता अधोरेिखत करणे 
 गुणवǄापूण« व िवǏा¿यɕिभमुख अÁययन सािह¾य िनȌमतीस Ģो¾साहन देणे. 

काय«शाळा पिĝका 
 

वेळ तपशील 
१०:३०  ते  १०:३२ माÂयवरांचे Îवागत 
१०:३२  ते  १०:३५ वंदेमातरç 
१०:३५  ते १०:३७ िवǏापीठ गीत 
१०:३७  ते  १०:५० ĢाÎतािवक : डॉ. जोगेÂğȋसह िबसेन, Ģ- कुलगुǘ तथा संचालक, बहुिवǏाशाखीय 

अÆयास िवǏाशाखा 
१०:५०  ते १०:५२ Îवागत तथा पिरचय : मा. कुलगुǘ Ģा. संजीव सोनवणे  
१०:५२  ते १०:५४ Îवागत तथा पिरचय : डॉ. संजीवनी महाले, ËयवÎथापन मंडळ सदÎय 
१०:५५ ते  ११:०० माग«दश«क : डॉ. संजीवनी महाले, ËयवÎथापन मंडळ सदÎय 
११:००  ते  ११:२९ उǊोधन : मा. कुलगुǘ Ģा. संजीव सोनवणे 
११:२९ ते  ११:३० ऋणिनदȃश 

संयोजक 
डॉ. जोगेÂğȋसह िबसेन, 

Ģ- कुलगुǘ तथा संचालक, 
बहुिवǏाशाखीय अÆयास िवǏाशाखा 

काय«शाळा समÂवयक 
डॉ. मंजुǛी Ǜी. नेËहल  
शै©िणक संयोजक (सहा.ĢाÁयापक Îतर) 
डॉ. राजȂğ बगाटे  
शै©िणक संयोजक (सहा.ĢाÁयापक Îतर) 
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काय«शाळेचे वेळापĝ 
Ģथम िदवस २७ माच« २०२६ 

वेळ सĝ उǊोधक 
८:३० ते ९:३०  अÊपोपहार/ नाÌता  
१०:३० ते 
११:३० 

उǇाटन सĝ  
ĢाÎतािवक : डॉ.  जोगȂğȋसह 
िबसेन  
Ģ-कुलगुǘ तथा संचालक, 
बहुिवǏाशाखीय अÆयास 
िवǏाशाखा  

माग«दश«क : डॉ. संजीवनी महाले, ËयवÎथापन मंडळ सदÎय 
अÁय©  तथा  उǇाटक : मा. कुलगुǘ Ģा. संजीव सोनवणे   
यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठ, नािशक  

११:४५ ते १:०० ȋहदू अÆयास  िश©णĎम : 
काळाची गरज आिण शै©िणक 
उपयु¯तता 

Ģा. कलािपनी अगÎती, ĢाÁयापक, भारतीय दश«न िवभाग, 
किवकुलगुǘ कािलदास संÎकृत िवÌविवǏालय, रामटेक 

१:०० ते २:००   भोजन अवकाश 
२:०० ते ३:०० जागितक िवǏापीठांतील ȋहदू 

ÎटडीÙ : Đंथ, िवचार आिण 
पिरवत«न 

डॉ. माधवी नरसाळे,  
ĢाÁयापक, संÎकृत िवभाग, मुंबई िवǏापीठ मुंबई 

३:०० ते ३:१५  चहा अवकाश 
३:१५ ते ४:३० “अÁययनसामĐी लेखनाचे 

Ģाǘप, आिण जबाबदारी” 
Ģा. संजीवनी महाले, सदÎय, ËयवÎथापन मंडळ तथा संचालक, 
िश©णशाÎĝ िवǏाशाखा, य. च. म. म.ु िव. नािशक 

४:३० ते ४:४५                                              अवकाश 
४:४५ ते 
५:४५ 

ȋहदू ÎटडीÙ िश©णĎम : 
सािह¾य व साम¿य«मूÊय 

Ģा.  पराग जोशी, संÎकृत भाषा आिण सािह¾य िवभाग Ģमुख , 
समÂवयक,  IQAC, संचालक, संशोधन, किवकुलगुǘ 
कािलदास संÎकृत िवÌविवǏालय, रामटेक 

८:०० ते ९:००  राĝी भोजन  
िǎतीय िदवस २८ माच« २०२६ 

८:३० ते ९:३०  अÊपोपहार/ नाÌता  
१०:३० ते 
११:३० 

१८ िवǏा व ६४ कला : 
पिरचय–मह¾¾व 

Ģा. गौरी माहुलीकर,शै©िणक संचालक, िचÂमय इंटरन ॅशनल 
फाउंडेशन, एनɕकुलम, केरळ 

११:३० ते 
११:४५ 

                                               चहा अवकाश 

११:४५ ते १:०० ȋहदू सण–उ¾सव : वैªािनक 
ǓȎÍटकोन 

डॉ. रिवकांत सांगुडȃ,  
संचालक, सȂटर फॉर ȋहदू ÎटडीÙ, मुंबई िवǏापीठ, मुंबई 

१:०० ते २:००                                             भोजन अवकाश 
२:०० ते ३:०० भारतीय संÎकृतीत ȋहदू धमɕचे 

आिण कमɕचे Îवǘप व 
Ģासंिगकता -  

डॉ. कला आचाय«, इमेिरटस Ģोफेसर,  क. जे सोमैया धम« 
अÁययन संÎथान, सोमैया िवǏािवहार िवÌविवǏालय, मुंबई 

३:०० ते ३:१५   चहा अवकाश  
३:१५ ते ४:३० लेखक संवाद व अिभĢाय  
४:३० ते ५:१५ समारोप   
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सĝाचा सिवÎतर आढावा 

ĢÎतावना 
यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठ, नािशक येथील बहुिवǏाशाखीय अÆयास िवǏाशाखा यां´या वतीने 

अÁययन सािह¾या´या गुणवǄावृǉीसाठी व लेखन कौशÊय वृȋǉगत कर½या´या उǈेशाने िǎिदवसीय ‘अÁययन सािह¾य 
लेखन काय«शाळा’ आयोिजत कर½यात आली. या काय«शाळे´या माÁयमातून िविवध िवषयातील त¶ª  लेखक, संपादक 
आिण अÆयासक यांना एकĝ आणून ªानिविनमयाचे Ëयासपीठ िनमɕण कर½यात आले. 
काय«Ďमाचे शीष«क :  

िǎिदवसीय ‘अÁययन सािह¾य लेखन काय«शाळा’ 
आयोजनाचा कालावधी व Îथळ 

 िदनांक: २७ व २८ माच« २०२६  
 Îथळ: यश इन, यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठ पिरसर, नािशक  

सहभागी व उपȎÎथती 
या काय«शाळेत िविवध िठकाणांहून आलेÊया लेखक, िवषयत¶ª  आिण व¯¾यांनी सहभाग नȗदिवला. सहभागȒची नावे 
Îवतंĝ सूचीत नमूद कर½यात आलेली असून सवȝनी उ¾साहाने सहभाग घेतला. 
आयोजनाची वैिशÍǷ े

 सहभागȒ´या िनवास व भोजनाची उǄम ËयवÎथा यश इन येथे कर½यात आली.  
 काय«शाळेतील सव« सĝे ¾याच िठकाणी आयोिजत कर½यात आली.  
 सĝांचे िनयोजन सुबǉपणे वेळेवर पार पडले.  

काय«शाळेचा उǈेश 
 अÁययन सािह¾य लेखनाची गुणवǄा वाढवणे  
 लेखकांना लेखनाचे तांिĝक व शै©िणक माग«दश«न करणे  
 तªांमÁये िवचारांची देवाणघेवाण घडवून आणणे  

उǇाटन सĝाचा अहवाल : 
सĝाची वेळ व Îथळ 

 िदनांक: २७ माच« २०२६  
 वेळ: सकाळी १०:३० वाजता  
 Îथळ: यश इन, यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठ, नािशक  

Ģमुख व¯ते 
 Ģ-कुलगुǘ तथा संचालक डॉ. जोगȂğȋसह िबसेन सर (ĢाÎतािवक)  
 ËयवÎथापन मंडळा´या सदÎया तथा िश©णशाÎĝ िवभागा´या संचालक डॉ. संजीवनी महाले म ॅडम  
 माननीय कुलगुǘ Ģा. संजीव सोनवणे सर (उǇाटक व Ģमुख माग«दश«क)  

िवषयाचे मु°य मुǈे 
(अ) ĢाÎतािवक – डॉ. जोगȂğȋसह िबसेन सर  

 काय«शाळेचे आयोजन माननीय कुलगुǘं´या माग«दश«नातून साकारले.  
 िविवध िवǎानांना एकĝ आणून सामूिहक ȋचतन व िवचारमंथन घडिवणे हा मु°य उǈेश.  
 बदल¾या पिरȎÎथतीत ȋहदू अÁययनाची आवÌयकता समाजापयȊत पोहोचिवणे गरजेचे.  
 देशा´या वारसा-संपदेचा Ģसार अÁययन सािह¾याǎारे घराघरांत पोहोचिवणे आवÌयक.  
 मु¯त िवǏापीठा´या िश©णपǉतीनुसार अÁययन सािह¾याची सुसंगत मांडणी कर½यावर भर.  

(आ) माग«दश«क – डॉ. संजीवनी महाले म ॅडम 
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 अशा Ģकारची काय«शाळा माननीय कुलगुǘं´या अनुमतीने Ģथमच आयोिजत कर½यात आली.  
 हा उपĎम अÁययन सािह¾य लेखना´या ǓÍटीने नवोÂमेषी व माग«दश«क ठरणारा आहे.  

(इ) उǇाटनपर भाषण – माननीय कुलगुǘ Ģा. संजीव सोनवणे सर 
 आपण जगत असलेली जीवनपǉती ही मुळात ȋहदू जीवनपǉतीच आहे.  
 बदल¾या जीवनचĎानुसार जीवनशैलीत पिरवत«न Îवीकारणे आवÌयक.  
 मोहनजी भागवत यां´या िवचारांतून ȋहदू अÁययनाला िदशा िमळते.  
 ‘ȋहदू Îटडीज’ऐवजी ‘ȋहदू अÆयास’ हा भारतीय शÅदĢयोग Îवीकारावा.  
 ȋहदू जीवनपǉतीत आहार, आरो±य व िवªानािधȎÍठत िवचारांचा समÂवय आहे.  
 िवǏाथȓ िविवध Îतरांतून येत असÊयाने अÁययन सािह¾य सुलभ, सुबोध व सव«समावेशक असावे.  
 Ģ¾येक वा¯य समाजात भारतीय¾वािवषयी आदर, िनÍठा व Îवािभमान जागृत करणारे असावे.  
 चातुमɕस, ऋतुनुसार आहार-िवहार यामÁये वैªािनक व पयɕवरणपूरक ǓȎÍटकोन अंतभू«त आहे.  
 भारतीय ȋहदू परंपरा समृǉ व ǛेÍठ असून ितचा अिभमान जपणे आवÌयक.  
 अÆयासĎम आधुिनक तंĝªान व एआय´या माÁयमातून सवȝसाठी मु¯त Îवǘपात उपलÅध.  

िनÍकष« : 
उǇाटन सĝ अ¾यंत Ģेरणादायी व िदशादश«क ठरले. या सĝातून अÁययन सािह¾य लेखनाचे उिǈÍट, ¾याची सामािजक 

व सांÎकृितक जबाबदारी, तसेच भारतीय ªानपरंपरेचा Ģसार कर½याची गरज अधोरेिखत झाली. सव« व¯¾यां´या 
माग«दश«नामुळे काय«शाळे´या पुढील सĝांसाठी ÎपÍट िदशा िनȎÌचत झाली. 

दुसरे सĝ 
सĝाचे शीष«क : ȋहदू Îटडीज िश©णĎम : काळाची गरज आिण शै©िणक उपयु¯तता 
Ģमुख व¯ता : डॉ. कलािपनी अगÎती 
या सĝा´या Ģारंभी डॉ. कलािपनी अगÎती यांचा पिरचय कǘन देत ¾यांचा स¾कार िवǏापीठाची शाल आिण ÎमृितिचÂह 
देऊन कर½यात आला. 
िवषयाचे मु°य मुǈे 
डॉ. कलािपनी अगÎती यांनी आपÊया िववेचनात पुढील मह¾¾वपूण« मुǈे ÎपÍट केले— 

 इितहास हा केवळ युǉभूमीवरच नËहे, तर लेखन व िवचार िनȌमतीǎारेही घडिवला जातो, ¾यामुळे लेखकांची 
जबाबदारी अ¾यंत मह¾¾वपूण« आहे.  

 अÆयासĎम िनȌमती करताना काळाची गरज, समाजाची अपे©ा आिण िवǏा¿यȝची पाÌव«भूमी ल©ात घेणे 
आवÌयक आहे.  

 ȋहदू ही संकÊपना एकसंध धम« नसून जीवन जग½याची Ëयापक Ģणाली आहे; ितचा एक संÎथापक, एक Đंथ ȋकवा 
एक भाषा नाही.  

 ȋहदू अÁययन हा आंतरिवǏाशाखीय (Interdisciplinary) अÆयास असून ¾यात धम«, त¾¾वªान, संÎकृती, सािह¾य 
आिण सामािजक परंपरांचा समावेश होतो.  

 राÍĘीय शै©िणक धोरण 2020 नुसार—  
o भारतीय ªान Ģणालीचा समावेश आवÌयक (प ॅरा 4.27, 22.10)  
o समÂवया¾मक िश©णावर भर (अÁयाय 1)  
o सवȝगीण िश©ण (प ॅरा 4.4)  
o नैितक मूÊयांचा अÆयासĎमात समावेश (प ॅरा 1.3, 4.4)  

 समाजात ‘ȋहद’ू आिण ‘ȋहदु¾व’ यािवषयी गैरसमज आढळतात; ‘ȋहद’ू शÅदाची उ¾पǄी ‘ȋसध’ू पासून झालेली आहे.  
 छĝपती िशवाजी महाराज यांनी ‘ȋहदवी Îवरा¶य’ Îथापले, तर िवनायक दामोदर सावरकर यांनी ȋहदूची Ëया°या 

ÎपÍट केली.  
 ȋहदू परंपरेचा गाभा िवÌवशांती, मानवतावाद आिण सहअȎÎत¾व या मूÊयांमÁये आहे.  
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 ‘धम«’ Çहणजे धारण करणे जे जीवनाला िदशा देणारा त¾¾व आहे.  
 ȋहदू जीवनपǉतीतील पुǗषाथ« व आǛम ËयवÎथा हे मूलभूत आधारÎतंभ आहेत.  
 अÆयासĎमात केवळ ȋहदू नËहे, तर इतर धमȝचा तुलना¾मक अÆयास (िďÌचन, मुȎÎलम, पȌशयन) समािवÍट 

कǘन Ëयापक ǓÍटीकोन िदला आहे.  
 स¾य, अȋहसा, ¾याग, संयम, ©मा यांसारखी जीवनमूÊये अÁययन सािह¾याǎारे अधोरेिखत करणे आवÌयक आहे.  
 अÆयासĎम बहुिवǏाशाखीय िवषयक (Multidisciplinary) असून ¾यात त¾¾वªान, इितहास, समाजशाÎĝ, 

भाषा, सािह¾य, आयुवȃद, योग, Îथाप¾यशाÎĝ, अनुवादशाÎĝ यांचा समावेश आहे.  
 ‘वसुधैव कुटंुबकç’ ही संकÊपना समÂवय, सहअȎÎत¾व आिण एका¾मता यांना Ģो¾साहन देणारी आहे.  
 उपिनषदातील ‘ĢजायÂतु मा Ëयव´छे¾सी’ या िवचारातून कुटंुब ËयवÎथेचे मह¾¾व अधोरेिखत होते.  
 अÆयासĎमाचा उǈेश शारीिरक, मानिसक, बौिǉक, भाविनक व आÁयाȎ¾मक िवकास घडिवणे हा आहे.  
 Ģाचीनतेचे मूÊय शोधून आधुिनक संदभɕत पुनमू«Êयांकन करणे आवÌयक आहे.  
 संशोधनवृǄी, सज«नशीलता आिण वाÎतववादी ǓȎÍटकोन िवकिसत कर½यासाठी हा अÆयासĎम उपयु¯त आहे.  

चचȃतून ĢाÃत िनÍकष« 
 ȋहदू अÁययन हा केवळ धाȌमक िवषय नसून समĐ जीवनǓÍटी देणारा अÆयासĎम आहे.  
 अÁययन सािह¾य लेखन करताना भारतीय ªानपरंपरा, नैितक मूÊये आिण वैªािनक ǓÍटीकोन यांचा समÂवय 

आवÌयक आहे.  
 राÍĘीय शै©िणक धोरण 2020 ´या उिǈÍटांची पूत«ता कर½यासाठी ȋहदू अÁययन मह¾¾वपूण« साधन ठरते.  
 हा अÆयासĎम समाजात समÂवय, सहअȎÎत¾व आिण एका¾मता िनमɕण करणारा आहे.  
 बहुिवषयक ǓȎÍटकोनामुळे िवǏा¿यȝमÁये समĐ िवकास आिण वाÎतववादी िवचारसरणी िनमɕण होते.  
 संशोधन, सज«नशीलता आिण भारतीय¾वािवषयी अिभमान जागृत कर½यासाठी हा अÆयासĎम कालसुसंगत व 

उपयु¯त आहे.  
 डॉ. Ģाची मोघे यांनी खालील मुǈे Ģकषɕने लेखनात यावेत यावर भर िदला  

 Îĝी िवमश«- बृहदार½यक उपिनषद-बीजोǌवी समदले-अध«वृगल-2.3 हा मूळ िवचार उपÎथािपत करणे  
 जागितक ȎÎथती- जम«न Îकूल ऑफ इंडा◌ॅला◌ॅजी यांचे योगदान  
 सण उ¾सव - ȋहदु संÎकृतीतील सण,उ¾सव हे आता´या िपढीपयȊत पोहोचिवणे...युगानुकूल साजरे करणे 

.... आिण डीजे,िहडीस नृ¾य यावर बंदी... 
 िनरज बोधी यांनी खालील मुǈे Ģकषɕने लेखनात यावेत यावर भर िदला 

 पाली सािह¾यातील संयु¯त िनकायातील कोसल संयुǄ ‘इ¾थी सुǄ’ या सुǄामÁये भगवान बुǉ राजा 
Ģसेनिजत यांना मुलगी जÂमाला आली असता दुःखी न हो½याचा उपदेश करतात. यात Îĝी महा¾Çय वण«न 
केलेले आढळते.  

 ȎÎĝयांना िनवɕण ĢाÃत कǘन िवमु¯त सुखाचा अनुभव घेता यावा यासाठी िभ¯खुनी संघाची िनȌमती 
करतात.  

 सामािजक पिरȎÎथती Ģितकूल असताना सुǉा ÎवातंĂय बहालकेÊयाचे संदभ« िवनयिपटकात आढळतात. 
हा सĝ अ¾यंत मािहतीपूण« व िदशादश«क ठǘन अÁययन सािह¾य िनȌमतीसाठी आवÌयक असलेली वैचािरक पायाभरणी Ǔढ 
कर½यात मह¾¾वपूण« ठरला. 
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ितसरे सĝ 
सĝाचे शीष«क : जागितक िवǏापीठांतील ȋहदू Îटडीज : Đंथ, िवचार आिण पिरवत«न 
Ģमुख व¯ता :  डॉ. माधवी नरसाळे 
िवषयाचे मु°य मुǈे : 
डॉ. माधवी नरसाळे यांनी आपÊया उǊोधनात जागितक पातळीवर ȋहदू Îटडीज´या अÆयासाची ȎÎथती, ¾यातील बदल आिण 
भारतीय ªानपरंपरे´या संदभɕतील मह¾¾वपूण« पैलू ंवर सिवÎतर िववेचन केले. ¾यांनी पुढील मुǈे अधोरेिखत केले— 

 िवदेशात ȋहदू Îटडीजचा अÆयास पाÌचा¾य ǓȎÍटकोनातून केला जात असला, तरी मूळ भारतीय Đंथां´या आधारे 
अÁययन करणे अ¾यंत आवÌयक आहे.  

 बोधायन िसǉांत हा पायथागोरसचा नसून भारतीय परंपरेतून आलेला आहे, हे पाÌचा¾यांनी Îवीकारले असले तरी 
भारतीयांनी ¾याचा पुरेसा Îवीकार केलेला नाही; यावǘन भारतीय ªानपरंपरे´या पुनरावलोकनाची गरज 
अधोरेिखत होते.  

 युरोिपयन, लॅ िटन आिण संÎकृत भाषांमधील साÇय ÎपÍट करत ¾यांनी भािषक परंपरांतील परÎपरसंबंध दाखवून 
िदले.  

 िवदेशात एखाǏा िवषयाचा अÆयास एकǓÍटीने नËहे, तर बहुǓÍटीकोनातून (multi-perspective approach) केला 
जातो.  

 मनुÎमृतीचे संशोिधत Îवǘप समोर आण½याचे काय« Ǜीलंकेतील प ॅ िĘक यांनी केले असÊयाचा उÊलेख ¾यांनी 
केला.  

 एखाǏा संकÊपनेचा ȋकवा शÅदाचा अचूक अनुवाद उपलÅध नसÊयास ऑ¯सफड« युिनËहȌसटीसार°या संÎथा तो 
शÅद मूळ Îवǘपात Îवीकारतात, ही पǉत संशोधनासाठी मह¾¾वाची आहे.  

 िवदेशात संशोधनाला Ģो¾साहन व पुरÎकार िदले जातात, ¾यामुळे अÆयासाची सखोलता वाढते.  
 ȋहदू संÎकृतीबǈल िवदेशात Îनेह व अÆयासाची सकारा¾मक भूिमका िदसून येते, यावर ¾यांनी िवशेष भर िदला.  

चचȃतून ĢाÃत िनÍकष« 
या सĝात Ëया°यानानंतर ĢÌनोǄर व चचȃ´या माÁयमातून तªांमÁये सखोल िवचारिविनमय झाला. ¾यातून पुढील मुǈे समोर 
आले— 

 डॉ. वीणा गान ू यांनी वÉहाडपांडे िलिखत पुÎतका´या अÆयासाचे मह¾¾व ÎपÍट केले. आय« आĎमण िसǉांत 
समजून घे½यासाठी व ¾याचे खंडन कर½यासाठी या पुÎतकाचा अÆयास आवÌयक असÊयाचे ¾यांनी नमूद केले.  

 डॉ. Ģगती वाघमारे यांनी डॉ. नी. र. वÉहाडपांडे – संÎकृत, िरसच« ©ेĝातील एक मोठे नाव आहे. ǩांचा Aryan 
Invasion A Myth (कपोलकȎÊपत आय« आिण ¾यां´या ÎवाÉया) याचा अÆयासाकाǘन अÁययनात समावेश 
Ëहावा. तसेच इंĐजी शÅदांची संÎकृत मुलगािमता या ¾यां´या संशोधनाचीही दाखल ²यावी. डॉ. नी. र. वÉहाडपांडे- 
सािह¾य, संशोधन आिण पĝकािरता; Ģकाशन संÎकृत भाषा Ģचािरणी सभा, नागपूर या पुÎतकाचा संदभ« Đंथ Çहणून 
वापर करावा.  

 डॉ. लिलता नामजोशी यांनी राजीव िलिखत ‘िवरोधी उǏोगपती आिण भारतीय उǏोगपती’ या पुÎतकाचा 
अÆयास कǘन भारतीय व पाÌचा¾य उǏोगधारणांमधील भेद समजून घेणे आवÌयक असÊयाचे सांिगतले.  

 रेणुका पांचाळ यांनी Ďोनोलॉजी (कालानुĎिमक परंपरा) Îवीकार½याचे मह¾¾व अधोरेिखत केले. ¾यांनी ÎपÍट 
केले की भाषा नेहमी कालानुĎिमकतेचे पालन करत नाही, माĝ िवचारसरणी कालानुĎिमकतेनुसार िवकिसत 
होताना िदसते.  

 वेदां´या अÁययनात ÎकंदÎवामी ते पाÌचा¾य पयȊत´या अÆयासाचा िवचार केला जातो; माĝ माधव, उदगीथ यां´या 
भाÍयांचा अÆयास दुल«ि©त राहतो, याकडे ल© वेध½यात आले.  

या सव« चचȃतून हे ÎपÍट झाले की—  
o एम ए ȋहदू अÆयास सािह¾य मूळ ǣोतां´या आधारे आिण बहुआयामी ǓȎÍटकोनातून करणे आवÌयक 

आहे.  
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o पाÌचा¾य संशोधनपǉतीतील तटÎथता, सखोलता आिण शाÎĝीय ǓȎÍटकोन आ¾मसात करणे गरजेचे 
आहे.  

o अनुवाद, Đंथसंपादन आिण कालानुĎिमक िवÌलेषण यांना िवशेष मह¾¾व देणे आवÌयक आहे.  
हे सĝ अ¾यंत िवचारĢवत«क ठरले असून जागितक संदभɕत ȋहदू Îटडीजचा अÆयास करताना भारतीय ǓȎÍटकोन, 

मूळ Đंथाधािरत अÁययन आिण संशोधनपर ǓÍटीकोन यांचे मह¾¾व अधोरेिखत कर½यात यशÎवी ठरले. 
 

चौथे सĝ: 
सĝाचे शीष«क : अÁययनसामĐी लेखनाचे Ģाǘप आिण जबाबदारी 
Ģमुख व¯¾या : डॉ. संजीवनी महाले 
िवषयाचे मु°य मुǈे 
डॉ. संजीवनी महाले यांनी आपÊया सĝात अÁययन सािह¾य लेखनाची शाÎĝीय पǉत, ¾यातील रचना आिण लेखकांची 
जबाबदारी याबाबत सिवÎतर माग«दश«न केले. ¾यांनी पुढील मुǈे ÎपÍट केले— 

 अÁययन सािह¾य हे दूरÎथ िश©ण पǉतीनुसार (Self-learning material) सुलभ, सुबोध आिण िवǏाथȓकȂ िğत 
असावे.  

 लेखन करताना यो±य Ģाǘप (format) पाळणे अ¾यंत आवÌयक असून ¾यात—  
o शीष«क व उपशीष«क यांतील ÎपÍट भेद  
o सुसंगत आिण Ģवाही भाषाशैली  
o घटक (units) व उपघटक (sub-units) यांची यो±य रचना यांचा समावेश असावा.  

 ÎवयंअÁययन सािह¾य िवकिसत करताना िश©णशाÎĝीय ǓȎÍटकोन अंगीकारणे आवÌयक आहे.  
 Åलूमचे बोधा¾मक वगȓकरण (Bloom’s Taxonomy) ÎपÍट करत ¾यांनी ¾याची Ǜेणीबǉ रचना उदाहरणांसह 

सांिगतली— 
o ªान (Knowledge)  
o आकलन (Comprehension)  
o उपयोजन (Application)  
o िवÌलेषण (Analysis)  
o संÌलेषण (Synthesis)  
o मूÊयमापन (Evaluation)  

या Îतरांनुसार अÁययन सािह¾याची मांडणी केÊयास िवǏा¿यȝचा समĐ बौिǉक िवकास साÁय होतो. 
चचȃतून ĢाÃत िनÍकष« 
या सĝात झालेÊया चचȃत डॉ. कलािपनी अगÎती यांनी पुढील मह¾¾वपूण« मुǈे मांडले— 

 ȋहदू अÁययना´या संदभɕत वेधशाळा व संÎकृत अÁययन ©ेĝातील काय«पǉतȒचा अÆयास करणे आवÌयक आहे.  
 Ģाचीन हÎतिलिखतांचा (Manuscripts) अÆयास वाढिव½यासाठी िवǏा¿यȝना इंटन«िशप´या माÁयमातून Ģेिरत करणे 

गरजेचे आहे.  
 Åलूम´या वगȓकरणाचा संदभ« देताना ¾यांनी सांिगतले की, यासारखीच संकÊपना सां°यकािरकेतील ‘Ģ¾ययसग«’ 

मÁये आढळते. ¾यात ªानĢाÃती´या पाच पायÉया नमूद केÊया आहेत—  
o शÅद – Ǜवण कǘन ªान Đहण करणे  
o अÁययन – वाचन व आकलन करणे  
o ऊह – तकɕ´या आधारे अथ« लावणे (Interpretation)  
o सुǭद ĢाÃती – परÎपर चचȃतून ªानाची वृǉी करणे  
o दान – ‘दा’ धातूपासून िनमɕण झालेला शÅद; ªानाचा Ģसार व उपयोग  

 या Ģाचीन भारतीय िश©णपǉतीचा Îवीकार करणे हे राÍĘीय शै©िणक धोरण 2020 नुसार अ¾यंत मह¾¾वाचे आहे.  
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िनÍकष« 
हे सĝ अÁययन सािह¾य लेखनासाठी अ¾यंत उपयु¯त व माग«दश«क ठरले. यातून पुढील बाबी ÎपÍट झाÊया— 

 अÁययन सािह¾य लेखनासाठी शाÎĝीय Ģाǘप, सुसंगत रचना आिण िवǏाथȓकȂ िğत ǓȎÍटकोन आवÌयक आहे.  
 आधुिनक िश©णशाÎĝ (Bloom’s Taxonomy) आिण Ģाचीन भारतीय ªानपरंपरा यांचा समÂवय साधणे गरजेचे 

आहे.  
 संशोधन, चचɕ आिण अनुभवाधािरत िश©ण यांǎारे ªानाची सखोलता व उपयु¯तता वाढिवता येते.  

यामुळे हे सĝ अÁययन सािह¾य लेखनातील गुणवǄा, संरचना आिण शै©िणक जबाबदारी यांची जाणीव कǘन देणारे ठरले. 
 

पाचवे सĝ : 
सĝाचे शीष«क : ȋहदू Îटडीज िश©णĎम : सािह¾य व साम¿य« मूÊय 
Ģमुख व¯ते : Ģा. पराग जोशी 
िवषयाचे मु°य मुǈे 
Ģा. पराग जोशी यांनी आपÊया उǊोधनात ȋहदू Îटडीज िश©णĎमासाठी आवÌयक असणाÉया संदभ« सािह¾याची िनवड, 
¾याचे साम¿य« मूÊय आिण अÁययन सािह¾य लेखनातील गुणवǄा या बाबȒवर सिवÎतर माग«दश«न केले. ¾यांनी पुढील मुǈे 
अधोरेिखत केले— 

 अÁययन सािह¾याची गुणवǄा िटकिव½यासाठी मूळ संÎकृत Đंथांना ĢाधाÂय देणे अ¾यावÌयक आहे.  
 उपलÅध ȋहदी व मराठी अनुवािदत Đंथ तसेच भावाथ« Đंथांचा उपयोग करता येतो; परंतु ते मूळ Đंथा´या आशयाशी 

सुसंगत असावेत, याची काळजी घेणे आवÌयक आहे.  
 अनुवाद करताना मूळ िवचार, संदभ« आिण आशय अबािधत राखणे अ¾यंत मह¾¾वाचे आहे.  
 संदभ« Đंथांची िनवड करताना ती िश©णĎमा´या उिǈÍटांशी सुसंगत असावी.  
 अÁययन सािह¾याचे लेखन करताना ¾या सािह¾याचा उǈेश ल©ात घेऊन िवǏा¿यȝना अपेि©त वैचािरक ÎतरापयȊत 

पोहोचिवणे आवÌयक आहे.  
 िलखाण हे उिǈÍटाधािरत (objective-oriented) असावे, यावर ¾यांनी िवशेष भर िदला.  
 भाषांतिरत सािह¾याचा वापर करताना ¾याचे साम¿य« मूÊय (strength value) तपासणे आवÌयक आहे.  
 िविवध िवǏापीठांमÁये ȋहदू Îटडीज अÆयासĎमासाठी तयार केलेÊया संदभ«Đंथां´या सूचीचा अÆयास कǘन 

¾यानुसार यो±य िनवड करणे मह¾¾वाचे आहे.  
 या संदभɕत ¾यांनी पुढील िवǏापीठांचा उÊलेख केला— 

o कवी कुलगुǘ कािलदास संÎकृत िवÌविवǏालय  
o मुंबई िवǏापीठ  
o इंिदरा गांधी राÍĘीय मु¯त िवǏापीठ  
o काशी संÎकृत िवÌविवǏालय  

या िवǏापीठांमÁये ȋहदू Îटडीज अÆयासĎम सुǘ असून ¾यां´या संदभ«Đंथ सूचीचा उपयोग लेखकांनी करावा. 
 यशवंतराव चËहाण महाराÍĘ मु¯त िवǏापीठा´या ȋहदू Îटडीज अÆयासĎमा´या आराखǹानुसार ¾यांनी 

घटकिनहाय संदभ«Đंथ सूची ÎपÍट केली व ¾या Ģ¾येक Đंथाचे साम¿य« मूÊय िवशद केले.  
चचȃतून ĢाÃत िनÍकष« 

 अÁययन सािह¾य लेखनात मूळ Đंथाधािरतता (authenticity) जपणे अ¾यंत आवÌयक आहे.  
 अनुवािदत सािह¾याचा वापर करताना ¾या´या आशयाची अचूकता आिण गुणवǄेची खाĝी करणे गरजेचे आहे.  
 िश©णĎमा´या उिǈÍटांशी सुसंगत संदभ«Đंथांची िनवड केÊयास अÁययन सािह¾य अिधक Ģभावी व उपयु¯त ठरते.  
 िविवध िवǏापीठां´या संदभ«सूचीचा अÆयास केÊयास मानकीकरण (standardization) आिण गुणवǄा वाढ 

साधता येते.  
 ‘साम¿य« मूÊय’ या संकÊपने´या आधारे Đंथांची िनवड केÊयास अÁययन सािह¾य सुǓढ, सुसंगत आिण 
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शै©िणकǓÍǷा स©म होते.  
िनÍकष« 
हे सĝ अÁययन सािह¾य लेखनातील संदभ«Đंथ िनवड, अनुवादाची अचूकता आिण गुणवǄेची जाणीव िनमɕण करणारे ठरले. 
Ģा. पराग जोशी यां´या माग«दश«नामळेु लेखकांना मूÊयािधȎÍठत, उिǈÍटाधािरत आिण Ģमािणत अÁययन सािह¾य िनȌमतीची 
िदशा ÎपÍट झाली. 

िदनांक: २८ माच« २०२६ काय«शाळेचा दुसरा िदवस 

वेळ: सकाळी १०:३० ते ११:३०  
सĝाचा Ģकार: ऑनलाइन 
सĝाचे शीष«क: अठरा िवǏा आिण ६४ कला : पिरचय व मह¾¾व 
Ģमुख व¯ते: Ģा. गौरी माहुलीकर 
मु°य मुǈे : 

 अठरा िवǏांचा उÊलेख Ģामु°याने िवÍणुÎमृती, िवÍणुपुराण तसेच मौिखक परंपरेमÁये आढळतो.  
 चार वेदां´या संिहतेचे चार भाग — संिहता, ĤाǨण, आर½यक आिण उपिनषद — यांचे मह¾¾व ÎपÍट कर½यात 

आले.  
 वेदांशी संबंिधत सूĝĐंथ (कÊपसूĝ, गृǩसूĝ, धम«सूĝ, शुÊबसूĝ) यांतील वैªािनक ǓȎÍटकोन उ¾खननातील 

पुराËयां´या आधारे ÎपÍट केला.  
o उदाहरणाथ«, कनɕटकातील तंद ूर येथे सापडलेले सोमयªाचे अवशेष.  
o शुÊबसूĝानुसार िविवध Ģकार´या यªवेदȒची रचना (िĝकोणी, समभुज, कूम«िचती इ.) व ¾यासाठी 

वापर½यात येणाÉया िवटांची सं°या व आकार.  
 िनǗ¯तशाÎĝाचे मह¾¾व ÎपÍट करताना ‘नरक’ या शÅदाचे Ëयु¾पǄीआधािरत िवÌलेषण उदाहरणादाखल सांिगतले.  
 छंदशाÎĝ (वेदातील अ©रवृǄ व सािह¾यातील गणवृǄ) आिण ¶योितषशाÎĝाचा गिणताशी असलेला संबंध ÎपÍट 

केला.  
 मीमांसा दश«न हे संशोधन पǉती (Indic Research Methodology) Çहणून कसे उपयु¯त आहे व ÂयायËयवÎथेत 

¾याचा उपयोग कसा करता येतो, यावर माग«दश«न केले.  
 गांधव«वेदाचा उÊलेख नाǷशाÎĝात आढळतो, तर ÂयायशाÎĝाचे खंडन-मंडना¾मक िवचारात मह¾¾व अधोरेिखत 

केले.  
 अथ«शाÎĝा´या हÎतिलिखताचा शोध व ¾यातील राजकीय ËयवÎथेचे मह¾¾व ÎपÍट कर½यात आले.  
 कला आिण भािषक सȚदय« ÎपÍट करताना ‘मोदकैः ताडय’ व ‘मा उदकैः ताडय’ या उदाहरणाǎारे भािषक सूÑमता 

समजावली.  
 ६४ कलांची िविवध उदाहरणे देऊन ¾यां´या Ëयावहािरक आिण कौशÊयाधािरत उपयोगाचे मह¾¾व ÎपÍट केले.  

ĢÌनोǄर सĝ : 
 डॉ. लिलता नामजोशी यांनी कौशÊयाधािरत अÆयासĎम िनȌमतीबाबत Ģेरणा िमळाÊयाचे मत Ëय¯त केले.  
 डॉ. Ģगती वाघमारे यांनी आयुवȃदा´या उपवेद¾वाबाबत ĢÌन िवचारला. ¾यावर व¯¾यांनी ÎपÍट केले की परंपरेनुसार 

आयुवȃद हा ऋ±वेदाचा उपवेद मानला जातो, तर अथव«वेदाला ‘भेष¶यवेद’ असेही संबोधले जाते.  
 ‘पंचमवेद’ संकÊपनेिवषयी िवचारले असता, ¶यामÁये ªान Ģमाणǘपाने Ëय¯त होते ते Đंथ (उदा. आयुवȃद, 

महाभारत) पंचमवेद Çहणून ओळखले जातात, असे सांिगतले.  
 डॉ. िवना गाणु यांनी िनण«य ĢिĎयेबाबत ĢÌन िवचारला असता, मीमांसा पǉतीतील िवधी व Ģितषेध यांचा आधार 

घेऊन यो±य िनण«य घे½याचे माग«दश«न व¯¾यांनी केले.  
िनÍकष« : 
या सĝामधून अठरा िवǏा आिण ६४ कलांचा Ëयापक व वैªािनक ǓȎÍटकोन ÎपÍट झाला. Ģाचीन भारतीय ªानपरंपरेतील 
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िविवध शाखांचे आधुिनक संदभɕत मह¾¾व अधोरेिखत झाले. तसेच, कौशÊयाधािरत िश©णाची गरज, भािषक सूÑमता, 
आिण त¾¾वªानाधािरत िवचारपǉती यांचे मह¾¾व अधोरेिखत कǘन िवǏा¿यȝना व अÆयासकांना नवे ǓȎÍटकोन ĢाÃत झाले. 

 
दुसरे सĝ 

सĝाचे शीष«क: ȋहदू सण-उ¾सव : वैªािनक ǓȎÍटकोन 
Ģमुख व¯ते: डॉ. रिवकांत गांगुडȃ 
सĝाचा आढावा : 
या सĝामÁये डॉ. रिवकांत गांगुडȃ यांनी ȋहदू सण-उ¾सवां´या पाठीमागील वैªािनक, आरो±यिवषयक, खगोलशाÎĝीय आिण 
सांÎकृितक ǓȎÍटकोन ÎपÍट केला. भारतीय सण हे केवळ धाȌमक ȋकवा परंपरागत नसून ते ऋतुचĎ, िनसग«, खगोलशाÎĝ 
आिण आरो±य यां´याशी घƺ िनगिडत आहेत, हा मूलभूत िवचार ¾यांनी मांडला. 
मु°य मुǈे : 

 भारतीय सण-उ¾सव हे िनसगɕशी सुसंगत असून मानवा´या शारीिरक व मानिसक आरो±याशी संबंिधत आहेत.  
 रामनवमी (चैĝ मिहÂयात) या सणा´या संदभɕत िनज«ली उपवास, सु ंठवडा यांचा उपयोग शरीरा´या संतुलनासाठी 

कसा उपयु¯त ठरतो, हे ÎपÍट केले. हा काळ सूय«तेज वाढ½याचा असÊयाने आहार-िवहारातील बदल आवÌयक 
असतात.  

 हनुमान जयंती (चैĝ पौȌणमा) संदभɕत सकाळ´या वेळचे वातावरण, Ģाणवायू (ओझोन) यांचे आरो±यदायी मह¾¾व, 
तसेच शȂद ूराचा आयुवȃिदक उपयोग अधोरेिखत केला.  

 वटपौȌणमा या सणातून ÎĝीमÁये िजǈ, संयम व िनसगɕशी असलेले नाते Ǔढ होते. वडा´या झाडातनू िनघणारा 
Ģाणवायू आरो±यास उपयु¯त आहे.  

 चातुमɕस हा काल मानवामÁये संयम, साȎ¾¾वकता व मानवी मूÊये वाढिवणारा आहे.  
 जगÂनाथ रथयाĝा ही सामािजक समतेचे Ģतीक असून ‘दालमा’सार°या आहारपǉतीचा ऋतूनुसार आरो±यदायी 

उपयोग ÎपÍट कर½यात आला. 
चचɕ व सूचना¾मक मुǈे : 

 Ģा. िवजय पवार यांनी सण-उ¾सवांचे िववेचन करताना आयुवȃिदक ǓȎÍटकोनासह शाÎĝीय Ģमाणांचा आधार देणे 
आवÌयक असÊयाचे सांिगतले.  

 Îथानानुसार िनसगɕतील बदल ल©ात घेऊन िविवध रा¶यांतील सण-परंपरांचा तुलना¾मक अÆयास करणे 
मह¾¾वाचे असÊयाचे मत Ëय¯त झाले.  

 ऋतुकाल, आहार-िवहार, शोधनकाल, उपवासातील लंघन आिण ĨतवैकÊय यांचा शाÎĝीय अÆयास करणे 
आवÌयक असÊयावर भर दे½यात आला.  

 डॉ. मृदुला काळे यांनी सणांशी िनगिडत Ģथा-परंपरांमÁयेही िवªान दडलेले आहे का, याचा शोध घेणे आवÌयक 
असÊयाचे नमूद केले.  

 िवनया ©ीरसागर यांनी या सणांचे संदभ« वेदकालीन सािह¾यात आढळतात का, याचे Ģमाणाधािरत सादरीकरण 
अÁययन सािह¾यामÁये असावे, असे सुचिवले.  

 Ģªा मोघे यांनी आधुिनक धकाधकी´या जीवनात सणांचे पालन करताना Ëयावहािरक (practical) ǓȎÍटकोन 
ठेव½याची गरज अधोरेिखत केली.  

 िढकले सर यांनी सणांचा अÆयास केवळ आयुवȃिदक नËहे, तर खगोलशाÎĝीय, त¾¾वªाना¾मक, सामािजक आिण 
आȌथक िनकषांवर आधािरत असावा, असे सांिगतले. सणांमधून आȌथक संधी कशा िनमɕण होऊ शकतात, 
याचाही िवचार आवÌयक असÊयाचे ¾यांनी नमूद केले.  

अÁययन सािह¾य िनȌमतीसाठी माग«दश«न : 
या सĝातून अÁययन सािह¾य तयार करताना खालील बाबी िवशेषतः ल©ात घेणे आवÌयक असÊयाचे ÎपÍट झाले— 



Page 13 of 40 
 

 सण-उ¾सवांचे िववेचन बहुआयामी (multidimensional) ǓȎÍटकोनातून करणे.  
 Ģ¾येक सणामागील वैªािनक, आयुवȃिदक, खगोलशाÎĝीय व त¾¾वªाना¾मक आधार ÎपÍट करणे.  
 Ģमाणाधािरत संदभ« (वेद, शाÎĝ, संशोधन) यांचा समावेश करणे.  
 आधुिनक जीवनशैली ल©ात घेऊन Ëयावहािरक अनुĢयोग सुचिवणे.  
 सणांचे Îथािनक व Ģादेिशक िविवधता ल©ात घेऊन तुलना¾मक ǓȎÍटकोन मांडणे.  

सणां´या माÁयमातून आरो±य, सामािजक मूÊये आिण आȌथक संधी यांचा समÂवय दश«िवणे. 
िनÍकष« : 
या सĝामÁये ȋहदू सण-उ¾सवांचा सखोल आिण वैªािनक ǓȎÍटकोन उलगडून दाखिव½यात आला. सण हे केवळ आनंदाचे 
ȋकवा परंपरेचे Ģतीक नसून ते आरो±य, िनसग«, समाज आिण अथ«ËयवÎथा यां´याशी िनगिडत असलेली एक समĐ 
जीवनपǉती आहे, हा िवचार Ģभावीपणे मांड½यात आला. अÁययन सािह¾य िनȌमतीसाठी हे सĝ अ¾यंत िदशादश«क ठरले. 

ितसरे सĝ 
सĝाचे शीष«क: भारतीय संÎकृतीत ȋहदू धम« आिण कमɕचे Îवǘप व Ģासंिगकता 
Ģमुख व¯ते: डॉ. कला आचाय« 
सĝाचा आढावा : 
या सĝामÁये डॉ. कला आचाय« यांनी भारतीय संÎकृतीतील ȋहदू धमɕची संकÊपना, ¾याचे ताȎ¾¾वक अिधÍठान आिण 
कमɕ´या Îवǘपाची Ģासंिगकता यांचा सखोल ऊहापोह केला. ȋहदू धम« हा वेदĢमाणावर आधािरत असून, तो केवळ Ǜǉा 
नËहे तर आचार, िवचार आिण कृती (कम«) यांचा समÂवय साधणारी जीवनपǉती आहे, हा मूलभूत िवचार ¾यांनी मांडला. 
मु°य मुǈे : 

 ȋहदू धमɕचा पाया वेदĢमाणावर आधािरत असून, आचारËयवÎथा आिण धम«पालन यांना िवशेष मह¾¾व आहे.  
 ‘धारणाÞ धम«ः’ या संकÊपनेनुसार मूÊयांचे पालन आिण जीवनातील सदाचार हेच धमɕचे मूळ आहे.  
 “यªेन यªमयजÂते देवाः” या िवचारानुसार धम« हा िĎयाशीलतेवर (यªभावना) आधािरत आहे.  
 यª, साȎ¾¾वक वाणी आिण धम«मीमांसेवर आधािरत ªान यांचा समÂवय धमɕ´या Ëयापक आयामात समािवÍट 

होतो.  
 छांदो±य उपिनषदातील ‘तप’ संकÊपना — Îवधमɕचे सात¾याने, पिरǛमपूव«क पालन करणे Çहणजे तप — 

िवǏा¿यȝपयȊत पोहोचिवणे आवÌयक आहे.  
 दान ही धमɕची मह¾¾वपूण« संकÊपना असून, ित´या यो±य आकलनातून कत«Ëयपालनाची जाणीव Ǔढ होते.  
 ‘िनधन’ या संकÊपनेचा अथ« केवळ मृ¾यू नसून, कत«Ëयापासून दरू राहणे असा Ëयापक अथ«ही समजावून सांिगतला.  
 कमɕचे फळ हे कालानुǘप िमळते, हा िवचार ÎपÍट करताना वत«मानकाळातील कम«ĢवृǄीचे मह¾¾व अधोरेिखत 

केले.  
 स¾य या मूÊयाचे ÎपÍटीकरण करताना, व¯¾याचे कथन Ǜो¾यांनी तğूपतेने Đहण करणे हेही स¾यधमɕचे अंग 

असÊयाचे नमूद केले.  
 ‘पिवĝता’ ही संकÊपना ÎपÍट करताना, अथɕज«नासाठी यो±य व नैितक मागȝचा अवलंब करणे हेच खरे पिवĝ 

आचरण असÊयाचे सांिगतले.  
अÁययन सािह¾य िनȌमतीसाठी माग«दश«न : 

 ȋहदू धम« आिण कम« यांचे िववेचन करताना सोÃया, ÎपÍट आिण उदाहरणाधािरत पǉतीचा अवलंब करावा.  
 िवǏा¿यȝना संकÊपना समज½यासाठी कथा, Ģसंग आिण ǓÍटांतांचा वापर करणे उपयु¯त ठरते.  
 धम«, तप, दान, स¾य, पिवĝता यांसार°या संकÊपनांचे Ëयावहािरक आिण जीवनाशी िनगिडत अथ« ÎपÍट करणे 

आवÌयक आहे.  
 Îवामी िववेकानंद आिण महा¾मा गांधी यां´या कायɕतून ȋहदू धम« आिण कमɕचे Ģ¾य© उदाहरण देऊन संकÊपना 

अिधक Ģभावीपणे मांडता येतात.  
 अÁययना¿यȝना िववेकपूण« िवचार आिण आचरण यांची जाणीव कǘन देणारे सािह¾य तयार करणे आवÌयक 

आहे.  
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िनÍकष« : 
या सĝातून ȋहदू धम« हा केवळ धाȌमक आचारांचा समूह नसून, तो जीवनाला िदशा देणारी आिण कम«Ģधान मूÊयËयवÎथा 
आहे, हे ÎपÍट झाले. धम«, कम«, तप, दान आिण स¾य यांसार°या संकÊपनांचा आधुिनक संदभɕत पुनȌवचार कǘन ¾यांचे 
सुÎपÍट व Ģभावी सादरीकरण अÁययन सािह¾यात करणे आवÌयक असÊयाचे अधोरेिखत झाले. हे सĝ अÁययन सािह¾य 
िनȌमतीसाठी अ¾यंत माग«दश«क ठरले. 

चौथे सĝ 
सĝाचे शीष«क: लेखक संवाद व िश©णĎमावरील अिभĢाय सĝ 
उपȎÎथती: िवǏाशाखेचे संचालक व सव« लेखक 
सĝाचा Ģकार: संवादा¾मक 
सĝाचा आढावा : 
या सĝामÁये लेखकांमधील परÎपर संवाद साधत िश©णĎमािवषयी अिभĢाय जाणून घे½यावर भर दे½यात आला. सĝाचे 
Îवǘप संवादा¾मक असून, अÁययन सािह¾य िनȌमती ĢिĎयेत येणाÉया अडचणी, अपे©ा आिण सुधारणा यावर मु¯त चचɕ 
कर½यात आली. 
मु°य मुǈे : 

 सव« लेखकांचा परÎपर पिरचय घडवून आण½यात आला, ¶यामुळे समÂवय साधणे सुलभ झाले.  
 अÁययन सािह¾य लेखनासाठी माग«दश«न करणाÉया संपादक व त¶ªांशी संपक«  साध½याची आवÌयकता Ëय¯त 

कर½यात आली.  
 िश©णĎमातील िविवध घटकांमÁये पुनरावृǄी टाळणे तसेच कोणताही मुǈा राहून जाऊ नये, यासाठी समȎÂवत 

ǓȎÍटकोन आवÌयक असÊयाचे अधोरेिखत झाले.  
 यासाठी समĐ िश©णĎम आराखडा (Curriculum Framework) सव« लेखकांना उपलÅध कǘन दे½याची अपे©ा 

Ëय¯त कर½यात आली.  
 Ģ¾येक लेखकाला सोपिव½यात आलेÊया घटकांचा आिण ¾यां´या मळू अÆयास िवषयांचा पिरचय सवȝसमोर 

मांड½यात आला.  
 लेखन ĢिĎयेत एकसंधता राख½यासाठी संवाद आिण सहकायɕची भूिमका मह¾¾वाची असÊयाचे अधोरेिखत झाले.  

अÁययन सािह¾य िनȌमतीसाठी माग«दश«न : 
 लेखन करताना समÂवय आिण सात¾य राखणे आवÌयक आहे.  
 सव« घटकांचा परÎपरसंबंध ल©ात घेऊन एकाȎ¾मक ǓȎÍटकोनातून लेखन करावे.  
 पुनरावृǄी टाळ½यासाठी आिण िवषयाची पूण«ता साध½यासाठी पूव«िनयोिजत आराखǹाचा वापर करावा.  
 त¶ª व संपादकां´या माग«दश«नाखाली लेखन केÊयास गुणवǄा आिण सुसंगतता वाढते.  

िनÍकष« : 
या सĝातून अÁययन सािह¾य िनȌमती ही केवळ वैयȎ¯तक ĢिĎया नसून, ती सामूिहक व समȎÂवत Ģय¾नांची फलǛुती आहे, 
हे ÎपÍट झाले. लेखकांमधील संवाद, समÂवय आिण त¶ª माग«दश«न यां´या साहाÈयाने अिधक गुणवǄापूण« व एकसंध 
अÁययन सािह¾य तयार करता येईल, हा िवÌवास या सĝातून Ǔढ झाला. 

समारोप सĝ अहवाल 
सĝाचे शीष«क : समारोप सĝ व मनोगत 
मनोगत सादर : डॉ. िवनया ©ीरसागर (पुणे), सुिमत कठाळे (क. का. सं. िव., रामटेक, नागपूर) 
सĝाचा आढावा : 
िǎिदवसीय काय«शाळे´या समारोप सĝात सहभागी तªांनी काय«शाळेदरÇयान ĢाÃत ªान, अनुभव आिण माग«दश«नािवषयी 
मनोगत Ëय¯त केले. या सĝातून संपूण« काय«शाळेचा आढावा घेत, अÁययन सािह¾य िनȌमती´या ĢिĎयेतील मह¾¾वपूण« पैलू 
अधोरेिखत कर½यात आले. 
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मु°य मुǈे : 
 डॉ. िवनया ©ीरसागर आिण सुिमत कठाळे यांनी काय«शाळेमुळे अÁययन सािह¾य लेखनाची िवǏापीठीन पǉत 

(format) ÎपÍटपणे समजÊयाचे सांिगतले.  
 िवषयाचे ªान असले तरी, ¾याचे संरिचत व शै©िणक Ģाǘपात मांडणी कशी करावी, यािवषयी या काय«शाळेतून 

माग«दश«न िमळाÊयाचे ¾यांनी नमूद केले.  
 तªां´या सहवासामुळे लेखनातील सूÑमता, संदभȝचा वापर आिण सुसंगत मांडणी अिधक ÎपÍट झाली.  
 Ģ¾येक सĝात चचȃसाठी िदलेÊया वेळेमुळे िवषयाचा सखोल िवÎतार आिण ÎपÍटता साÁय झाली.  

माग«दश«नपर सूचना : 
 डॉ. िबसेन सर यांनी लेखकांना अÁययन सािह¾य तयार करताना पुरेसा वेळ घे½याचे मह¾¾व अधोरेिखत केले, 

¶यामुळे अिधक अÆयासपूण« व गुणवǄापूण« सािह¾य िनमɕण होईल.  
 ¾याचबरोबर, ¶यांनी आपले लेखन वेळेत सादर केले आहे, ¾यांना िवलंबामुळे ĝास होणार नाही, याचाही समतोल 

राखणे आवÌयक असÊयाचे ¾यांनी सांिगतले.  
 लेखन ĢिĎयेत गुणवǄा आिण वेळेचे ËयवÎथापन यांचा समÂवय साधणे आवÌयक असÊयावर भर दे½यात आला.  

िनÍकष« : 
समारोप सĝातून काय«शाळेचा एकिĝत पिरणाम ÎपÍट झाला. अÁययन सािह¾य िनȌमतीसाठी केवळ िवषयªान नËहे, तर 
यो±य Ģाǘप, संदभɕधािरत लेखन, त¶ª माग«दश«न आिण वेळेचे िनयोजन यांचे मह¾¾व अधोरेिखत झाले. या काय«शाळेमुळे 
सहभागी लेखकांना अिधक पिरप¯व आिण सुसंगत अÁययन सािह¾य तयार कर½याची िदशा ĢाÃत झाली. 

आभार Ģदश«न : 
मा. कुलगुǘ Ģा. संजीव सोनवणे सर यां´या अनुमतीने आिण Ģ-कुलगुǘ तथा संचालक डॉ. जोगȂğ ȋसह िबसेन यां´या खंबीर 
नेत ृ ¾वाखाली ही िǎिदवसीय अÁययन सािह¾य लेखन काय«शाळा आयोिजत कर½यात आली. ही काय«शाळा बहुिवǏाशाखीय 
अÆयास िवǏाशाखेमाफ« त आयोिजत कर½यात आलेली पिहलीच काय«शाळा होती, ही िवशेष बाब अधोरेिखत कर½यासारखी 
आहे. 
या काय«शाळेचे Ģभावी सूĝसंचालन डॉ. मंजुǛी Ǜीपाद नेËहल यांनी केले. संपूण« ËयवÎथेची जबाबदारी डॉ. राजȂğ बगाटे यांनी 
यशÎवीपणे पार पाडली. कायɕलयीन कामकाज Ǜीमती टोपे म ॅडम यांनी समथ«पणे हाताळले. तसेच Îवानंद गायकवाड यांचे 
सहकाय«ही मह¾¾वपूण« ठरले. 
यािशवाय, काय«शाळे´या यशÎवी आयोजनासाठी िविवध िवभागांचे सहकाय« लाभले. संपूण« काय«शाळेसाठी िवǄिवभागाने 
मंजूर केलेÊया अथ«सहाÈयातून ǩा काय«शाळेचे आयोजन कर½यात आले. Áवनी Ģ©ेपण ËयवÎथा ǓकǛाËय कȂ ğा माफ« त, 
ऑनलाइन सेवा व सĝांतील सादरीकरणासाठी संगणक सेवा कȂ ğामाफ« त, तसेच सभागृह, वाहन व िनवास ËयवÎथा सेवा 
सुिवधा क©ामाफ« त उपलÅध कǘन दे½यात आÊया. अखंिडत िवǏुत पुरवठा बांधकाम देखभाल क©ाने उपलÅध कǘन 
िदला. तसेच याकिरता भांडार क©, सेवादÃतर क©, ĐंथिनȌमती क© आिण जनसंपक«  क© यांनी आवÌयक ¾या सेवा 
वेळेवर आिण सात¾याने सहकाय« कǘन वेळोवेळी सहकाय« केले. या सवȝ´या सहकायɕमुळे ही काय«शाळा यशÎवीपणे पार 
पडली. याकिरता सव« संबंिधतांचे मनःपूव«क आभार Ëय¯त कर½यात आले. 
िनÍकष« 
सव« सĝ अ¾यंत Ģेरणादायी व िदशादश«क ठरले. या सĝातून अÁययन सािह¾य लेखनाचे उिǈÍट, ¾याची सामािजक व 
सांÎकृितक जबाबदारी, तसेच भारतीय ªानपरंपरेचा Ģसार कर½याची गरज अधोरेिखत झाली. सव« व¯¾यां´या 
माग«दश«नामुळे काय«शाळे´या पुढील सĝांसाठी ÎपÍट िदशा िनȎÌचत झाली. 



Page 16 of 40 
 
 

पिरिशÍट १  -  आढावा  

शहर िनहाय लेखक 
सं°या  

उपȎÎथत सं°या  अनुपȎÎथत 
सं°या  

एकूण सं°या  

नागपूर  २१ १६ ३७ 
मुंबई १२ ०० १२ 
पुणे  ०७ ०९ १६ 
यवतमाळ ०१ ०१ ०२ 
अमरावती ०१ - ०१ 
नांदेड ०२ - ०२ 
उदयपुर (राजÎथान) ०१ - ०१ 
ितǗपती ०१ - ०१ 
सातारा - ०१ ०१ 
परभणी - ०१ ०१ 
ȋहगोली - ०१ ०१ 
लातूर - ०१ ०१ 
िवǏापीठ Ģितिनधी ०२ - ०२ 
एकूण ४८ ३० ७८ 
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पिरिशÍट २ छायािचĝ 

 मा. कुलगुǘ Ģा. संजीव सोनवणे सर, Ģ-कुलगुǘ डॉ. जोगȂğȋसह िबसेन सर, 
ËयवÎथाÎथापन मंडळ सदÎय, डॉ. संजीवनी महाले, उǊोधक डॉ. कला आचाय«, डॉ. कलािपनी अगÎती दीपĢ¶वलन 

 काय«शाळेचे ĢाÎतािवक Ģ-कुलगुǘ तथा संचालक डॉ. जोगȂğȋसह िबसेन सर 

 काय«शाळेचे उदघाटक मा. कुलगुǘ Ģा. संजीव सोनवणे सरांचे माग«दश«न 

  Ģा. कलािपनी अगÎती, उǊोधक  

 डॉ. माधवी नरसाळे, मुंबई िवǏापीठ मुंबई उǊोधक 
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 डॉ. संजीवनी महाले उǊोधक 

  Ģा.पराग जोशी, संÎकृत सािह¾य िवभाग Ģमुख , क.का.सं.िव. रामटेक  उǊोधक 

 

काय«शाळा दुसरा िदवस २८ माच« २०२६ 

 

 

 

ऑनलाइन माÁयमातून Ģा. गौरी माहुलीकर,शै©िणक संचालक, िचÂमय इंटरन ॅशनल 
फाउंडेशन, एनɕकुलम, केरळ यांचे उǊोधन 

 

  डॉ. रिवकांत सांगुडȃ, मुंबई िवǏापीठ, मुंबई यांचे उǊोधन 
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 डॉ. कला आचाय«, इमेिरटस Ģोफेसर,  सोमैया िवǏािवहार िवÌविवǏालय, मुंबई यांचे 
उǊोधन 

 

२७, २८ माच« २०२६  रोजी आयोिजत “अÁययन सािह¾य लेखन काय«शाळेत सहभागी 
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पिरिशÍट -३ वत«मानपĝातील वातɕ 
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पिरिशÍट ४ अिभĢाय 
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