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संपादकीय 
   

िवǏाथȓ  िमĝांनो, ªानगंगोĝी चा  या शै©िणक वषɕतील  हा ितसरा अंक या 
अंकात  Ģकािशत होणाÉया लेखातून तुÇहाला या ©ेĝातील िविवध िवषयांचे अवलोकन 
होणार आहे.  

डॉ. सािरका सावंत यांनी ‘िबȎÅलओथेका नॅशनल डी पोतु«गाल : पोतु«गीज 
राÍĘीय Đंथालय’या लेखात िबȎÅलओथेका नॅशनल डी पोतु«गाल) बीएनपी (हे पोतु«गीज 
राÍĘीय Đंथालय आिण ¾यांचे मह¾¾व िवशद केले आहे. 

डॉ. मेधा रणजीत धमɕपुरीकर यांनी ‘Đंथालयात Îवािम¾व ह¯क कायǏाची 
अंमलबजावणी या आपÊया लेखात Đंथालयानी वाचन सािह¾य सामĐी िनमɕ¾यां´या 
अिधकारांचा आदर करताना वाचकांना Đंथ,िनयतकािलके, इ-संसाधने या ǎारे मािहती 
उपलÅध कǘन ते Ģदान कर½याचे ¾यांचे Áयेय पूण« कर½यासाठी कॉपीराइट कायǏांचे 
पालन करणे कसे मह¾¾वाचे आहे हे सागून कॉपीराइट कायǏा´या चौकटीत नैितक 
आिण कायदेशीरिर¾या कसे मह¾¾वाचे आहे हे सांिगतले आहे . 

डॉ. सिचन ए. बोरडे, डॉ. भगवान आर. डोके, Ģा. रोिहदास िभमराव राठोड 
यांनी ‘Đंथालयीनसेवा-सुिवधा Ģदान  कर½यासाठी ¯यूआर (QR) कोड तंĝªानाचा 
वापर या लेखात मािहती तंĝªानाचा वापर कǘन ¯यूआर (QR) कोड तंĝªानाचे  
मह¾¾व िवशद केले आहे. 

Ǜी. राजाराम कापडी. Ǜी. योगेश सुरवाडे,यांनी ‘Đंथालय आपǄी ËयवÎथापन :
एक आढावा’ या लेखात आपǄी ËयवÎथापनासाठी आपǄी िनयंĝण योजना केवळ 
अपिरहाय«च नाही तर अ¾यंत मह¾¾वाची आहे .आपǄी ËयवÎथापनासाठी आवÌयक 
पायाभूत सुिवधा, आप¾कालीन Ģितसाद यंĝणा,आपǄी ËयवÎथापनाबाबत लोकांना 
िशि©त देणे  आिण ¾यां´यामÁये जागǗकता िनमɕण करणे हे िनणɕयक Îवǘपाचे आहे 
हे कसे मह¾¾वाचे आहे हे  या लेखात मांडले आहे.  

मधुवÂती भागवत यांनी वाचनोपचार या लेखात वाचनोपचार ǩा एका पूरक 
उपचार पǉती िवषयी मािहती िदली आहे. िबȎÅलओ Çहणजे Đंथ आिण थेरपी Çहणजे 

उपचार अथɕत Đंथ हे माÁयम आिण जाणीवपूव«क िनवडून केलेÊया वाचनाǎारे केले 
गेलेले उपचार असा¾याचा  सोपा अथ« या लेखात आपणास सांिगतला  आहे. 

ªानगंगोĝी´या या अंकातील लेख िवǏा¿यȝ´या मािहती आिण ªानात मौिलक 
भर घालतील असा िवÌवास वाटतो.      
                                         
       काय«कारी संपादक 
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िबȎÅलओथेका नशॅनल डी पोतु«गाल 
(पोतु«गीज राÍĘीय Đंथालय) 

डॉ. सािरका सावंत 
सहयोगी ĢाÁयापक, Ǜी हंसराज Ģागजी ठाकरसी Đंथालय शाÎĝ Ģशाला 

Ǜीमती निथबई दामोदर ठाकरसी मिहला िवǏापीठ, मुंबई 
ईमेल : sarika.sawant@libraryinfosc.sndt.ac.in 

 िबȎÅलओथेका नॅशनल डी पोतु«गाल (बीएनपी) हे पोतु«गीज राÍĘीय Đंथालय आहे, 
जे कायदेशीर ठेव आिण कॉपीराइटचे काय« पूण« करते. २९ फेĤवुारी १७९६ या िदवशी 
रॉयल पȎÅलक लायĤरी ऑफ द कोट« या नावाने िलÎबन मÁये हे Đंथालय तयार 
कर½यात आले. १९६९ मÁये कॅÇपो Đाडें पिरसरात सÁया असलेÊया Đंथालयाची 
हेतुपुरसÎपर-बनवलेÊया इमारतीत ते हÎतांतिरत कर½यात आले. Đंथालयाचे पिहले 
संचालक हे अँटोिनयो िरबेरो  डॉस  सांतोस होते. 
 ¾यावेळी Đंथालयाचा उǈेश हा सव«सामाÂयांना दरबारातील संĐहापयȊत पोहोचता 
यावा असा होता, अशा Ģकारे राजदरबारातील खिजना, हÎतिलिखते, िचĝे आिण 
पुÎतके ¾यावेळी केवळ िवǎान आिण ऋषीमुनȒनाच उपलÅध होत. तो उǈेश खोडून 
काढ½यासाठी ǩा Đंथालयाची Îथापना केली गेली.पोतु«गीज आिण पोतु«गालिवषयीची 
कागदपĝे जे कोण¾याही Îवǘपात ȋकवा फॉरमॅट मÁये असतील,  तसा पोतु«गीज 
दÎतऐवज वारसा गोळा करणे, ¾यावर ĢिĎया करणे आिण जतन करणे हे बीएनपीचे 
Áयेय आहे, मग ¾यांचे Îवǘप ȋकवा वाहक काहीही असो. देशा´या Đंथवारशाचे र©ण 
आिण संवध«न करणे हे बीएनपी´या िमशनचे आणखी दोन मूलभूत पैलू आहेत, व जे 
वारशाचे जतन आिण िनयĝंण कर½याची जबाबदारी असलेली संÎथा आिण 
पोतु«गाल´या Đंथसंपदे´या सवɕत मोǸा संĐहाचे रखवालदार अशी दहेुरी भूिमका 
िनभावतात. सुǗवातीला रॉयल बोड« ऑफ सेÂसॉरिशप´या लायĤरी आिण १८३४ मÁये 
संपुÍटात आलेÊया कॉÂËहȂट´या लायĤरीजचा समावेश असलेला हा संĐह Ģमुख 
िवषयानुसार मोनोĐाफ´या िवभागामंÁये िवभागला गेला आहे, वषɕनवुषȃ बीएनपी ला 

दान केलेÊया िवशेष संĐहांचा संच आिण ५०,००० पोतु«गीज िनयतकािलक शीष«कांचा 
आिण सुमारे २४० परदेशी पुÎतकांचा मोठा संĐह बीएनपी मÁय ेउपलÅध आहे. जनरल 
कले¯शनमÁये पोतु«गालमÁय ेĢकािशत झालेÊया आिण 1931 पासून लीगल िडपॉिझट 
िसÎटमअंतग«त लायĤरीला Ģदान केलेÊया सव« गोÍटȒचा पǉतशीरपणे समावेश आहे. 
यात पोतु«गाल´या िवǏापीठामंÁये तयार केलेले शोधिनबंध आिण इतर शै©िणक 
कामांचाही समावेश आहे, जे 1986 पासून अिनवाय« कायदेशीर अनामत रकमे´या 
अधीन आहेत. जनरल कले¯शन हा बीएनपीचा सवɕत मोठा संĐह आहे, ¶यात 3 
दशल©ाहून अिधक वÎतू आहेत, ¾यापैकी बहुतेक पोतु«गीज Ģकाशने आहेत. यात 
सोळाËया ते एकिवसाËया शतकापयȊत´या कालखंडाचा समावेश आहे. जनरल 
कले¯शनमÁये अनेक मह¾वा´या खाजगी Đंथालयांचा समावेश आहे, ¾यापैकी काही 
सवɕत मह¾वाचे आहेत: 4,408-काय« िफयाÊहो डी अÊमेडा लायĤरी, जी बीएनपी त 
1912 मÁये समिवÍठ झाली. 4,724 काय« वरातोजो Đंथालय, जे 18 Ëया शतकातील 
कॉÂËहȂट लायĤरी आिण ¾याचे आयोजन कर½या´या पǉतीचे दȌुमळ उदाहरण आहे; 
आिण िĤटो राटो लायĤरी, ¶यात 19 Ëया आिण 20 Ëया शतकातील 16,334 कायȃ 
आहेत, ¶यात हॅिजओĐाफी, मानसशाǥ, सािह¾य, इितहास, चिरĝे इ¾यादी ©ेĝांचा 
समावेश आहे. िनयतकािलक िवभागात सुमारे ५०,००० वत«मानपĝे आिण इतर 
मािलका शीष«के आहेत, ¾यापैकी सुमारे १२,००० पोतु«गालमधील वत«मान Ģकाशने 
आहेत आिण २४० परदेशातील आहेत, ¶यात Ĥाझीलवर भर दे½यात आला आहे. 
होȏÊड±समÁये राÍĘीय कËहरेज सह िलÎबन आिण ओपोटȘ-आधािरत Ģेस, सव« 
Ģादेिशक Ģेस आिण पॅिरश बुलेिटन, Îकूल जन«Êस सार°या इतर िनयतकािलक 
Ģकाशने आिण िविवध कंपÂया आिण संÎथांचे अहवाल, िहशेब आिण वष«पुÎतके याचंा 
समावेश आहे.  
 पोतु«गाल´या नॅशनल लायĤरीमÁये िविवध Ģकारचे संĐह आहेत ¶यात अनेक 
युगातंील, िविवध Ģकारचे आिण अनेक िवषयांवरील दÎतऐवज समािवÍट आहेत. 
Đंथालयात असं°य िवशेष संĐह आहेत आिण ¾यापैकी काटȘĐॅफी संĐह नावाचा जुÂया 
पोतु«गीज नकाशांचा एक अÀभुत संĐह आहे जो शेकडो वषȝपूवȓ पोतु«गीज जगाकडे 
कसे पाहत होते हे दश«िवतो. िविवध संĐहांमÁये दȌुमळ पुÎतके आिण हÎतिलिखते; असे 
संबोिधत असलेÊया  होȏÊड±स मधील हा सवɕत मौÊयवान आिण मह¾¾वपूण« वारसा 
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समजला जातो. एकूण संĐहात सुमारे १५,००० िनदȃशांक आिण ३६,००० हÎतिलिखते 
आहेत. दȌुमळ मुिğत पुÎतकांचा संĐह िनवडक कामांचा बनलेला आहे ¶यांची 
दȌुमळता, वय ȋकवा Ģकाशन वैिशÍǷे ¾यांना बीएनपी´या मुिğत पुÎतकां´या 
&quot;मौÊयवान राखीव&quot; मÁये Îथान देतात, ¶याची सं°या ३०००० पे©ा 
जाÎत आहे. िबनपी मÁयेदोन मु°य िवभाग आहेत, जे कालखंडा´या आधारावर 
िवभागले गेले आहेत: १५०० पयȊत (इÂकुनाबुला); आिण १५०१ पासून छापले गेले 
(दȌुमळ पुÎतके). ¾यां´याकडे इतर अनेक संĐह देखील आहेत, जे िवषय, ȋĢटर ȋकवा 
िवशेष वैिशÍǷे यासार°या अनेक वेगवेगÐया िनकषां´या आधारे वगȓकृत केले 
जातात. ¾यां´याकडे इतर अनेक संĐह देखील आहेत, जे िवषय, ȋĢटर ȋकवा िवशेष 
वैिशÍǷे यासार°या अनेक वेगवेगÐया िनकषां´या आधारे वगȓकृत केले जातात. 
िहÎटोिरकल आकɕइËहमÁये वैयȎ¯तक आिण कौटंुिबक अिभलेखागारावर भर देऊन 
िविवध ǥोतांकडून अिभलेखीय दÎतऐवज असतात. सवɕत जुने दÎतऐवज ११ Ëया 
शतकातील आहेत. एकूण सुमारे ४६६ Îवतंĝ संĐह (ȋकवा संĐहाचे भाग) आहेत. 
समकालीन पोतु«गीज संÎकृतीचा संĐह (एसीपीसी) सÁया १९ Ëया आिण २० Ëया 
शतकातील १४८ लेखक आिण इतर ËयȎ¯तम¾¾वां´या वैयȎ¯तक शोधिनबंधांचे संĐह 
आहे. फनȝडो पेसोआ, इका डी ¯वेरोस, कॅिमलो काÎटेलो Ĥँको, कॅिमलो पेसाÂहा, 
अँटेरो डी ¯वȂटल, ऑिलËहेरा माȌटÂस, जैमे कोटȃसाओ, राऊल ĢोएÂका, ȎËहटोिरनो 
नेमेिसओ, वगȓिलओ फरेरा आिण जोस सरामागो यांचा ¾यामÁये समावेश आहे. 
काटȘĐाफी संĐहात मुिğत आिण हÎतिलिखत अॅटलास, नकाशे आिण १६ Ëया 
शतकापासून बनिवलेÊया आिण ȋकवा Ģकािशत केलेÊया योजनांसह सुमारे ६८०० 
शीष«के आहेत. जरी संĐहात जगा´या Ģ¾येक भागाचे काटȘĐािफक Ģितिनिध¾व 
समािवÍट आहे, परंतु बहुतेक गोÍटȒचा पोतु«गाल आिण ¾या´या पूवȓ´या परदेशी 
डोमेनचे िचĝण करतात.ĢितमासंĐहात (आयकॉनोĐाफी)कागदावर सुमारे १,१७,००० 
Ģितमा आहेत आिण १९७६ पासून Đंथालयाचा एक िवशेष िवभाग तयार केला आहे. 
जे मुळात दȌुमळ पुÎतके आिण हÎतिलिखत िवभागाशी संबंिधत (मुğणे,रेखािचĝे आिण 
धाȌमक िचĝे) तीन Ģारंिभक संĐहांमधून तयार केले गेले होत,े परंतु जेËहा Đंथालयाला 
इितहास,समाजशाǥ, कला इ¾यादȒ´या अÆयासासाठी ¾यांचे मह¾¾व पूण«पणे समजले 
आिण ¾यांचे वारसा मूÊय ओळखले गेले तेËहा ते वेगÐया संĐहात संघिटत केले 

गेले.बीएनपीचा संगीत संĐह पोतु«गालमधील सवɕत मह¾वाचा आहे. तो ऐितहािसक 
आिण संगीतशाǥीय संशोधनासाठी िवशेषतः उपयु¯त आहे. यात १२ Ëया ते २० Ëया 
शतकातील ५०,००० हून अिधक वÎतू आहेत, ¾यापैकी बहुतेक पोतु«गालमÁय ेउ¾पािदत 
केÊया गेलेÊया आहेत. मुिğत आिण हÎतिलिखत गुणांËयितिर¯त, संगीत िवषयांवरील 
पुÎतके आिण िनयतकािलके, िलĤेटो, काय«Ďम, पोÎटस«, छायािचĝे, िविवध वैयȎ̄ तक 
आिण संÎथा¾मक अिभलेखागार आिण संगीत आिण संगीत रेकॉिडȊग´या िनȌमतीशी 
संबंिधत इतर सामĐी Ģदान करते. ǓȎÍटहीनांसाठी वाचन संकलन करणे ǓȎÍटहीनां´या 
वाचन सेवे साठी Ĥेल िलपीतील ७,००० हून अिधक वÎतू आहेत, ¶यात ४,००० संगीत 
कृती आिण १,५७५ ऑिडओ शीष«कांचा समावेश आहे. Đंथालयाचे संगणकीकरण 
कर½याची ĢिĎया १९८० ´या दशकात सुǘ झाली, या संदभɕत पोतु«गाल´या सव« 
Đंथालयांना समथ«न दे½या´या उǈेशाने Ëयापक ĢकÊपासह, पिरणामी राÍĘीय Đंथसूची 
डेटाबेस - पोरबेस ची िनȌमती झाली. तेËहापासून, राÍĘीय आिण आंतरराÍĘीय Îतरावर 
Ëयावसाियक सहकायɕ´या उपĎमांमÁये बीएनपीने सहभाग सात¾याने वाढिवला आहे, 
युरोिपयन काय«Ďमांǎारे सहअथ«सहाȎÈयत िविवध ĢकÊप आिण उपĎमामंÁये भाग 
घेतला आहे आिण संशोधन, Ģगत Ģिश©ण आिण तांिĝक िवकासासाठी सहकाय« 
करारावंर कृती िवकिसत केली आहे. सÁया पोरबेस ऑनलाइन डेटाबेस मÁये बीएनपी 
आिण इतर १७० हून अिधक पोतु«गीज संÎथांमधील Đंथसूची शोधता येते.बीएनपी 
वाचकांसाठी वाचन सेवा, संदभ« सेवा, Đंथसूची मािहती सेवा, आंतरĐंथालय कज« सेवा, 
कॉपी सेवा इ¾यादी सेवा परुवÊया जातात. वरील मािहती ही खाली िदलेÊया संदभɕचे 
मराठी भाषांतर आहे 
संदभ« 
https://www.bnportugal.gov.pt/ 
https://www.cenl.org/wp-content/uploads/2019/07/portugal03-04.pdf 
https://viaf.org/viaf/partnerpages/PTBNP.html 
https://viaf.org/viaf/partnerpages/PTBNP.html 
https://libraryplanet.net/2018/11/24/national-library-of-portugal/ 
  

https://www.bnportugal.gov.pt/
https://www.cenl.org/wp-content/uploads/2019/07/portugal03-04.pdf
https://viaf.org/viaf/partnerpages/PTBNP.html
https://viaf.org/viaf/partnerpages/PTBNP.html
https://libraryplanet.net/2018/11/24/national-library-of-portugal/


 
 

ªानगंगोĝी अंक : िडसȂ २०२३ ते फेĤु २०२४  : 9                                                                                              ªानगंगोĝी अंक  : िडसȂ २०२३ ते फेĤु २०२४  :  10 

Đंथालयात Îवािम¾व ह¯क कायǏाची अंमलबजावणी  

डॉ. मेधा रणजीत धमɕपरुीकर 
Đंथपाल, के आर एम वािण¶य व कला मिहला महािवǏालय, नांदेड. 

असोिसएशन ऑफ िरसच« लायĤरीज नुसार कॉपीराइटचा आदर करणे हा 
साव«जिनक िहताचे जतन आिण या कायǏाचा Ģचार कर½या´या Đंथालया´या 
जबाबदारीचा एक आवÌयक भाग आहे. इÄला´या (इंटरनॅशनल फेडरेशन ऑफ 
लायĤरी असोिसएशन) नुसार कॉपीराइटचा आदर करणे Çहणजे िनमɕ¾यां´या 
सज«नशीलतेचे मौÊय माÂय कǘन ¾यां´या कामांवर ¾याचाच अिधकार असÊयाचे 
आिण ¾यां´या कामाचा लाभ ¾यांनाच िमळाला पािहजे, ही भूिमका Đंथालयाची असली 
पािहजे असा इÄलाचा आĐह आहे. िविवध मािहती व मनोरंजना´या ǥोतांचे संसाधने 
Đंथ, िनयतकािलके व इतर माÁयमाचे संकलन करणे, ¾यांचे संĐहण करणे, जपणूक 
करणे आिण वाचकांना, संशोधकांना ते हËया ¾यावेळी पुरवणे हे Đंथालयाचें काय« आहे. 
असे करत असतांना वाचक िनमɕ¾यां´या Îवािम¾व ह¯काचे पालन करत आहे का, 
याकडे Đंथालयांनी ल© देणे आवÌयक आहे तसेच बौिǉक संपदा ह¯कासंबंधी 
Đंथालयांनी वाचकानंा जागृत केले पािहजे. 
 ªाना´या Îतोĝाचे जतन करणे आिण या मािहतीपयȊत वाचकांना घेऊन 
जा½यासाठी Đंथालय े मह¾¾वाची भूिमका बजावतात. तथािप, असे करताना, वाचन 
सािह¾यां´या व इतर संसाधनां´या िनमɕ¾यां´या Îवािम¾व ह¯काचंा आदर करत आहेत 
याची खाĝी कर½यासाठी Đंथालयानी कॉपीराइट कायǏातील िविवध कलमाचंा िवÎतृत 
व सखोल अÆयास करणे आवÌयक आहे. कॉपीराइट कायǏाने या बाबतीत एक 
चौकट आखून िदली आहे. या चौकटीमधे राहून Đंथालयानी काय« केले पािहजे. नैितक 
आिण कायदेशीर गांभीयɕचे भान ठेऊन या िनयमांचे पालन करणे आवÌयक आहे.  
 Îवािम¾व ह¯क कायदा मूळ लेखना´या िनमɕ¾यांना (लेखक, Ģकाशक इ¾यादी) 
¾यां´या कायɕत वत«मान काळातील बदलांचा समावेश कǗन नवी आवृǄी Ģकािशत 
कर½याचे, ¾याचे िवतरण आिण ĢदȌशत कर½याचे अिधकार Ģदान करतो.  हे अिधकार 

मयɕदीत अपवादांǎारे संतुिलत आहेत, जे शै©िणक आिण संशोधन हेतूंसाठी, वाजवी 
वापरासार°या िविशÍट पिरȎÎथतीत Îवािम¾व ह¯क Ģदान केलेÊया सामĐीचा वापर 
कर½यास परवानगी देतात. 

 Đंथालये हे ªानाचे/मािहतीचे संर©क असतात आिण ¾यामुळे मािहतीपयȊत 
वाचकांना घेऊन जा½याची,तसेच ¾यां´या हाती काही काळासाठी ही मािहती साधने 
सुपूद« कर½याचे ÎवातंĂय असले तरी, Îवािम¾व ह¯क कायǏांची अंमलबजावणी 
कर½याची ¾यांची जबाबदारी असते.  
ही जबबादारी पार पाडताना खालील बाबȒचा िवचार करावा लागतो. 
1. अिधĐहण आिण िवतरण: Đंथालयांनी Îवािम¾व ह¯क नȗदवलेली संसाधने 

िमळव½यासाठी आिण वाचकानंा उपलÅध कर½यासाठी परवानगी ȋकवा परवाने 
घेणे आवÌयक आहे. यामÁये पुÎतके, िनयतकािलके तसेच इतर सािह¾या´या 
Ģती खरेदी करणे ȋकवा Îवािम¾व ह¯क धारकाकडून Ģती  दे½यासाठी परवानगी 
घेणे यांचा समावेश असू शकतो. सÁया इ-संसाधना´या बाबतीत तर हे आवÌयक 
झाले आहे. 

2. आंतर Đंथालयीन Ģासंिगक देवघेव: कोणतेही Đंथालय हे वाचन सािह¾या´या व 
इतर संसाधंना´या ǓÍटीने पिरपूण« नसते. पण वाचकांची मागणी माĝ िभƐ असते. 
Đंथालयात उपलÅध नसलेले वाचन सािह¾याची मागणी वाचकाने केÊयास 
दसुर् या Đंथालया सोबत वाचन सािह¾याची देवाणघेवाण शेअर कर½यासाठी 
एकापे©ा अिधक Đंथालये आतंर Đंथालयीन Ģासंिगक देवघेव योजनेमÁये 
सहभागी होऊ शकतात. तथािप, असे करताना ¾यांनी कॉपीराइट कायदे आिण 
परवाना करारांचे पालन केले पािहजे. 

3. िडिजटल संĐह: अलीकडे Đंथालये ¾यां´या संĐहांचे िडिजटायझेशन करत 
आहेत, जेणेकǘन Ëयापक Ģमाणात वाचकानंा सदरचे वाचन सिह¾य सहज 
उपलÅध कǘन देणे श¯य होऊ शकेल. अशावेळी Đंथालयानी हे सुिनȎÌचत केले 
पािहजे की ¾यानंी वाचन सिह¾याचे िडिजटायझेशन कर½याची मूळ िनमɕ¾याची 
परवानगी घेतली आहे का ? आिण ते वाचन सिह¾य ऑनलाइन उपलÅध कǘन 
देताना ते कॉपीराइट कायǏांचे पालन करत आहेत का ?. 
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4. वाजवी वापर: (फेयर युज) अमेिरकन कायǏात एक तरतूद आहे.Õ वाचनालय े
टीका, िटÃपणी,बातÇयांचे वृǄांकन, अÁयापन, िशÍयवृǄी ȋकवा संशोधन 
यांसार°या उǈेशांसाठी Îवािम¾व ह¯क सामĐीचा वाजवी वापर करता येईल. 
तथािप, अशा वाजवी वापरासाठी चार घटकांचा िवचार केला पािहजे वापराचा 
उǈेश आिण वैिशÍǷ, कॉपी केलेÊया कामाचे Îवǘप, वापरलेÊया भागाचा 
िहÎसा आिण मह¾¾व तसेच संभाËय वाचकांवर वापराचा होणारा Ģभाव. 
थोड¯यात वापरात घेतलेÊया भागाचे Ģयोजन काय होते. 

5. संर©ण: वाचनालये वाचनसािह¾य िवषेशत: दȌुमळ वाचन सािह¾य जतन 
कर½या´या हेतूने कॉपीराइट केलेÊया सािह¾या´या Ģती बनवू शकतात. तथािप, 
¾यांनी हे सुिनȎÌचत केले पािहजे की या Ģती परवानगीिशवाय इतर कारणांसाठी 
वापरÊया जाणार नाहीत. कॉपीराइट कायǏांचे पालन कर½यासाठी, 

Đंथालयांनी खालील गोÍटȒची पूत«ता करावी. 
1. कम«चारी आिण वाचकांना िशि©त करा : Đंथालयांनी ¾यांचे कम«चारी आिण 

वाचकांना कॉपीराइट कायदे आिण अनुपालना´या सवȘǄम पǉतȒबǈल िशि©त 
केले पािहजे. 

2. िनरी©ण आिण अपडेट धोरणे : कॉपीराइट कायदे आिण परवाना करारां´या 
पालनाची अमलबजावणी ËयवȎÎथत Ëहावी या ǓÍटीने Đंथालयांनी िनयिमतपणे 
¾यां´या धोरणांचे आिण काय«पǉतȒचे पुनरावलोकन करावे आिण ¾यात नवीन 
िनयमानुसार, पिरȎÎथितनुसार आवÌयक ते बदल करावेत. 

3. कायदेशीर सÊला : कॉपीराइट संदभɕत शंका असेल, िवशेषत: संĐहांचे 
िडिजटायझेशन करताना ȋकवा कॉपीराइटचे उÊलंघन करणाÉया पǉतीमÁय े
गुंतताना Đंथालयानी कायदेशीर सÊला ²यावा. 

4. ‘अिधकार ËयवÎथापन’ सचूनेचा आदर करा : Đंथालयानी कॉपीराइट 
केलेÊया वाचनसािह¾या´या संबंिधत कॉपीराइट सूचना आिण परवाना अटी 
यासार°या अिधकार ËयवÎथापन सूचनाचंी अंमलबजावणी काटेकोरपणे केली 
पािहजे. 

5.  कॉपीराइट सूचनाचे पालन करणारे फलक कॉपीराइट कायदा, िनयम, आिण 
सूचना या बाबत चे पालन होत असÊयाचे फलक Đंथालयानी  Đंथालयात दश«नी 
भागात लावावेत.  

साधारणत ¾या फलकावर या सचूना िलहाËयात 
1. हे Đंथालय बौिǉक ह¯क संपदे´या कायǏाचे पालन करते.  
2. हे Đंथालय वाचन सािह¾या´या वाजवी वापरा´या िनयमाचे पालन करते. 
3. इथे Đंथ, िनयतकािलकांचे व इतर वाचन सािह¾याचे झेरॉ¯स कॉपी वाचकानंा 

िदले जात नाहीत/ िकवा बाहेǘन आणून वाच½यास परवानगी िदÊया जात नाही.  
4. आवशकते नुसार दȌुमळ वाचन सािह¾याचे झेरॉ¯स िकवा िडिजटायझेशन हे 

कॉपीराइट कायǏाचे पालन कǘनच केले जाते.  
5. वाचकांना वेळोवेळी Îवािम¾व ह¯क कायǏा बाबत सतक«  केले जाते.  
6. आवशकते नूसार वाचन सािह¾या´या िनमɕ¾याशी परवाने/करार का¼ले/केले 

जातात. Đंथालयानी वाचन सािह¾य सामĐी िनमɕ¾यां´या अिधकारांचा आदर 
करताना वाचकांना Đंथ,िनयतकािलके, इ-संसाधने या ǎारे मािहती उपलÅध 
कǘन ते Ģदान कर½याचे ¾यांचे Áयेय पूण« कर½यासाठी कॉपीराइट कायǏांचे 
पालन करणे आवÌयक आहे. कॉपीराइट कायǏा´या मूलभूत गोÍटी समजून 
घेऊन, कम«चारी आिण वापरक¾यȝना िशि©त कǘन आिण सवȘǄम पǉती लागू 
कǘन, Đंथालये हे सिुनȎÌचत कǘ शकतात की ते कॉपीराइट कायǏा´या 
चौकटीत नैितक आिण कायदेशीरिर¾या काय« करत आहेत. 
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Đंथालयीन सेवा-सिुवधा Ģदान कर½यासाठी ¯यआूर (QR) 
कोड तंĝªानाचा वापर 

डॉ. भगवान आर. डोके 
Đंथपाल 

दगडोजीराव देशमखु कला, वािण¶य व िवªान महािवǏालय, 
वाळूज, बजाज नगर, ता. व िज. छĝपती संभाजीनगर, महाराÍĘ, 

४३११३६ 
Ģा. रोिहदास िभमराव राठोड 

डेलनेट- नेटवक«  अिसÎटंट (DCUP, New Delhi) & 
Ph. D. Research Student (SPPU) 
E-mail: rbbrathod@gmail.com 

सारांश 
 आज´या मािहती तंĝªान युगामÁये, नवनवीन तंĝªानाचा शोध लागत आहे. या 
िवªान तंĝªान युगात जगत असतानंा वेगवेगÐया Ģकार´या गोÍटी िशकायला िमळाले 
आहेत उदा. सोशल मीिडया, QR (Quick-Response Code) कोड, तंĝªान, ई-
सािह¾य, ई-संसाधने, ई-Đंथालय इ¾यादी. आज Ģ¾येक ©ेĝात मािहती व तंĝªान 
झपाǷाने िवकिसत होत आहेत तसेच वापर करत आहे. आज सगÐयाच ©ेĝात काम 
करत असतांना या गोÍटी मह¾¾वा´या मानÊया जात आहे तसेच ते िशकायला व 
वापरायला देखील िमळत आहे. यामÁये Ģामु°याने शै©िणक ©ेĝात खास कǘन 
Đंथालय िवभागात QR कोडचा वापर सरɕसपणे होतांना िदसत आहेत. याǎारे यो±य 
वेळी, यो±य ते Đंथ/पुÎतके वाचकांना देव-घेव केÊया जात आहेत. यामुळे िदवसȂिदवस 
Đंथालय ǎारे िदÊया जाणाÉया सेवा-सुिवधा हे वाचकानंा लगेचच काही सȂकदातं िमळत 
आहे. आज Đंथालय हे िडिजटलकरणाकडे वळले गेले आहेत. ¾यामुळे QR कोड 

माफ« त Îमाट« Đंथ Ģकािशत केले जात आहेत, Îमाट« Đंथालय िवभागातुन Îमाट« Đंथ 
वाचकांना Îमाट« Đंथपाल मािहती व ई-वाचन सािह¾य देव-घेव करत आहे. या मÁये भर 
पडली QR कोड या आªावलीची. Ȏ¯वक िरÎपॉÂस कोड जो मािहती संĐिहत करतो, 
िडिजटल परÎपरसंवाद आिण मािहतीची देवाणघेवाण सुलभ करतो.  
 वाचकां´या मािहतीिवषयक गरजा सुलभ कर½यासाठी Đंथालय सेवा आिण 
संसाधनांमÁये QR कोड मह¾वपणू« Ģणाली आहे. सदरील शोधिनबंधामÁये पढुील 
बाबीवर सिवÎतर मािहती िदली आहे. ¯यूआर कोडचा इितहास, ¯यूआर कोडचे 
Ģकार, ¯यूआर कोड तयार कर½याची पÁदत, ¯यूआर कोडचा उपयोग, QR कोड´या 
संरचनेतील मु°य घटक, ¯यूआर कोड तयार कर½यासाठी वेबसाईट, Đंथालयात 
¯यूआर कोड चा उपयोग, ¯यूआर कोडचा फायदे आिण तोटे, Đंथालयीन सेवा Ģदान 
कर½यासाठी QR कोडचा वापर. वरील सव« गोÍटी ल©ात घेता हा पेपर Đंथ वाचकांना, 
Đंथालय िवभागाला व Đंथपाल वगȝना फायदेशीर ठरेल असे Çहणता येईल. कारण QR 
कोडचा वापर गे झपाǷाने वाढत जात आहेत आिण ते Ģ¾यकांनी ल©ात घेऊन 
आपÊया वेबसाईटवर समािवÍट केले पािहजे तसेच आपÊया Đंथालय िवभागात िदÊया 
जाणाÉया सेवा-सुिवधा हे QR ǎारे िदÊया गेÊया पािहजे. अगदी सहज व सुलभ पǉतीने 
QR ǎारे मािहती व पÎुतके उपलÅध कǘन देता येईल.  
 आज वेगवेगÐया Ģकार´या Đंथालय िवभागात QR कोडचा वापर होत आहेत 
उदा. शालेय, महािवǏालयात, िवǏापीठ व संशोधन Đंथालय िवभागात यो±य 
वाचकांना, यो±य मािहती पÎुतके यो±य वेळी व यो±य िठकाणी िदÊया जात आहेत. 
वाचकांचा व Đंथालय कम«चाÉयाचंा वेळ वाचवा Çहणून अÌया गोÍटी ल©ात घेतÊया 
पािहजेत. 
ĢÎतावना 
 गरज ही शोधाची जननी आहे िह Çहण तर तुÇही ऐकलीच असेल, याच Çहणी 
Ģमाणे पूवȓ काही मािहती िचÂहांिकत करायला बारकोड चा वापर केला जात 
होता. आता िडिजटल युगात वावरत असताना नवी Ďांती घडली आहे. नोटबंदी आिण 
कोरोना काळात लॉकडाऊननंतर िडिजटल पेमȂटमÁये मोठी वाढ झाली. माĝ या 
बारकोड वापरावर काही मयɕदा असÊयामुळे जसे िक हा बारकोड  Îकॅन कर½यासाठी 
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िविशÍǷ Ģकार´या बारकोड Îकॅनर ची गरज भासत होती.  "¯यूआर कोड" हे एक 
Ģकारचं २-डीमȂशनल (2D) बार कोड आहे ¶यात बरोबर मािहती संĐिहत केली 
जाते. QR कोडला Ȏ¯वक िरÎपॉÂस कोड असे Çहणतात. हे कोड चौकोन  आकाराचे  

असते. ¯यूआर कोडसाठी तयार केलेली मािहती बारीक, कोडमÁये संĐिहत केली जाते 
आिण ती ¾विरतपणे वाचली जाते Îमाट«फोन, टॅबलेट, ȋकवा कॅमेरा-एनेबÊड 
िडËहाइसǎारे. ¯यूआर कोडची एक िवशेषता हे आहे की ¾यात अनेक मािहती एकाच 
कोडमÁये संĐिहत केली जाते. वेबसाइट ȋलक, संपक«  मािहती, इले¯Ęॉिनक 
पेमȂ¹स, िवपणी, सूचनासंाठी, वेगवेगळी यादी. ¯यूआर कोड िवचारलेÊया Ëय¯ती´या 
Îमाट«फोनमÁये Îकॅन केÊयास, ¾याची मािहती ÎĎीनवर दाखवली जाते आिण 
वापरक¾यɕ´या इ´छेनुसार िĎया केली जातात. 
  Đंथालय हे ªान आिण मािहतीसाठी एक मह¾¾वाचं केğ आहे. ǩा Îथानावर 
काय«रत असलेÊया वाचकांना ¾विरत आिण सोपÉया पǉतीने Đंथालयातील सामĐीची 
मािहती िमळवणे आवडतं. Đंथालय सेवां´या उपयोगकतȝना सुिवधा देणे हे मह¾¾वाचं 
आहे. QR कोड बारकोडमुळे ¾विरत आिण सोÃया पǉतीने मािहती िमळवून ¾याǎारे 
अिधक सुिवधा िदली जाते. Đंथालयातील पुÎतके यादी, िनयम, सूचना, लेख 
यादी, जन«Êस यादी, ई-िरसोसȃस संदभɕत मािहती, िविवध यादी आिण इतर सािह¾याची 
जाणकारी ¾विरत िमळ½यासाठी QR कोडǎारे Îकॅन कर½याची सुिवधा आहे.  

 आज वाचन सािह¾य हे झपाǷाने बदलत चालले आहेत. वाचक हे िदवसȂिदवस 
ऑनलाइन ई-लेखन कǘन ई-वाचन सािह¾य Ģकािशत केÊया जात आहात उदा. ई-
लेख, ई-मािसके, ई-पुÎतके, ई-संदभ« Đंथ, ई-कथा/कादंबरी इ¾यादी. याचबरोबर 
वेगवेगÐया Ģकार´या ई-वाचन सािह¾य डेटाबेस, Đंथालय नेटवक«  इ¾यादी देखील QR 
ǎारे देता येईल. वाचक Đंथालय िवभागात येताच ¾यानंा पुÎतकांची नवीन आवृǄी 
तसेच वेगवेगÐया Ģकारचे सेवा-सुिवधा Îकॅन कǘन घेता येईल. एकतर वाचकाचंा 
वेळ वाचेल आिण दसुरं Çहणजे ¾यानंी हवी ती मािहती िमळेल. खास कǘन QR ǎारे 
वेगवेगÐया िवषयांवर मािहती िदÊया जात आहेत. हे वाचकांना Đंथालयातील 
सामĐी´या बारकोडसह मािहती िमळव½यास अनुमती देते. या Ģणाली´या 
उपयोगांमुळे, वाचकांना वा शोधक¾यȝना Đंथालय सािह¾याची िवÎतृत 

मािहती, लेखकांची मािहती, ȋकवा पÎुतकां´या बारकोडǎारे ¾विरतपणे पहा½याची 
सुिवधा िमळते. या ĢिĎये´या माÁयमातून  वाचक अथवा शोधकतɕ ¾विरत मािहती 
ĢाÃत कǘ शकतात. काही शेकंदात ±लोबल Îथरांवर कुठेही, केËहाही आिण 
कोण¾याही Ģकारची मािहती उपलÅध कǘन देता येईल. QR ǎारे यो±य वाचकानंा यो±य 
वेळी यो±य ती मािहती उपलÅध कǘन िदली जात आहेत.  
¯यआूर कोडचा इितहास  
 ¯यूआर कोड हे बार कोड आहे. ¶याचा िवकास 1994 साली जापानमÁये झाला. 
आपÊयाला ¾याचं आिवÍकार करणारं इंिजनीअर डेÂस िडवेलोपमȂट कॉपȘरेशन 
(Denso Wave Corporation) आहे. ¾यांनी ¾या कोडने तयार केलेलं असं°य 
िवशेषािंकत सरकारी डेटा Ģबंधनात वापǘन सुधािरत केले. 1994 मÁये इंटरनॅशनल 
Îटँडड«´या ǘपात QR code ISO/IEC 18004:2000 Çहणून माÂयता िमळाली. 
आता, हे कोड िविवध उिǈÍटांसाठी वापरले जाते, जसे की उǏोजकी, उपभो¯तांसाठी 
ȋलकसाठी, िडिजटल पेमȂटसाठी, उपभो¯तासंाठी िटिकटसाठी, वापरक¾यȝसाठी 
िबÊसाठी, वैयȎ¯तक आपली मािहतीसाठी, िवभागांसाठी व इतर िविवध उिǈÍटांसाठी. 
तसेच शै©णीक ©ेĝात, राजकीय ©ेĝात, धाȌमक ©ेĝात, सामािजक ©ेĝात, आȌथक 
©ेĝात अÌया वेगवेगÐया ©ेĝात सरɕसपणे QR कोडचा वापर होत आहे. ¯यूआर 
कोडचा उपयोग वाढत असताना, ¾याचे िवकास सुधािरत आिण ¾याचे Ģसारण सव«ĝ 
वाढत गेले.  

 ¾यानुसार, आज ¾याचा वापर िविवध ©ेĝांमÁये केला जातो, आिण हे एक  
िवÌवसनीय आिण िवकसीत ȋकवा इंटरनॅशनल Îटँडड« एकमेकांतर संĢेषण माÁयम 
बनलं आहे. यात Đंथालय ©ेĝ देखील मागे रािहला नाही. आज पुÎतके देखील QR 
कोडनी Ģकािशत होत आहे तसेच Đंथालय िवभागामाफ« त QR कोडनी सेवा-सुिवधा 
देव-घेव करत आहे. आज वेगवेगळी वाचन सािह¾य हे QR कोडवर उपलÅध कǘन 
िदली गेली आहे. आज वाचक कधीही मनसो¯त ई-वाचन सािह¾य वाचन करत आहे.   
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¯यआूर कोडचे Ģकार :  
 कोड हे िविवध Ģकारचे असतात, ¶यांना वापǘन िविवध उिǈÍटांतील आिण 
Ëयावसाियक िकवा संÎथा वापǘ शकता. Ģमुख ¯यूआर कोडचे Ģकार पढुील Ģमाणे 
आहेत: 

 

 
 
QR Code  मॉडल 1 (Numeric Code) :  या Ģकाराचे कोड सं°यांकांसाठी 
वापरले जाते. हे फ¯त 0 ते 9 अंक वापǘन बनिवले जाते. 
 QR Code मॉडल 2 (Alphanumeric Code) : हे कोड अÊफाÂयूमेिरक वण«, 

आिण 0 ते 9 सं°यांक वापǘन बनिवले जाते. ¾यामुळे िवचारलेली मािहती आिण 
ȋल¯स ¾विरत तयार कर½यात सुिवधा होते. 

 QR Code मॉडल 3 (Kanji Code) : आपली िनमɕणाथ« कॉडसह िविवध कंजी 
(जापानी िचÂहे) वापरले जाते. हे मु°यतः जापानमÁये वापरले जाते. 

 Micro QR Code : हे सामाÂय ¯यूआर कोडपे©ा सुÑम आहे आिण अ©रांकी 
ȋकवा सं°यांकांसाठी वापरले जाते. 

 iQR Code (Structured Append) : आपÊया मह¾¾वपूण« आिण िविशÍट डेटा 
बरोबर मेटाडेटा साठी वापरलेला कोड. 

 Frame QR Code: हे िवशेष Ģकारचे कोड आहे ¶यात कोडचं वग«कारी Ģमाणे 
तयार केलेले असतात. 

 

QR कोड´या संरचनेतील मु°य घटक : 
 QR कोड ȋकवा Ȏ¯वक िरÎपॉÂस कोड हा िǎ-आयामी मॅिĘ¯स बारकोड आहे, जो 
मािहती संचियत कǘ शकतो. उ¾पादना दरÇयान ऑटोमोिटËह भागांचा मागोवा 
घे½यासाठी डेÂसो वेËह नावा´या जपानी कंपनीने 1994 मÁये ते Ģथम तयार केले होते. 
माकȃ ȋटग, पेमȂट, ितकीट आिण बरेच काही यासह िविवध ऍȎÃलकेशÂससाठी QR कोड 
मोǸा Ģमाणावर वापरले जाऊ लागले आहेत. 
 

 
 

QR कोड´या संरचनेत अनेक म°ुय घटक पढुील Ģमाणे 
 Finder Patterns: हे QR कोड´या कोपÉयात असलेले तीन चौरस नमुने आहेत. 

ते QR कोड रीडरला कोड शोध½यात आिण िदशा दे½यास मदत करतात. 
 Alignment Patterns: हे QR कोडमÁये िनयिमत अंतराने ठेवलेले लहान चौरस 

नमुने आहेत. ते कोड Îकॅन करताना उÀभवू शकणाÉया िवकृतीची भरपाई 
कर½यासाठी वापरले जातात. 

 Timing Patterns: हे शोधक नमुÂयांमधील गडद आिण हलके मॉǹूÊस 
आहेत. ते QR कोड´या अचूक वाचनात मदत करतात. 
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 Data Modules : काळा आिण पांढरा चौरस डेटा मॉǹूल बनवतात. या 
मॉǹूÊसची माडंणी QR कोडमÁये साठवलेली मािहती एÂकोड करते. डेटा 
अंकीय, अÊफाÂयूमेिरक, बायनरी ȋकवा कांजी वण« दश«वू शकतो. 

 Quiet Zone: QR कोड´या सभोवताल´या पांढÉया जागेचा एक माȌजन, जो 
QR कोड रीडरला ¾या´या सभोवतालपासून कोड वेगळे कर½यासाठी आवÌयक 
आहे. 

 Error Correction: डेटा अखंडता सुिनȎÌचत कर½यासाठी QR कोड रीड-
सोलोमन ĝुटी सुधारणेचा वापर करतात. याचा अथ« असा की QR कोडचा काही 
भाग खराब झाला ȋकवा वाचता न येता, तरीही मािहतीची पुनर«चना केली जाऊ 
शकते. 

 QR कोड िविवध Ģकारची मािहती संचियत कǘ शकतात, यासह: 
 अंकीय डेटा (0-9) 
 अÊफाÂयूमेिरक डेटा (0-9, A-Z, जागा, $, %, *, +, -, ., /, :) 
 बायनरी डेटा (0 - 1) 

 िविवध Ģकारचे डेटा एÂकोड कर½याची ©मता आिण ĝुटी सुधार½याची वैिशÍǷे 
QR को»सना अÍटपैलू आिण िवÎतृत अनĢुयोगांसाठी मजबूत बनवतात. 

¯यआूर कोडचा उपयोग :  
 QR कोडचा उपयोग अनेक लाभांसाठी केला जातो. ¾याचा उपयोग मािहती 
िवनामूÊये व वापरक¾यȝना थोड¯यात समय वाचव½यात मदत करतो. यामुळे, ¯यूआर 
कोडचा उपयोग िविवध ©ेĝांतग«त केला जातो. 
 शीđĢदान : ¯यूआर कोड Îकॅन करणे ¾विरत मािहती ĢाÃत कर½यात मदत 

करते. एकदम िवनामूÊय मािहतीही शीđĢदान होते. 
 ऑटोमेटेड ȋलक : ¯यूआर कोड एकमेकातंर Îथानीय वा वेब ȋलकसह संबंिधत 

ȋकवा िवÎतृत मािहतीसह संबंिधत आहे. यामुळे उपभो¯ते ¾विरतपणे अिधक 
मािहती ĢाÃत कǘ शकतात. 

 Ëयावसाियक वापर : Ëयावसाियक ©ेĝात, ¯यूआर कोडचा उपयोग िविभƐ 
Ģकार´या उǏोजकांना केला जातो. Ëयावसाियक कायȝसाठी संपक«  ȋकवा 
उ¾पादनांची िवशेषता Ģदान कर½यात मदत होते. 

 िडिजटल पेमȂ¹स : ¯यूआर कोडचा उपयोग पैसे भर½यात, खरेदी ȋकवा लेन-
देनात सुरि©तता वाढिवतात. 

 ऑनलाइन परी©ण : ¯यूआर कोडचा उपयोग परी©ांसाठी ऑनलाइन 
पंधरावडा, Ģवेशपĝे, ȋकवा इतर आवÌयक िववरणे ĢाÃत कर½यात मदत करतो 
यासाठी, ¯यूआर कोड हे सुरि©त असते, ¶यामुळे ते िविवध ©ेĝांमÁये आवडले 
जाते.   

¯यआूर कोड तयार कर½यासाठी वेबसाईट : 
 www.the-qrcode-generator.com 
 https://www.qr-code-generator.com/ 
 https://goqr.me/ 
 https://www.qrcode-monkey.com/ 
 https://www.adobe.com/in/express/feature/image/qr-code-generator 
 https://me-qr.com/ 

¯यआूर कोड तयार कर½याची पÁदत :  
 ऑनलाइन सेवां´या माÁयमातून आपले Îवतंĝ ¯यूआर कोड तयार कǘ शकता. 
येथे काही ÎटेÃस िदलेले आहेत, ¶यांना अनुसǘन आपले ¯यूआर कोड तयार कǘ 
शकता 
 ऑनलाइन ¯यआूर कोड तयार कर½यासाठी संकेत : आपÊया वेब 

ĤाउझरमÁये "QR code generator" िलहा.  
 वेबसाइट िनवडा : तुमचे वेबसाइट िनवडा ¶यामुळे तुमचे ¯यूआर कोड तयार 

वापर½यात येईल. 
 मािहती भरा: टे¯Îट, ȋलक, ईमेल, Ëयावसाियक मािहती, आिण 

Đंथालासंदभɕतील मािहती पीडीफ फॉरÇयाट मÁये जेनरेट करा. 
 Îथान िनवडा : जनरेट केलेली पीडीएफ फाईल तुम´या जीमेल´या गुगल Ěाइवर 

अपलोड करा, नंतर फाईल share anyone with the link या वर Ȏ¯लक करा 
नंतर कॉपी ȋलक वर Ȏ¯लक करा . 

 ¯यआूर कोड तयार करा : ¯यूआरकोड generate वेब साईटवर जाऊन  कॉपी 
ȋलक  पेÎट करा, ¾यानंतर Generate बटणावर Ȏ¯लक करा. तुमचे ¯यूआर कोड 

http://www.the-qrcode-generator.com
https://www.qr-code-generator.com/
https://goqr.me/
https://www.qrcode-monkey.com/
https://www.adobe.com/in/express/feature/image/qr-code-generator
https://me-qr.com/
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तयार होईल. ¾याची इमेज डाउनलोड कर½यात येईल. आपले ¯यूआर कोड तयार 
झालंय की, तुÇही हे तुम´या Ģोमोशनल सािह¾यातंग«त ȋकवा इतर उिǈÍटांसाठी 
वापǘ शकता. 

Đंथालयात ¯यआूर कोड चा उपयोग :  
 ¯यूआर कोडचा उपयोग केवळ पुÎतकांची मािहतीसाठीच नसून, ¾याचा वापर 
काही इतर Ģकारे सुधािरतपने कǘ शकतो, ते पुढील Ģमाणे: 

 पुÎतक Îकॅȋनग: पुÎतक Îकॅȋनग सुिवधा घेऊन, पुÎतक वाच½याची ĢिĎया 
वाचकांसाठी सोपी बनिवते. Ģ¾येक पÎुतका´या वाचकांना ¾याची मुğांकने, 
साराशं, िवमोचन िदले जाऊ शकते. 

 िडिजटल लȂȋडग लायĤरी काड«: ¯यूआर कोडसह िडिजटल लायĤरी काड« Ģदान 
केले जाऊ शकते. वाचक कोणतीही पुÎतक घेतली की ȋकवा िदली की, ¾याची 
मािहती ¾विरत िडिजटल काड«वर अपडेट होईल. 

 पुÎतक यादी आिण उपलÅधता: ¯यूआर कोडचा उपयोग कǘन पुÎतक यादी, 
उपलÅधता, आिण वत«मानपĝ मािहती िमळउ शकतो. 

 िडिजटल नोिटस आिण सूचना: लायĤरी इवȂ¹स, ȋकवा इतर सूचनांसाठी ¯यूआर 
कोडसह ȋलक तयार केले जाऊ शकते. 

 आ¾म-सेवा िकओÎक: लायĤरीमÁये आ¾म-सेवा िकओÎक Îथािपत कǘन, 
वाचकांना पÎुतकांची शोध, लȂȋडग, वापर, इ¾यादीसाठी सुिवधा िदली जाऊ 
शकते. एकदमीय, "¯यूआर कोड" लायĤरीमÁये सुधािरत कर½यात मदत कǘ 
शकतो आिण वाचकांसाठी अिधक सुरि©त, सुिवधाजनक, आिण साकार½यात 
काम कǘ शकतो. 

 पुÎतकाची मािहती: पुÎतकां´या किवता, लेखक, ȋकवा इतर मािहतीसाठी ¯यूआर 
कोडचा उपयोग केला जातो. वाचक ¯यूआर कोड Îकॅन केÊयाने ¾विरतपणे 
आपÊया Îमाट«फोनमÁये पुÎतकाची संपणू« मािहती ĢाÃत होते. 

 िडिजटल लायĤरी काड«: वाचकांना िवशेष िवशेषतांसह संपुण« पहा, ¾यासाठी 
वाचकांना ¾याचे िडिजटल लायĤरी काड« िमळवायचे असÊयास, ¯यूआर कोडचा 
उपयोग केला जातो. पुÎतकालयातील ¯यूआर कोडसही संबंिधत केलेली िविवध 

सेवांची सं°या अनेक आहे. या सेवांमÁये काही मु°य सेवां आिण उपसेवांची 
आपÊयाला मािहती आहे. येथे काही मु°य सेवांची मािहती िदलेली गेलेली आहे: 

 मÊटीमीिडया सामĐी यो±यतेची मािहती: ¯यूआर कोडसही वापरक¾यȝना िविवध 
Ģकारची मÊटीमीिडया सामĐीसाठी यो±यतेची मािहती िमळवायला मदत होते. हे 
सािह¾य, ऑिडओ, ȎËहिडओ, डाउनलोड ऑÃशनसही जोडलेले असते. 

 िडिजटल पुÎतके: ¯यूआर कोडची सहायता कǘन वाचक िडिजटल पुÎतके वाचू 
शकतो. या सेवेमÁये पुÎतकालयाने िविवध िडिजटल पुÎतकाचंी यो±यता िमळवू 
शकते. 

 इंफॉमȃशन सािह¾य आिण सुिवधांची मािहती: ¯यूआर कोडसही वापरक¾यȝना 
पुÎतकालयातील इंफॉमȃशन सािह¾य आिण सुिवधाचंी मािहती िमळवायला मदत 
होते. येथे आपÊयाला िवशेष सा©रता सेवा, समाचार अपडे¹स, लायĤेिरयन 
संपक« , इ¾यादीसाठी माग«दश«न केला जातो. 

 इंटरलाइĤेरी लोनसेवा: आपÊया पुÎतकालयामÁये एक अÂय सहाÈयक सेवा 
ȋकवा पÎुतकालयातील इंटरलाइĤेरी लोनसेवा ¯यूआर कोड´या माÁयमातून 
यो±यता िमळवू शकते. 

 पुÎतकालय सदÎयता Ģबंधन: ¯यूआर कोडसही सदÎयतेसाठी नवीन पंधरावडा 
ȋकवा पनुȌनमɕण कǘन पुÎतकालय सदÎयता Ģबंधन सुधािरत कǘ शकते. 
यां´या Ģसाराने, ¯यूआर कोडसही पुÎतकालयातील सेवांची सुधािरत कर½यात 
आिण वाचकानंा सुिवधांचं वापर कर½यात मदत होतं. 

 Đंथालयीन सेवा Ģदान कर½यासाठी QR कोडचा वापर: लायĤरी वेबसाइट, 
लायĤरी यू Ƿूब ȎËहिडओ, लायĤरी नोटीस, लायĤरी मॅÂयुअल, पुÎतकांची यादी, 
जन«Êसची यादी, वाचकांची यादी, OPAC, Đंथसूची डेटाबेस, Âयूज पेपर Ȏ¯लȋपग 
सेवा, जुÂया ĢÌनपिĝकांसाठी, लायĤरी वापरक¾यȝचा अिभĢाय, ई-संसाधनांची 
यादी, अÆयासĎम या सवɕचे Îवतंĝ QR कोड तयार कǘन चागंÊया Ģकारे 
Đंथालयीन सेवा वाचकांना देऊ  शकतो. 
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¯यआूर कोडचे फायदे : 
 ¯यूआर कोडचा मु°य उिǈÍट मािहतीचं सुरि©त व वाचनीयता सुधािरत करने 
आहे, ¾यामुळे वापरक¾यȝना सुिवधा देणं आिण िविवध उिǈÍटांसाठी वापर½यात 
आलेले आहे. 
 अिधक सुिवधा देणे: ¯यूआर कोडसह, वापरक¾यȝना िविवध Ģकारची मािहती 

सुरि©तपणे व Ģभावीपणे िमळव½यात आली पािहजे. 
 ¾विरत डेटा Ģवाह: ¯यूआर कोडचा उपयोग केवळ Îमाट«फोन ȋकवा इतर संबंिधत 

साधनांसाठी आहे, ¶यामुळे डेटा ¾विरत आिण सुरि©तपणे Ģवािहत होतो. 
 िडिजटल पेमȂ¹स: ¯यूआर कोडचा उपयोग िडिजटल पेमȂटसाठीही केला जातो. 

वापरक¾यȝना िवचारलेली र¯कम दे½यात आिण घे½यात सुिवधा िमळते. 
 ऑनलाइन परी©ण: Ģवेशपĝ, परी©ेची मािहती, ȋकवा इतर ऑनलाइन 

परी©णांसाठी ¯यूआर कोडसह ¾विरतपणे वापरला जातो. 
 ¾विरत यो±यतेची सुधारणा: ¯यूआर कोड हे िवǏा¿यȝना ¾विरतपणे यो±यतेसाठी 

मािहती Ģवािहत कǘ शकते. पुÎतकालयातील सामĐी, सािह¾य, ȋकवा इतर 
संĐहांची मािहती ¾विरत आिण सरलपणे उपलÅध होऊ शकते. 

 अनलॉक Îमाट« सȌवसेस: ¯यूआर कोडसही वापरक¾यȝना ¾विरत Îमाट« सेवा 
अनलॉक कर½यात मदत कǘ शकते. पुÎतकालया´या इंफॉमȃशन सािह¾य, 
िडिजटल सामĐी, िवशेष सा©रता सेवांची मािहती, इ¾यादी. 

 िडिजटल Ģवास आिण सुिवधा: Đंथालयातील सामĐी ȋकवा पुÎतकांची मािहती 
तुम´या Îमाट«फोन ȋकवा टॅबलेटवर उपलÅध असताना, वापरक¾यȝना िडिजटल 
Ģवास अनुभवायला संधी देते. 

 सुरि©त आिण सहज: ¯यूआर कोडसही वापरक¾यȝना यो±य आिण सुरि©तपणे 
मािहती िमळवायला मदत कǘ शकते. या साधनामंÁये ȋलकसाठी अ¾यंत सुरि©त 
बनिवलेलं आहे. 

 यो±यता सुधािरत करणे: ¯यूआर कोडसही िवशेष िवǏाथȓ सेवा, खोज, ȋकवा 
अÆयास ©मता िवकिसत कर½यात मदत कǘ शकते. 

¯यआूर कोडचे तोटे :  

 सुरि©ततेची कमी: ¯यूआर कोड आपÊया मािहतीसाठी एक ȋलकसाठी वापरला 
जातो, आिण हे ȋलक खुलव½यासाठी इंटरनेटचा उपयोग होतो. जर या ȋलकचं 
ǣोत सुरि©त नसतं, तर वापरक¾यȝना चोरी ȋकवा ǩाȋकगची धोके असतात. 

 Îमाट«फोनचं आवड: ¯यूआर कोड वाच½यासाठी Îमाट«फोन ȋकवा इतर समथ«न 
करणारे उपकरण लागतात.  

 केवळ िडिजटल सुिवधा: ¯यूआर कोड, ¶यामुळे वाचक िडिजटल सुिवधेचा वापर 
करतो, ¾यामुळे केवळ Îमाट«फोन ȋकवा इतर साधनांसह जोडलेÊया वाचकांसाठी 
उपयु¯त होतो. 

समारोप :  
 QR कोड Đंथालयात सोÃया आिण सुधािरत डेटा पिहÊयांदाच डीिजटल फोरÇयाट 
मÁये वाच½याची आिण मािहती सांग½याची एक नवीन सुिवधा आहे. Đंथालयातील 
वाचकांना उपयु̄ त आिण त¾पर िविशÍट मािहती िमळवू शकते. Đंथालयातील पुÎतके, 
लेख, आिण इतर सामĐी ¾विरत QR कोडǎारे Îकॅन कर½याची सुिवधा Ģदान कǗ 
शकतो, ¶यामुळे पुÎतकां´या डेटा वाचणे आिण Đंथालयातील इतर सुिवधा देणे सोपे 
होते. Đंथालययीन सुिवधा सुधार½यासाठी QR कोड मदत कǘ शकतो आिण 
वाचकांना वेगवेगÐया पुÎतकांची सुची, लेखकांची मािहती, ȋकवा िनयतकािलक यादी, 
Đंथालय िनयम, वेबसाइट आिण इतर सामĐीसाठी ¾विरत QR कोड तयार करणे संभव 
होते. हे नवीन Ģणाली Đंथालय सेवांना एक िवशेष मूळ आिण वाचक अनुभव Ģदान 
कǘन, ¾विरत आिण सुचलेले डेटा एकेरी दे½यात मदत करते. QR कोड Đंथालयातील 
शोधक¾यȝ, वाचकांना ¾विरत आिण सुिवधाजनक मािहती पुरवली जाऊ शकते, 
¶यामुळे Đंथालय वाचकांना एक िवकिसत आिण साकारा¾मक अनुभव देऊन जातो. 
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Đंथालय आपǄी ËयवÎथापन : एक आढावा 

Ǜी. राजाराम कापडी   
संशोधक िवǏाथȓ 

Ǜी. योगेश सरुवाडे   
संशोधक िवǏाथȓ 

डॉ. दया पाटील(दळवे) 
Đंथपाल  तथा माग«दश«क 

Đंथालय आिण मिहतीशाÎĝ िवभाग, डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर मराठवाडा 
िवǏापीठ, औरंगाबाद 

 
सारांश  
 ªानाचा संĐह, Ģसार आिण संर©ण ही Đंथालयाची मह¾¾वाची काय« मानली गेली 
आहेत. Đंथालय Ģाचीन सामािजक संÎथा असून समाजा´या िवकासामÁये Đंथालयाचा 
मोलाचा वाटा आहे. पुढील िपढीसाठी ªानाचे जतन कर½या´या भावनेतून Đंथालयाचा 
उदय झाला. Đंथसंपदेचे संर©ण कर½यासाठी २० Ëया शतका´या मÁयापासून 
Đंथालयाने ËयवÎथापनाची त¾वे Îवीकारली आहेत. यामÁये Đंथालय आपǄी 
ËयवÎथापन मह¾¾वाचा भाग मानला गेला आहे.  Đंथालया´या काय«©म कायɕसाठी 
आपǄी योजना आिण ËयवÎथापन अपिरहाय« आहे. Đंथालय आिण मािहती कȂ ğे 
आपǄȒ´या िवÎतृत Ǜणेीसाठी असुरि©त आहेत. हा लेख Đंथालयावंर यऊे शकणार् या 
िविवध नैसȌगक आिण मानविनȌमत आपǄȒवर Ģकाश टाकतो. आपǄȒमुळे 
Đंथालया´या इमारती, संĐह, उपकरणे आिण यंĝणांना धोका िनमɕण होतो. Đंथालय 
आिण मािहती कȂ ğांना ¾यांचे संĐह आिण सािह¾य जतन कर½यात मह¾¾वाची भूिमका 
बजावावी लागते. ¾यामुळे Đंथालयांवरील आपǄȒचा घातक पिरणाम कमी कर½यासाठी 
आपǄीचे सूÑम िनयोजन अपिरहाय« आहे. या लेखाचा उǈेश Đंथालय आपǄी व ¾यांचे 

िनयोजन कसे करावे ?  तयारी कशी करावी ? Ģितसाद कसा Ǐावा ? आिण ¾यातून 
कसे सावरावे ? याबǈल या लेखात चचɕ केली आहे. 

शोधसंªा  
 Đंथालय आपǄी, आपǄी िनयोजन- Đंथालय, आपǄी ËयवÎथापन- Đंथालय 
ĢाÎतािवक 
 जगभरात गेÊया सËवाशे वषɕत नैसȌगक आिण मानविनȌमत अनेक आपǄȒमुळे 
आजपयȊत ७१९ कोटी लोकांवर पिरणाम झाला आहे. आज जगाची लोकसं°या ८०० 
कोटȒ´या आसपास आहे. सÁया कोरोनाची आपǄी भारतासह जगभर आहे. संपूण« जग 
कोरोना आपǄी´या ËयवÎथापनात लागलं आहे. आपǄी ही सांगून येत नाही. माĝ, 
आपǄी पूव« आिण आपǄी नंतर जर यो±य ËयवÎथापन केलं तर आपण आपǄी 
सार°या संकटाची तीĨता कमी कǗ शकतो. आपǄीची तीĨता कमी कर½यासाठी 
उपाययोजना राबवणं गरजेचं आहे. 
 आपǄी िनसगɕ´या कोपामुळे ȋकवा मानवी मूख«पणामुळे उÀभवते. ¶याचा 
पिरणाम Ëयापक नुकसान, िवनाश, पयɕवरणीय Ëय¾यय, मानवी जीवनाचे नुकसान, 
मानवी दःुख, आरो±य आिण आरो±य सेवांचा Éहास या Ģमाणात असाधारण घटना 
घडवून आण½यासाठी पुरेसा होतो. आपǄी कुठेही, केËहाही येऊ शकतात आिण मानव 
जातीचा नाश कǘ शकतात, जीवना´या लयीला कधीही भǘन न येणारे नुकसान 
पोहोचवू शकतात. आपǄी Ģचंड िवÁवंस आिण ǭदयğावक वेदना, िनराधारपणा आिण 
उजाडपणाचे चƺे मागे सोडतात. भारत सरकारने आपǄी ËयवÎथापन कायदा, २००५ 
मÁये पािरत केला. िवधेयकात ‘आपǄी’ ची Ëया°या खालीलĢमाणे आहे. "आपǄी 
Çहणजे नैसȌगक ȋकवा मानविनȌमत कारणामुंळे ȋकवा अपघाताने ȋकवा 
िनÍकाळजीपणामुळे उÀभवलेÊया कोण¾याही ©ेĝाला Ģभािवत करणारी आपǄी, 
दघु«टना ȋकवा गंभीर घटना, ¶याचा पिरणामी मोǸा Ģमाणात जीिवतहानी ȋकवा मानवी 
दःुख ȋकवा हानी, पयɕवरणाची हानी ȋकवा Éहास, मालमǄेचा नाश होतो. अशा 
Îवǘपाचे पिरणामाचे जे बािधत ©ेĝ समुदाया´या Ģितकार ©मते´या पलीकडे आहे.” 
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 'आपǄी' या शÅदाची ËयाÃती Ëयापक आहे, कारण ¾यात नैसȌगक  आिण 
मानविनȌमत आपǄी यांचा समावेश होतो. नैसȌगक आपǄȒमÁये परू, चĎीवादळ, 
िहमवादळे, वादळ, भूÎखलन, भूकंप, उÍणता ȋकवा थंडीचा अितरेक, ¶वालामुखीचा 
उğेक, ¾सुनामी यासार°या हवामानातील घटनांचा समावेश होतो.  तर मानविनȌमत 
आपǄȒमÁये चोरी, गुÂहेगारी नुकसान, आग, युǉ/दहशतवाद, इमारत कोसळणे, 
वाहतूक अपघात, औǏोिगक अपघात आिण इतर तांिĝक आपǄी जसे की वीज तुटणे, 
गॅस गळती, संगणक नेटवक«  तुटणे, दळणवळण िबघाड, कूȋलग/हीȋटग/ËहȂिटलेशन 
यांचा समावेश होतो.  
 आज Đंथालये अǏयावत ठेव½यासाठी मोǸा Ģमाणात Đंथांचा साठा केला जात 
आहे. परंतु Đंथालयातील वाढ¾या  आपǄȒमुळे Đंथालयाचे संर©ण करणे Đंथालयांना 
डोकेदखुी ठǘ पाहत आहे. आपǄȒमुळे दȌुमळ मौÊयवान Đंथसंपदा, हÎतिलिखते, 
ǛाËय, Ǔक-ǛाËय मािहतीची साधने नÍट हो½या´या मागɕवर आहेत. या अनपेि©त 
अपघातामुंळे Đंथालय सेवा ठÃप होऊ शकत नाहीत परंतु संĐह नÍट कǘ शकतात. 
अनपेि©त आपǄीतून बचाव कर½यासाठी तुÇही कशी तयारी कǘ शकता? झटपट 
आिण Ģभावी Ģोटोकॉल ऑफर कǘन, आपǄी Ģितसाद तª िमिरयम सव« Ģकार´या 
Đंथालय आपǄȒना Ģितसाद दे½यासाठी तयारीसाठी िनयोजन कसे करावे? या संदभɕत 
या लेखामÁये चचɕ केली आहे. 

Đंथालयातील आपǄी 
 Đंथालये राÍĘीय संपǄी आहे. Đंथालये ही उ´च िश©णाची कȂ ğे आहेत. Đंथालय े
सांÎकृितक वारसाचे भांडार Çहणून काम करतात. Đंथालये दÎतऐवजांमÁये नȗदवलेली 
मािहती/ªान गोळा करतात, साठा करतात, ĢिĎया करतात, ËयवÎथािपत करतात, 
Ģसार करतात आिण िवतिरत करतात. औपचािरक आिण अनौपचािरक िश©णा´या 
शै©िणक ĢिĎयेत, संशोधन आिण िवकास, सांÎकृितक उपĎम, आÁयाȎ¾मक ©ेĝे, 
करमणूक आिण मनोरंजन यामÁये Đंथालये मह¾¾वाची भूिमका बजावतात. Đंथालय े
सांÎकृितक आिण सÆयते´या वाÎतूचा आधारÎतंभ Çहणून काम करतात असे Çहटले 
तर अितशयो¯ती होणार नाही.  

 आजचा समाज मािहती समाजाकडे वाटचाल करत आहे ¶यामÁये बदलाची 
कȂ ğीय साधने, श¯ती आिण बदलाची िदशा Çहणजे ªान आिण मािहती, Đंथालये 
मािहती´या सािह¾याǎारे वाचकांना शतकानुशतके जमा केलेले, मौÊयवान आिण 
दÎतऐवजांमÁये समािवÍट केलेले ªान दे½यास स©म आहेत. संशोधनासाठी िवǏमान 
ªान आिण मािहती आवÌयक आहे. Đंथालये संशोधनास समथ«न देतात आिण 
Ģो¾साहन देतात, ¶यामुळे राÍĘा´या अथ«ËयवÎथे´या िवकासात Đंथालयाचे योगदान 
आहे. Đंथालय वापरक¾यȝ´या मनोरंजना´या गरजा पूण« करतात. Đंथालये िश©ण 
आिण संशोधनास समथ«न देणाÉया शै©िणक संÎथेचे ǭदय Çहणून काम करतात. 
Đंथालये असे वातावरण Ģदान करतात की, ¶यामÁये सज«नशीलता वाढिवली जाते. 
Đंथालये ªाना´या संपǄीचे जतन कर½यास मदत करतात जे मानवजाती´या Ģगती´या 
आिण Ģबोधना´या मागɕवर आिदमवादा´या टÃÃयापासून आधुिनकतेकडे जा½याचे 
Ģतीक आहे. 
 परंतु Ģाचीन काळापासून आजपयȊतचा इितहास पािहला तर Đंथालये िविवध 
Ģकार´या आपǄीपासून मु¯त झाले नाहीत. आपǄीमुळे वाचनीय सािह¾य, मानवी 
जीवन आिण िविवध Ģकारचे सेवा िवÎकळीत झाÊया आहेत. Đंथालयाचंा नाश ȋकवा 
नुकसान Çहणजे राÍĘाचे आȌथक, सांÎकृितक आिण शै©िणक Îतरा´या ǓȎÍटकोनातून 
नुकसान. आपǄीला तȗड दे½यासाठी िनयोजन हा Đंथालयाचा ǓȎÍटकोनातून सवɕत 
आवÌयक घटक आहे. परंतु आजही अनेक Đंथालयांमधून जोखीम ËयवÎथापन आिण 
माग«दश«क त¾वे पाळली जात नाहीत. िविवध तª, संदभ« ǣोत आिण संÎथांनी 
आपǄीची वेगवेगÐया Ģकारे Ëया°या केली आहे. ईडन आिण मॅ¿यू, (१९९६) 
"आपǄीचे वण«न मानवी जीवनाला धोका िनमɕण करणारी ȋकवा Đंथालय इमारत, 
संĐह, उपकरणे आिण Ģणाली यांची नुकसान करणारी घटना असे Çहटले आहे." 

 िविवध Ģकार´या आपǄȒचा सामना केÊयामुळे अनेक Ģाचीन Đंथालये पूण« ȋकवा 
अंशतः नÍट झाली आहेत उदा. Ģाचीन नालंदा िवǏापीठाचे Đंथालय धम«गंजा, 
अले¯झांिĚयाचे Đंथालय, बोिǥया िवǏापीठात ȎÎथत Đंथालय आिण हजȃगोिवना 
Đंथालय लूवेन िवǏापीठ (बेȎÊजयम) येथे ȎÎथत इ. हवामानातील घटना ȋकवा 
मानविनȌमत चुकांमुळे आपǄी घडू शकते. इंटरनॅशनल कौȎÂसल ऑन आकɕइËहज 
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(ICA १९९०) नुसार, आपती घटनांचा नैसȌगक आिण मानविनȌमत आपǄीमÁये 
वगȓकृत केले जाऊ शकते.  

 गेÊया काही वषȝतील भयंकर नैसȌगक आिण मानविनȌमत आपǄीमुळे अ¾यंत 
समृǉ सुस¶ज Đंथालयांचा नाश होऊन दȌुमळ संĐहाचें िवğुपीकरण आिण नाश 
झाÊयामुळे वाचनालयांना आपǄȒना तोड दे½यासाठी परेुशा Ģमाणात स¶ज राह½याची 
गरज िनमɕण झाली आहे. अशा आपǄी´या पाÌव«भूमीवर Đंथालये आिण मािहती 
कȂ ğांनी ¾यांचे संकलन आिण मािहतीची सुलभता िटकवून ठेव½यासाठी मह¾¾वाची 
भूिमका बजावली पािहजे, Đंथालयांना जतन आिण Ģवेश यां´यातील नाजूक संतुलन 
राखावे लागेल. आपǄȒचा उğेक रोख½यासाठी Đंथालयांनी पुरेशा उपाययोजना 
कराËयात. Đंथालयातील धोके ȋकवा आपǄी सावधपणे िवÎतृत आपǄी िनयोजनाǎारे 
कमी केÊया जाऊ शकतात ȋकवा पूण«पणे टाळÊया जाऊ शकतात. आपǄी´या घटना 
टाळ½या´या उǈेशाने केलेले उपĎम Çहणजे आपǄी ËयवÎथापन राबवणे मह¾वाचे 
आहे. Đंथालयासंाठी आपǄी योजना व ¾यां´या ©ेĝाशी संबंिधत जोखीम घटक 
ओळखणे आिण कोण¾याही अनपेि©त Ģसंगाला तȗड दे½यासाठी आपǄी योजना तयार 
करणे आवÌयक आहे.  
Đंथालय आपǄी िनयोजन 
 आपǄी ËयवÎथापनामÁये आपǄीजनक पिरȎÎथतीना तȗड दे½यासाठी िनदȃिशत 
केलेÊया िĎयाकलापांचा समावेश होतो. ¾यात आपǄी िनयंĝण िनयोजन, जोखीम 
मूÊयांकन, Ģिश©ण आिण ¾या´या यशÎवी अंमलबजावणीसाठी आवÌयक िवǄ 
समािवÍट आहे. 
 Lyali (1995) ´या मते 'िडझाÎटर Ãलॅन Çहणजे "एक दÎतऐवज जो आपǄी 
टाळ½यासाठी आिण तयारीसाठी आखलेÊया काय«पǉतीचे वण«न करतो आिण आपǄी 
आÊयावर ¾यांना Ģितसाद दे½यासाठी आिण ¾यातून सावर½यासाठी ĢÎतािवत केलेÊया 
काय«पǉतीचे वण«न करतो. ही कायȃ पार पाड½याची जबाबदारी िविवध कम«चारी सदÎय 
¶यात िडझाÎटर टीम समािवÍट आहे. चांगÊया आपǄी योजनेचे उिǈÍट संभाËय 
आपǄीना रोखणे, पिरणाम कमी करणे, आपǄȒना Ģभावीपणे आिण काय«©मतेने 

रोखणे, तयारी करणे आिण Ģितसाद देणे आिण संबंिधतांमÁये आ¾मिवÌवास िनमɕण 
करणे हे आहे. 

 आपǄी िनयोजन हे Đंथालय ËयवÎथापनाचे Ģमुख ©ेĝ मानले पािहजे. Đंथालय 
कम«चाÉयांना आपǄी ËयवÎथापनासाठी मह¾¾वाचे साधन मानले पािहजे. Đंथालया´या 
कम«चाÉयांनी कोण¾याही आपǄीचा सामना कर½यासाठी िनयिमत अंतराने Ģिश©ण 
घेणे आवÌयक आहे. आपǄी योजनेत साधारणपणे चार टÃपे समािवÍट असतात. 
Ģितबंध, तयारी, ĢितिĎया, पुनĢɕÃती.  
 आपǄी  िनयĝंण  योजना ही कृतीसाठी Åलू ȋĢट असली पािहजे आिण तयारीमÁये 
¾या´या सव« पैलंूशी पिरिचत होणे आवÌयक आहे. कम«चार् यांना Ģिशि©त केले पािहजे 
आिण ¾यांना आपǄी योजनेतील सामĐीची मािहती असणे आवÌयक आहे आिण 
वैयȎ¯तकिर¾या आिण संघात ¾यांची भूिमका जाणून घेणे आवÌयक आहे. कोण¾याही 
अनपेि©त अशुभ घटनेला सामोरे जा½यासाठी उपकरणे आिण सािह¾याचे यो±यिर¾या  
ËयवÎथापन राखले जावे. िरए¯शन ÎटेजमÁये गजर कसा वाढवायचा, कोणाला कॉल 
करायचा, यो±य उपचारांसाठी सामĐी कशी ओळखायची आिण नुकसान न झालेÊया 
सामĐीचे संर©ण कसे करायचे हे कम«चाÉयानंा मािहत असले पािहजे. पुनĢɕÃती टÃÃयात 
िवमा मूÊयांकनाची ËयवÎथा करणे, सािह¾य हाताळणे, कम«चार् यांना समुपदेशन करणे, 
ता¾पुरती सेवा Ģदान करणे आिण Îटोरेज ©ेĝ आिण सेवा सामाÂय कामकाजात 
पुनसȊचियत करणे यासार°या िĎयाकलापांचा समावेश होतो. 
 आपǄी िनयंĝण योजना वापर½यास सुलभतेसाठी एक संि©Ãत दÎतऐवज 
असावा, िनयिमतपणे पुनरावलोकन आिण अǏतिनत केले पािहजे. संर©क, बाǩ 
सÊलागार ȋकवा आपǄी पुनĢɕÃती कंपÂयांकडून तªांचा सÊला घेणे आवÌयक आहे. 
िडिजटल सािह¾य आिण संगणकीय सुिवधांवर िवशेष ल© िदले पािहजे. Ģभावी 
आपǄी योजना जोखीम मूÊयांकन आिण ¾या जोखमȒ´या ËयवÎथापनावर आधािरत 
असावी. Đंथालया´या आत आिण बाहेरील संभाËय धोके ओळखले पािहजेत, 
¾यां´याशी संबंिधत कृतȒना ĢाधाÂय िदले पािहजे आिण ¾यांचे पिरणाम कमी 
कर½यासाठी ȋकवा ¾यांना Ģितसाद दे½यासाठी धोरणे आखली पािहजेत. मु°य सेवा 
सात¾य योजनांसह आपǄी िनयंĝण योजना िवकिसत केÊया पािहजेत. यामुळे सेवांचे 
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िवतरण थांबू नये ȋकवा Ëय¾यय येऊ नय े यासाठी ता¾पुरती सेवा दे½यासाठी पयɕयी 
ËयवÎथा करणे आवÌयक आहे. जेणेकǘन आपǄȒचा नकारा¾मक Ģभाव कमी 
होईल.  

Đंथालयांचे आपǄी ËयवÎथापन 
 Đंथ ĢाÃत कर½यापे©ाही ¾यांचे जतन करणे अ¾यंत मह¾वाचे आिण िततकेच 
अवघड आहे. Đंथालय ȋकवा Đंथालय सेवक या ना¾याने सवȝनाच कमी अिधक 
Ģमाणात हे काम करावे लागते. इतकेच नËहे तर आपÊया कायɕचा आिण जबाबदारीचा 
तो एक अिवभा¶य घटक बनला आहे. Đंथालय ही संकÊपना अȎÎत¾वात आली 
तȂËहापासून Đंथ आिण Đंथालयाचे संर©ण ही संकÊपना उदयास आली. वेगवेगळया 
काळामÁये ¶या Ģकारचे Đंथ होते ¾या Ģकाराला अनुǘप अशा Ģकारे Đंथ संर©णाचे 
माग« अवलंिबले जात असत. उदा. ¶या वेळी हरणांचा िकवा वासरां´या कातडयावर 
Đंथरचना होत असे ¾यावेळी लवंगतेलाचा वापर Đंथाना कीड लागू नये Çहणून केला 
जात असे. तर जेËहा लाकडावर कोǘन ȋकवा भूज«पĝावर Đंथ िलिहले जात असत, 
¾यावेळी ¾यांचे आगीपासून संर©ण कर½यासाठी पा½या´या साठयाजवळ ȋकवा 
एखादया नावेमÁये Đंथ ठेवले जात असत. पुढील काळात जसजसा वाचनसािह¾या´या 
ĢकारामÁये बदल होत गेला तसतसा Đंथ संर©णा´या ĢकारामंÁये बदल होत गेला. 
तसेच वाचकां´या सं°येतील बदल आिण वाढ याचाही पिरणाम Đंथ आिण Đंथालय 
संर©णावर झाला. आज´या आधुिनक व संगणकीय युगामÁये Đंथालय Çहणजे केवळ 
Đंथ-िनयतकािलके अशा अ©र सािह¾यांचा संĐह असलेले िठकाण रािहलेले नसून; 
Đंथालयात िलिखत सािह¾याबरोबर-ǛाËय ( Audio Cassette) िफती, ǓकǛाËय िफती 
(Audio Video Cassettes), चलिचĝे ( Films), छायािचĝे (Photographs), 
मायĎोफीश, संगणका´या ÃलॉपीÙ, सीडीÙ अशा Ģकारची छापील व िलिखत 
ÎवǘपामÁये नसलेली (Non Print Media) ªानाज«नाची साधनेही उपलÅध असतात. 
Çहणूनच Đंथपालाला Đंथालयातील Đंथ व िनयतकािलके यां´या बरोबरच इतर 
Ģकार´या ªानसाधनाचंीही काळजीपवू«क जपवणूक करावी लागते. 

 िलिखत व अिलिखत सािह¾याचे जतन करताना Đंथालया´या इमारतीचा सहभाग 
फारच मोठा आहे. Đंथालय इमारत नुसतीच संुदर रेखीव असून उपयोग नसतो. तर ¾या 
इमारतीतील ªानसाधनांचे उǄम Ģकारे संर©ण करणारी इमारत असणे आवÌयक 

असते. ¶या इमारतीमुळे ªानसाधनांचे  िकटक, वातावरण, अ±नी, पाणी, वायू , धूळ 
यां´यापासून उǄम संर©ण होते ती इमारत Đंथालयासाठी उǄम इमारत आहे असे 
मानले जाते. ªानसाधनांबरोबरच Đंथालयातील सेवक आिण फȌनचर हे देखील तेवढेच 
मह¾वाचे घटक आहेत. ¾यांचे संर©णही Đंथालय इमारतीमÁये Ëहावयास पािहजे. 
 Đंथालयांनी Ģभावी आपǄी िनयंĝण योजनेचे पालन केले पािहजे. योजनेचे 
वेळोवेळी िनरी©ण आिण पुनरावलोकन केले पािहजे. Đंथालय इमारत, उपकरणे, 
संĐह, Đंथालय सेवक याचंा पूण«पणे िवमा उतरवला पािहजे. उǄम Ěनेेज आिण 
ÄलडĢूफ ËयवÎथा असावी. Đंथालयाची इमारत भूकंपा´या ǓÍटीने सुरि©त असेल 
अशा पǉतीने बांधली जावी. वाचनालया´या इमारतीची पाणी गळतीबाबत िनयिमत 
तपासणी करावी. लायĤरीची इमारत आिण संसाधनांची यो±य Ģकारे देखभाल केली 
पािहजे. इमारती आिण उपकरणांची िनयिमत तपासणी केली जावी, अȎ±नशामक यĝंणा 
तपासली जावी. आप¾कालीन पिरȎÎथतीत उपकरणे हाताळ½याचे Ģिश©ण कम«चारी 
सदÎयांना िदले पािहजे. Đंथालया´या इमारतीचा आराखडा असा असावा की, Đंथालय 
इमारत िवशेषत: पाणी Ģवण ©ेĝ आिण दलदली´या िठकाणी नसावी. इमारती भोवती 
गारवा राहावा Çहणून झाडे लावावीत, वाचनालया´या इमारतीत तळघर टाळावे. 
तळमजÊयावर कोणतेही मौÊयवान वाचन सािह¾य नसावे जे परुात वाया जाऊ शकते. 
इलेȎ¯Ęकल इंÎटॉलेशÂस सुरि©त मोडमÁये बसवाËयात आिण ȋसगल ȎÎवच कंĘोल 
इÂÎटॉल केले जावे. Îटॅक यो±यिर¾या शेÊफ केलेले आिण Îव´छ केले पािहजेत. 
लायĤरीमÁये वेळोवेळी दीमक उपचार केले पािहजेत. वाचनालया´या इमारतीची रचना 
अशा Ģकारे करावी की भूकंपा´या वेळी कमीत कमी संभाËय नुकसान होऊ शकते. 
केवळ उपकरणे तपास½यासाठीच नËहे तर Đंथालयातील कम«चाÉयांना Ģिश©ण 
दे½यासाठीही वेळोवेळी मॉक िĚल केले जावे. कोण¾याही आपǄी´या वेळी Ģथम 
ĢाधाÂय मानवी सुर©ेला Ǐावे. आपǄी िनयंĝण योजनेमÁय े आपǄी संघा´या सव« 
सदÎयांची यादी समािवÍट केली पािहजे, ¶यामÁये आपǄी´या सव« टÃÃयांमÁये ¾यां´या 
जबाबदाÉया ÎपÍटपणे नमूद केÊया पािहजेत. हे काय« कोण¾या वारंवारतेसह करावे 
लागेल हे देखील िनȌदÍट केले पािहजे. आपǄी योजने´या कायɕत समÂवय 
साध½यासाठी आिण ते यशÎवी कर½यासाठी वचनबǉ आिण समȌपत कम«चारी 
आवÌयक आहेत. िडिजटायलेशन हे मौÊयवान वारसा आिण सांÎकृितक सािह¾य 
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जतन कर½याचे एक मह¾¾वाचे साधन आहे. िडिजटल संĐहण अपिरहाय« आहे. संĐहण 
सामĐी Çहणजे मानके आिण Îवǘपे ¶याचा कधीही ©य होणार नाही आिण अनेकदा 
सतत Îथलांतरणाची एक सिĎय ĢिĎया असते मेटाडेटा मानके जसे की माग«दश«क 
शोध½यासाठी EAD (एÂकोȋडग आकɕइËहल वण«न) आिण EACs (संĐिहत सामĐी 
एÂकोȋडग) िडिजटल संसाधन फायलȒ´या संĐहणाचा आधार बनतात, आिण िडिजटल 
आकɕइËहचे Ģमाणीकरण कर½यात मह¾¾वपूण« भूिमका बजावतात. 
 ĐंथÎवǘपात ªान बाहेर ये½याचे Ģमाण इले¯Ęॉिनक िमडीयामुळे कमी होत 
जाणार आहे या जाणीवेतून बरेचसे Đंथालय Đंथसंर©णाकडे दलु«© कǘ लागल े
आहेत. तथािप ¾यांनी ल©ात ²यावे की, सव«च ªान इले¯Ęॉिन¯स´या सहाÈयाने 
परावतȓत होवून इतर Îवǘपात आणणे अश¯य आहे. Đंथांचे संर©ण कǘन ते पुढील 
िपढीकडे सोपिव½याची जबाबदारी आपली सवȝचीच आहे. Đंथ ही मानवी मनाची 
िजवंत Îमारके असÊयाने Đंथाचें आपǄीपासून संर©ण कǘन पुढील िपढीकडे 
हÎतातंरीत Đंथालय ËयवÎथापन अ¾यंत गरजेचे आहे.  
िनÍकष« 
 आपǄी  ËयवÎथापनासाठी आपǄी  िनयंĝण योजना केवळ अपिरहाय«च नाही  तर 
अ¾यंत मह¾¾वाची आहे. आपǄी ËयवÎथापनासाठी आवÌयक पायाभूत सुिवधा िनमɕण 
केÊया पािहजेत आिण आप¾कालीन Ģितसाद यĝंणा उभारली जावी आिण गरज 
भासÊयास सुधारणा करावी. आपǄी ËयवÎथापनाबाबत लोकानंा िशि©त करणे आिण 
¾यां´यामÁये जागǗकता िनमɕण करणे हे िनणɕयक Îवǘपाचे आहे आिण ¾याचे खूप 
मह¾¾व आहे. िविवध Ģकार´या Đंथालयानंी एकमेकांशी सहकाय« केले पािहजे आिण 
राÍĘीय Đंथालयाने आपǄी िनयोजनाचे मॉडेल तयार कर½यात आघाडीची भूिमका 
घेतली पािहजे. आपǄȒपासून बचाव कर½यासाठी Đंथालये ¾याचंी संÎथा¾मक संसाधने 
सामाियक कǘ शकतात ȋकवा एकĝ कǘ शकतात. आपǄी ËयवÎथापनात 
Đंथालयाचे सहकाय« िविवध मागȝनी जसे संयु¯त Ģिश©ण काय«Ďम, आणीबाणी´या 
उपकरणांची खरेदी आिण साठवणूक इ¾यादȒǎारे होऊ शकते. सरकारी संÎथा आिण 
Ëयावसाियक संघटनानंी वाचन सािह¾य आिण Ģिश©ण काय«Ďमांǎारे वाचनालय 
आिण Đंथालय Ëयावसाियकांना आपǄी ËयवÎथापनािवषयी माग«दश«न केले पािहजे. 
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ĢÎतावना  
 जागितक आरो±य संघटनेनुसार "आरो±य Çहणजे केवळ रोगाचंा अभाव नसून ती 
एक शारीिरक, मानिसक, सामािजक आिण आÁयाȎ¾मक समतोलाची अवÎथा आहे". 
यापैकी शारीिरक आजाराला नेहमीच ĢाधाÂय िदले गेले आहे. परंतु गेÊया दशकात 
मानिसक आरो±य, मन आिण िवचार आिण ǩा सगÐयांचा शरीर ÎवाÎ¿यावर होणार 
पिरणाम यावर संशोधन होत आहे. सकारा¾मक िवचारांचा आपÊया आरो±यावर 
सुयो±य पिरणाम िदसून येतो हे संशोधनात िसǉ झाले आहे.  

 ĢÎतुत लेखात Bibliotherapy अथɕत वाचनोपचार ǩा एका पूरक उपचार पǉती 
िवषयी मािहती िदली आहे. िबȎÅलओ Çहणजे Đंथ आिण थेरपी Çहणजे उपचार; अथɕत 
Đंथ हे माÁयम आिण जाणीवपूव«क िनवडून केलेÊया वाचनाǎारे केले गेलेले उपचार 
असा¾याचा  सोपा अथ« सांगता येईल. या वाचनोपचारातील "वाचन" ही कृती आपण 
सगळे नेहमी करत असतो. परंतु जाणीवपूव«क केलेले यो±य वाचन अ¾यंत Ģभावी 
असते. वाचन हा शÅद संÎकृतमधील "वच" या धातूपासून तयार झाला असून वच 
Çहणजे बोलणे, आिण वाच Çहणजे बोलावयासलावणारे. अथɕत वाचन असेल तर 
वचनात स©मता येते.  

वाचनाची उिǈÍǷ े
सव« साधारणपणे वाचनाची उिǈÍǷ ेखालीलĢमाणे माडंता यतेील 
 ªानĢाÃती - पुÎतके आिण इतर सािह¾य वाचून ªान िमळवता येते. परी©ा 

दे½यासाठी पाǸपुÎतके वाचणे, तसेच  वत«मानपĝे वाचून आजूबाजू´या घडामोडी 

जाणून घेणे, Îव-िवकासासाठी वेगवेगÐया िवषयांची पुÎतके वाचणे, िविडओ 
बघणे, भाषा िशकणे आदी गोÍटȒचा यात अंतभɕव होतो.  

 आनंदĢाÃती - केवळ मनोरंजनासाठी, वेळ चांगला घालव½यासाठी, आनंद 
िमळावा Çहणून केलेले वाचन  

 संÎकार - चांगले संÎकार Çहणून उǄम पुÎतकांचे वाचन  

 परंतु, िनवडक वाचनाचा  औषधाĢमाणे उपयोग कǘन घेता येईल, ȋकबहुना 
Ǘ±णाचे िवचार बदलून ¾याला औषधच लागू नये इतकी ©मता सािह¾यात आहे असा 
िवचार गेÊया काही दशकात माÂय झाला आहे.वाचनाचे  हे आणखी एक Ģभावी 
उिǈÍट सांगता येईल.  

वाचनाचे फायदे 
 वाचन हा िश©णाचा गाभा आहे. तªां´या मते िनयिमत केलेÊया वाचनामुळे 
शÅदसंĐह वाढतो. शÅदलेखन, Ëयाकरण, लेखनशैली, आकलनश¯ती यात सुधारणा 
होते. तुÇही इतरांशी जोडले जाता. वाचनाने िनखळ आनंद तर िमळतोच पण माणूस 
अिधक दयाळू, दसुÉयािवषयी अिधक अनुकंपा असणारा होतो. सतत वाचत 
रािहÊयाने आयुÍय सुधारतं आिण ¾यात जाÎत ĢगÊभता येते.  "आपण एकटे नाही हे 
कळ½यासाठी आपण वाचतो" असंही Çहटलं जातं!   आिण यामुळेच जर वाचन 
उǄम असेल आिण िवचार सुÎपÍट असतील तर आयुÍया´या शय«तीत आपण वाच ू
शकू - िटकू शकू - यशÎवी होऊ शकू.  

 यशÎवीपणे जीवन जग½यासाठी आवÌयक असलेÊयाकौशÊयांना  "जीवन 
कौशÊये" Çहणतात. जागितक आरो±य संघटना, युिनसेफ, युनेÎको या संÎथानंी 
वेगवेगळी जीवन कौशÊये नमूद केली आहेत - उदा. िनण«य ©मता, समÎया िनवारण, 
िवÌलेषणा¾मक िवचार©मता, सृजना¾मकिवचार©मता, Ģभावी संवाद, Îव-जागृती, 
सहानुभूती इ. वाचनाने ही सव« कौशÊये साÁय करता येतात. Çहणून वाचनाचे मह¾¾व 
अनÂय साधारण आहे.  
 

mailto:Madhu.bhagwat@gmail.com
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जेËहा एखाǏाला फार िनराश वाटत असेल, जीवनातला रस संपला असं वाटत असेल, 
आिण ¾या वेळेस एखादं Ģेरणादायी पÎुतक ¾या´या / ित´या हाती पडलं, कोणी िमĝाने 
असं पुÎतक आणून िदलं, तर ¾या पुÎतकामुळे िनराशा दरू झाÊयाची उदाहरणे 
आपÊयाला मािहती असतील. पुÎतकांमुळे / ȎËहिडओजमुळे आपली मानिसकता 
बदलू शकते. ही ताकद ǩा उपचारपǉतीत आहे. Çहणजेच आपण सगळे कळत 
नकळत ǩा उपचार पǉतीचा वापर करत आलो आहोत. वाचनोपचार ही वैयȎ¯तक 
आिण सामूिहक, दोÂही पǉतीने वापरता येणारी बहुमुखी आिण तुलनेने कमी खȌचक 
उपचार पÁÀती आहे. ǩा उपचाराचा उपयोग Ģितबंधा¾मक तसेच  
उपचारा¾मकरी¾या केला जातो.  

वाचनोपचाराचा इितहास 
 वाचनोपचार ही संªा Ģथम१९१६ साली  मांडली  गेली. परंतु Ģाचीन इिजÃत, 
Đीस आिण रोम मÁये Đंथालये ही उपचार िमळ½याची पिवĝ जागा Çहणून ओळखली 
जात. उपचारासाठी किवता Çहणणे आिण ऐकणे यांचा Ǘ±णावंर उǄम पिरणाम होतो 
असे आĐही मत िहपोĎॅिटस आिण गेलन या सुĢिसǉ Đीकडॉ¯टस«नी माडंले आहे. 
यूरोपमÁयेकैǏां´यामानिसकतेमÁये सुधारणा Ëहावी धाȌमक Đंथ वाचले जात असत. ȋहद ू
आिण बौǉ लोक किवता पिरणामकारक असतात ǩा मताचे होते. भारतात 
पूवȓपासूनच धाȌमकĐंथ आिण  वेद  पठण, िविवध Îतोĝ यांचा वापर नकारा¾मक 
ऊजɕ कमी Ëहावी Çहणून केला जात असे. एकोिणसाËया शतका́ या सुǗवातीला 
बȂजािमन रश आिण िमÂसन गाÊट या दोन अमेिरकन डॉ¯टस«नी मनोǗ±णां´या 
पुनव«सनासाठी वाचनोपचाराचा वापर केला होता.  

 १९१६ साली Ģिसǉ झालेÊया The Atlantic Monthly या मािसकात 
सॅÇयुएलĎोथस« या अमेिरकन राजकारणी आिण िनबंधकाराने  वाचनोपचाराची 
Ëया°या  अशी केली होती 

 “¶या Ëय¯ती वैǏकीय उपचार घेत आहेत, ¾यांना पÎुतका´या मदतीने 
¾या´या आजारासंबंधी मािहती दे½याची ĢिĎया Çहणजे वाचनोपचार” 

 ¾याने ¾या´या िनबंधात "द िलटररीȎ¯लिनक" ही संकÊपना मांडली, िजथे 
कथानायकǗ±णांना ¾यांची Ģकृती सुधारावी Çहणून ¾यांनी काय वाचले पािहजे अशी 
पुÎतकांची यादी िलहून देतो. (¶या Ģमाणे डॉ¯टस« औषधे िलहून देतात, ¾याĢमाणे).  
माĝ कालांतराने वरील Ëया°यते बदल होत गेले. 

 ¾याच सुमारास हॉȎÎपटल Đंथालयांची आǏकतȓ िमस कॅरे िहने "उǄम पिरणाम 
िमळ½यासाठी पुÎतकं ही साधनं आहेत, आिण ¾यांचा हुशारीने वापर केला गेला 
पािहजे" असं मत मांडलं. 

 एिलझाबेथ Đीन आिण डॉ. Ìवाब या Ȏ¯लिनकल नुरोलॉजी या िवषया´या 
ĢाÁयापकांनी Ǘ±णालयातंील Đंथालयाचंा उपचारासाठी कसा उपयोग कǘन घेता येईल 
या िवषयी लेख िलिहला.  

 एकूणच १९२० आिण १९३० ´या दशकातं पÎुतकांचा औषधाĢमाणे उपयोग 
होऊ शकतो ही िवचारधारा Ǘजू लागली.  

 Đंथपाल सॅडी  पीटरसनडेलने(Sadie Peterson Delaney) िहने "Veterans 
Administration Hospital , Alabama" इथे आिģका-अमेिरका युǉातील जायबंदी 
सैिनकां´या पुनव«सनासाठी ही उपचार पǉती वापरली. या Ǘ±णालयाची Đंथपाल Çहणून 
ितने १९२४ साली काम हातात घेतलं आिण एका वषɕत Đंथालयाचा कायापालट केला. 
ित´या मते, िनवडक वाचनातून Ǘ±णांवर उपचार करणे हा वाचनोपचार होय. 
Ǘ±णांचेमनोधैय« वाढावे Çहणूनितने पुÎतकां´या सहाÈयाने वेगवेगळे उपĎम राबवले. 

 यानंतर, वाचनोपचार देता यावेत / सुयो±य पुÎतके सुचवता यावीत यासाठी 
यो±य ते Ģिश©ण हवे अशी गरज भासू लागली. Ǘ±णाची Ģकृती सुधारावी Çहणून 
डॉ¯टस«, Đंथपाल आिण समुपदेशक यांनी एकĝ काम करावे अशी मतं पुढे येऊ 
लागली.  
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 १९४१ साली "Illustrated Medical Dictionary " मÁये अिधकृत री¾या 
"वाचनोपचार ही मानिसक आजारांसाठी उपयोगी पडणारी उपचार पǉती आहे  अशी 
नȗद झाली. 
 १९५० ´या दशकात वाचनोपचाराचा अिधक Ģसार होऊ लागला. आपण जे 
वाचतो ¾यातील पाĝाचंा आपÊयावर Ģभाव पडतो असे गृहीतककॅरोिलनǛो»स ǩा 
लेिखकेने मांडले. १९५५ पयȊत वाचनोपचार हे एक शाǥ Çहणून िवकिसत झाले पािहजे 
आिण ¾यासाठी Ģिश©ण पुÎतके सुचिवली गेली तर ¾याचा अिधक चागंला पिरणाम 
होईल असा िवचारडॉ¯टस«, मानस शाǥª यानंी माडंला.  

 १९६६ मÁये अमेिरकन लायĤरी अससोिसएशन ने वाचनोपचाराची 
(Bibliotherapy) अिधकृत Ëया°या अशी Ģसािरत केली  

 “Bibliotherapy – The use of selected reading materials as 
therapeutic adjuvants in medicine and psychiatry; also guidance in the 
solution of personal problems through directed reading (Association of 
Hospital &Institution Libraries Quarterly, Summer 1966, p. 18)” 

 १९६९ मÁये "द असोिसएशन ऑफ पोएĘीथेरपी" ही संÎथा Îथापन झाली, िजथे 
उपचाराचा भाग Çहणून किवता वाचन आिण इतर सुयो±य वाचन यांचा वापर केला 
जात असे.  

 १९७० ´या दशकात Đंथपाल ȎÉहयाǗबीनने (Rhea Rubin) वाचनोपचाराचे दोन 
उप-Ģकार मांडले.  

 Developmental - िवकासा¾मक - जसे शै©िणक वाचन / ÎवतःÎवतःला 
मािहती िमळावी, ªान िमळावे Çहणून केलेले वाचन  

 Therapeutic - उपचारा¾मक - ¶या वाचनामुळे वाचकाची मानिसकता 
बदलू शकेल असे वाचन. ¶यांना काही मानिसक आजार आहेत अशा Ǘ±णांनी 
हेतू पुर:सर केलेले वाचन.  

एकूणच ही उपचार पǉती अिधक िवकिसत होत गेली. 

 १९८३ साली “International Federation For Biblio/ Poetry 
Therapy” (IFBPT) Îथापना झाली.ǩा आंतरराÍĘीय पातळीवरील संÎथेने वाचनो
पचार तª बन½यासाठी काही मानके ठरवली आहेत. ¾यानसुार इथे Ģिश©ण िदले 
जाते. ǩा  संÎथेचे  “वाचनोपचार तª” Ģमाणपĝ िमळ½यासाठी कमीत कमी दोन वषȃ 
इतका कालावधी लागतो. ( पिरिशÍट -१) 

 जरी इतकी दशके ही उपचार पǉती वापरली गेली, ¾यावर भाÍये केली गेली, तरी 
वाचनोपचाराचा Ǘ±णा´यामानिसकतेवर कसा आिण काय पिरणाम होतो याचे 
मोजमाप कर½याचे तंĝ आजपयȊत िवकिसत झालेले िदसत नाही. परंतु, 
ǩा उपचारामुळे Ǘ±णामÁये जे बदल घडताना िदसतात ¾यावǘन 
ǩा पǉतीतून यशन¯कीच िमळते याची जाणीव होते.  

वाचनोपचारा´या पǉती  
 िवकासा¾मक वाचनोपचार ही संकÊपना बहुताशंी वेळेला शै©िणक 
वातावरणाशी संल±न आहे.  

 उदा.  बालवयात ȋकवा पौगंडावÎथेतउÀभवणाÉया समÎया िनवारणासाठी 
समुपदेशकांनी ȋकवा डॉ¯टस«नी पालकांना शाǥीय मािहतीची पुÎतके देणे, Ǘ±णाला 
¾या´या आजारािवषयी तसेच उपचारांिवषयी संपूण« मािहती देणे. बरेचदाÎवमदतीसाठी 
देखील ही पǉत वापरली जाते, उदा.Ǘ±णÎवतःच काही पुÎतके िनवडतो. अशा वेळी 
माग«दश«कािशवाय तो असे सािह¾य िनवडतो.  

 उपचारा¾मकवाचनोपचार माĝ तª ȋकवा माग«दश«क यां´या देखरेखीखाली घेतले 
जातात. इतर वैǏकीय उपचार चालू असताना ही पूरक पǉती वापरÊयास ¾याचे 
सकारा¾मक पिरणाम िदसून येतात. Ǘ±णा´या समÎयेनुसार ¾याला पुÎतके सुचवली 
जातात. यात शाǥीय मािहतीची पुÎतके आिण इतर सािह¾य Ģकार  (कथा, कादंबरी, 
Îवानुभव, आ¾मचिरĝ इ ) सुचवले जातात. अशा वाचनामुळे Ǘ±ण नकळत वाचत 
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असलेÊया पुÎतकातील पाĝाशी ¾याची तुलना करतो. या Ģकाराला "भाविनक 
कॅथȌसस" (भावना मोकÐया करणे) असं संबोधलं जातं. मन-भावना -िवचार आिण 
आपले आरो±य यांचा अितशय जवळचा संबंध आहे.  

 कमकुवत मन:ȎÎथतीत असलेÊया Ǘ±णाला यो±य वेळी यो±य ते पÎुतक िमळालं 
तर ¾याची मानिसकता बदलू शकते.  

Ǘ±णाला पÎुतक/ इतर सािह¾य वाचायला देताना या गोÍटी सचुवÊया जातात 
 श¯यतो पुÎतक मोǸाने वाचावे. 
 जवळ एक डायरी असावी. 
 काही मह¾वाचे मुǈे िलहून ठेवावेत. 
 ¾या मुǏांचे परत Îमरण/ ȋचतन/ मनन करावे. 

 याचा अ¾यंत सकारा¾मक पिरणाम Ǘ±णा´या िवचारावंर/ मानिसकतेवर 
होतो.  यातूनच पुढे ¾याला ही जाणीव होते की - 

 तो एकटा नाही 
 ¾याला आǄापयȊत वाटत असलेला ĢÌन कदािचत िततका मोठा नाही. 
 तो या पिरȎÎथतीतूनन¯की  बाहेर पडेल. 
 ¾या´या अडचणȒवर मात कर½यासाठी उपाय आहेत. 

 मानसोपचार त¶ª ȋकवा इतर डॉ¯टर ¾यां´या  Ǘ±णांना पुÎतके सुचवू शकतात. 
परंतु IFBPT ने वाचनोपचार त¶ª हो½यासाठी काही मानके ठरवली आहेत. असे 
Ģमािणत वाचनोपचार त¶ª जाÎत अचूक पुÎतके सुचवू शकतात. संशोधनातून असे 
िसǉ झाले आहे की नैराÌय, Ëयसनाधीनता (सुǗवातीचा काळ), ȋचता, काळजी, 
एनोरेȎ¯सया अशा िवकारांसाठी वाचनोपचार हे एक Ģभावी माÁयम आहे.  

 
 

अगदी थोड¯यात असे Çहणता येईल की वाचनोपचारांमुळे 
 सहानभूुती वाढते. 
 िवचार सुÎपÍट होतात ¾यामुळे वागणे बदलते. 
 पुनव«सनाचा कालावधी कमी होतो. 

 Ǘ±णाला वाचता येणे आिण ¾याची ǩा उपचार पǉतीला माÂयता असणे ही 
काही  अंशीवाचनोपचाराची  मयɕदा ठǘ शकते. परंतु 'ऐकणे' हे सुǉा िततकेच Ģभावी 
ठǘ शकते. अलीकडे पुÎतके वाच½याऐवजी "ऐकणे" ही  Ģथा ǘढ होत चालली आहे. 
सÁया´या बदलत चाललेÊया ËयÎत जीवन शैलीत ¶यानंा वेळ िमळत नाही, अशानंा 
पुÎतक ऐकणे हा एक उǄम पयɕय उपलÅध झाला आहे.  
 मोबाइल फोन´या माÁयमातून / वेगवेगÐया  "अँप" ´या माÁयमातून आज  
"ऑिडओ" पुÎतके लोकांपयȊत सहज पोहोचतात. ¶येÍठ Ëय¯तȒनाही  अशी पुÎतके 
ऐकणे सहज श¯य होते. लहान मुलांना गोÍटी सागंणे, पुÎतक वाचून दाखवणे हे सुǉा 
िततकेच Ģभावी ठरते.  

Đंथपालाची भिूमका 
 सÁया´या "िडिजटल" युगात Đंथपालाची भूिमका अिधक Ëयापक झाली आहे. 
वाचकाला हवी असलेली मािहती कमीत कमी वेळात पोचव½यासाठी Đंथपाल नेहमीच 
धडपडत असतात. आता आधुिनक तंĝªानामुळे ते पूवȓपे©ा अिधक सहज आिण 
सुलभ झाले आहे. (ईमेल, लेख िडिजटल Îवǘपात पाठवणे वगैरे).  

 बदललेÊया आिण Îपधɕ¾मक जीवन शैलीमुळे मानिसक आरो±य ही एक 
जागितक समÎया झाली आहे. युनायटेड नेशÂस ´या अहवालानुसार २०१९ मÁये दर ८ 
Ëय¯तȒपैकी १ Ëय¯ती मानिसक आजाराने ĝÎत आहे. Çहणजे संपूण« जगात सुमारे  ९७ 
कोटी लोक मनोिवकाराने आजारी आहेत. मनोिवकार वेगवेगÐया Ģकारचे असतात. 
Ģितबंधा¾मक उपचार वेळेवर  केÊयास / िमळाÊयास बहुतांशी मनोिवकार टाळता 
येतात. परंतु बÉयाचǗ±णांना Ģभावी उपचार पǉती उपलÅध होऊ शकत नाहीत ही 
वÎतुȎÎथती आहे. अशा वेळी वाचनोपचार अ¾यंतमह¾वाचे ठरतात. Ģाथिमक 
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Îवǘपात असलेÊया मनोिवकारावंर /मनोकाियक आजारावंर जर तªानंी 
सुचवÊयानुसार वाचनोपचार घेतले तर पुढील  गंभीर समÎया टाळता येऊ शकतील.  

 Đंथालय,े िवशेषतः साव«जिनक Đंथालयातील Đंथपाल आपÊया सभासदानंा 
सकस वाचन सािह¾य पुरवून ¾यानंा अिधक सुजाण वाचक, पयɕयाने अिधक उǄम 
माणूस बन½यासाठी मदत कǘ शकतात. Đंथालयातील सभासदांशी संवाद साधून 
¾यां´या आवडी / कल जाणून घेऊन ¾यानुसार  

 वाचन सािह¾य सुचवणे. 
 िवषयानुसार याǏा तयार करणे. 
 पिरसरातील इतर Đंथालयाशी जोडलेले असणे ¶यायोगे एका िठकाणी उपलÅध 

नसलेले  पÎुतक/वाचन सािह¾य दसुÉया िठकाणाहून आणून सभासदाला  देता 
येईल.  

 पुÎतक- चचɕ आयोिजत करणे. 
 लेखकांना आमंिĝत कǘन वाचक-लेखक गÃपा सĝं आयोिजत करणे. 
 बालवाचकांसाठी खास सुिवधा / सुƺीत मुलासंाठी काही काय«शाळा भरवणे. 

 या आिण अशा िविवध उपĎमामंधून उǄम वाचक घडत जातील आिण प
यɕयाने “वाचणारा समाज”. 
 शालेय Đंथपाल िश©क तसेच समुपदेशक यां´याबरोबर काम कǘ शकतात. 
िश©कानंा ¾यां´या िवǏा¿यȝना येणाÉया अडचणी, ȋकवा Îवम±न मुले अशांसाठी 
वाचनोपचार पǉती वापǘ शकतात. िक¾येक पालकानंाही आपÊया पाÊयाला समजून 
घे½यासाठी Đंथपाल पुÎतके सुचवू शकतात.  

नवीन Ģवाह- आट« थेरपी 
 अलीकड´या काळात, मनातील नकारा¾मक िवचार कमी Ëहावेत ȋकवा दडपून 
ठेवलेÊया भावनानंा वाट िमळावी, Çहणून अनेक पयɕय सांिगतले आहेत. आट«-थेरपी 
हीदेखील एक पूरक उपचार पǉती असून ती एक सज«नशील ĢिĎया आहे जी Ǘ±णाला 
मानिसक, शारीिरक आिण भाविनक ǓÍǷा मदत करते. संगीत, नृ¾य, िचĝकला, 

पȂȋटग,िशÊपकला, ¾याबरोबरच दैनंिदनी िलिहणे, पेट थेरपी, िनयिमत Ëयायाम, हाÎय 
¯लब, मनातील भावना शÅदातून Ëय¯त करणे, हे सव« या उपचार पǉतीत गणले जाते. 
ही थेरपीघेणाÉयाǗ±णांमÁये कोणतीही कला¾मक गुणवǄा असली पािहजे असे नाही. 
सव« वयोगटातील आबालवृǉ या थेरपीची मदत घेऊ शकतात. हे उपाय Ģभावी असून 
ते Ģ¾येकाने "Ģितबंधा¾मक उपाय" Çहणून अवलंिबले पािहजेत. आट« 
थेरपीसĝादरÇयान Ǘ±णाला ¾याला Ëय¯त हो½याची संधी िमळते, आिण ¾याने तयार 
केलेÊया कलेǎारे ¾याची मानिसक ȎÎथतीसमजून घेतली जाते. समुपदेशक  आिण 
मानसशाǥीय आिण वत«णूक िवªान Ëयावसाियक ही थेरपी देऊ शकतात.  

वाचनोपचार तª बन½यासाठी खास Ģिश©ण घेणं आवÌयक आहे का ? 
 अनुभवातून समुपदेशक, िश©क, डॉ¯टस«, मानसशाǥª, Đंथपाल यो±य 
पुÎतकांची यादी िनȎÌचत सुचवू शकतात. परंतु, Ǘ±णाचा आजार, ¾यासाठी तो घेत 
असलेले वैǏकीय उपचार, ¾याची आिण ¾या´या कुटंुिबयांची मानिसकता मािहती 
असणे अ¾यंत मह¾वाचे आहे. जे सािह¾य सुचवायचे आहे ¾याचीही पूण« मािहती असणे 
आवÌयक आहे. पुÎतके सुचवणे, Ǘ±णाने ते सािह¾य वाचÊयानंतर ¾याचा Ģितसाद 
तपासणे, डॉ¯टरांशी बोलणे आिण परत हवा तो बदल सािह¾यात करणे हेही अपेि©त 
आहे. ही पूण« ĢिĎया Ģिश©ण घेतÊयामुळे तो तª वेगवेगÐया वयोगटातील िविभƐ 
ĢÌनांसाठी वाचन सािह¾य सुचवू शकतो. एवढेच नËहे, तर Ǘ±णा´या Ģकृतीत 
सकारा¾मक बदल घडेपयȊत तो ¾या Ǘ±णाबरोबर असतो.  

 आंतरराÍĘीय Îतरावर असे Ģिश©ण देणाÉयाIFBPT ( International 
Federation of Biblio / Poetry Therapy ) या संÎथेची मािहती पिरिशÍट-१ मÁये 
िदली आहे.  

 ǩा सव« मािहतीचा Ģ¾य© उपयोग Ëहावा Çहणून सÁया भेडसावणारे काही ĢÌन 
आिण ¾यावर उपयु¯त ठǘ शकतील अशा पुÎतकांची यादी पिरिशÍट -२ मÁये िदली 
आहे. ही यादी फ¯त वाचकाला या िवषयाची कÊपना यावी Çहणून आहे. या यादीत 
सतत नवीन पुÎतकांची भर पडत रािहली तर ते जाÎत उपयु¯त ठरेल.  
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थोड¯यात, आपण सगळे मनोरंजनासाठी, Ģवासात वेळ जावा Çहणून, अÆयासासाठी, 
भेट दे½यासाठी पुÎतकांचा िविनयोग करत आलो आहोत; पण आता आपÊया 
आरो±यासाठी वाचत राहू.  

Çहणनूच आपण Çहण ूशकतो : वाचाल तर वाचाल ! 
संदभ« : 
 Library Trends- ऑ¯टोबर  १९६२, ११(२); Special issue on 

Bibliotherapy 
 ALA- Bibliotherapy- http://www.ala.org/tools/atoz/Bibliotherapy 
 Bibliotherapy- Background, Application and Research by Carla 

Marie Eich- Graduate Research Paper, University of Northern Iowa; 
May 1999  WHO वेबसाइट- https://www.who.int  - Accessed 
on १३ फेĤुवारी २०२४  

पिरिशÍट-१  
 International Federation of Biblio/Poetry Therapy (IFBPT)  
Address- P O Box 591, Norwalk, CT 06856, USA 
http://www.ifbpt.org 
 वाचनोपचार तª हो½यासाठी कोण¾याही ©ेĝातील पदवीधराला संÎथेकडे अज« 
करता येतो. तªाकडे भाविनक ȎÎथरता, संयम, चातुय«, लविचकता, उǄम 
िनण«य©मता, नवीन गोÍटी िशक½याची तयारी हे गुण असावेत. मानसशाǥातील काही 
संकÊपना, अÁयापन, सािह¾याची जाण , िलखाणाची आवड, Ëयावसाियक नीितमǄा 
जप½याची ©मता या िवषयांचे काही Ďेिड¹स अज«दाराकडे असणे अपेि©त आहे.  
नसÊयास ¾याला ते अÆयासĎमादरÇयान करावे लागतात. वाचनोपचार तª असे 
Ģमाणपĝ िमळ½यासाठी िकमान दोन वषȃ ते कमाल पाच वषȃ उमेदवाराला Ģमािणत 
तªाबरोबर काम करावे लागते. ¾यानंतर तो Certified Applied Poetry Facilitator 
(CAPF),ȋकवा Certified Poetry Therapist (CPT), ȋकवा Registered Poetry 
Therapist (PTR) Çहणून काम कǘ शकतो.  
पिरिशÍट - २ 

 वाचनोपचाराचा Ģ¾य© उपयोग कसा करता येईल?आज समाजात अनेक 
िवषय गंभीर Îवǘपात भेडसावत आहेत. ǩा सवȝवर वाचनोपचाराचा चांगला उपयोग 
होऊ शकतो. उदा. -  
 गैरवत«न,Îवम±नता , Ëयसनाधीनता, दǄक घेणे, िनण«य©मता, आनंदी वृǉ¾व, 
नैराÌय, अती राग, घटÎफोट, पौगंडावÎथा- ĢÌन, गभ«-संÎकार,बाळाचा जÂम, 
सुजाण पालक¾व, ताण तणावाचे िनयोजन, िĢय Ëय¯ती´या मृ¾यूनंतर, 
ËयȎ¯तम¾¾व िवकास, कॅÂसर, इ .  

 िवषयानुǘप कोणती पुÎतके उपयोगी पडतील, हे समज½यासाठीसचूक यादी 
खाली िदली आहे.  (सÁया फ¯त मराठी भाषेतील पुÎतकांची नȗद घेतली आहे.) 
 
१ नैराÌय/आ¾मह¾ये

चे िवचार 
 मुसािफर  

अ´युत गोडबोले, मधुǛी पȎÅलकेशÂस 
 जगायचंय Ģ¾येक सेकंद- मंगला केवळे –

 Đंथाली 

२ कॅÂसरवर मात  कक«  िवªानाची गोÍट 
 डॉ आनंद जोशी, शेखर देशमुख 

 कॅÂसर माझा सांगाती 
 डॉ अरȋवद बावडेकर, मौज Ģकाशन गृह 

 कॅÂसर´या वादळातून, उमȓ जग½याची ….डॉ 
िवनीत वानखेडे 

 आशेचा अंकुर- डॉ राज नगरकर तपासणे-
 गौतमी Ģकाशन 

 माझा सखा- कॅÂसर - मंदािकनी पवार 
 कॅÂसर आिण िनसगȘपचार-

http://www.ala.org/tools/atoz/Bibliotherapy
https://www.who.int
http://www.ifbpt.org
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 हरी कृÍण बाखǘ (अनुवािदत)-
 रोहन Ģकाशन (अनुवादक-
 डॉ अǗण मांडे ) 

 कक« रोग Ģितबंध - डॉ अरȋवद कुलकणȓ 
 द जॉय ऑफ कॅÂसर -

 अनुप कुमार (अनुवाद- माधुरी शानबाग) 
 कॅÂसरची दसुरी बाजू-

 डॉ मनू कोठारी, डॉ लोप मेहता ( अनुवािद
त)- सािह¾य Ģसार कȂ ğ 

 कॅÂसर ´या किवता- डॉ अǗणा देशमुख-
 Îनेहवध«न Ģकाशन 

 कॅÂसर Çहणजे डोकं िफरलेÊया पेशी -
 डॉ सतीश नाईक, डॉ दगुɕ गाडगीळ 

 हेला पेशी- कहाणी अम¾य« पेशȒची - 
(अनुवािदत) वंदना अĝे, शोभना िभडे-
 राजहंस Ģकाशन 

 दसुरं वादळ- शरद पȗ©े- शÅदामृत Ģकाशन 
 एक होता कॅÂसर- िĢया जोशी -

 मधुǛी Ģकाशन 

३ मनोिवकार  मȂदचूा पासवड«- डॉ Ǜुती पानसे-
 सकाळ Ģकाशानं 

 सवȝसाठी मानिसक Ģथमोपचार-
 डॉ Ģितभा देशपांडे- सकाळ Ģकाशानं 

 बहर मनाचा- डॉ िवजया फडणीस 

 ȎÎकझोģेिनया - एक नवी जाणीव -
 कÊयाणी गाडगीळ- काँिटनȂटल Ģकाशन 

 Îवभाव- िवभाव- डॉ आनंद नाडकणȓ-
 मॅजेȎÎटक पȎÅलȋशग हाऊस 

 मनमैĝी´या देशात -डॉ आनंद नाडकणȓ-
 मॅजेȎÎटक पȎÅलȋशग हाऊस 

 शहा½यांचा सायिकयािĘÎट-
 डॉ आनंद नाडकणȓ- समकालीन Ģकाशन 

 मनोिवकास- एका Ģयोगाची कहाणी-
 डॉ आनंद नाडकणȓ- 

 िवषादयोग - ताण तणावांचे िनयोजन-
 डॉ आनंद नाडकणȓ-
 मॅजेȎÎटक पȎÅलȋशग हाऊस 

 मनापासून मनाकडे- डॉ कृÍणा मÎतूद-
 सकाळ Ģकाशन 

 माईंड ĢोĐाȋमग - मन कराया ĢसƐ -
 डॉ अÊबट« एिलस- अनुवाद-
 डॉ चंğशेखर पांडे, डॉ Ǜीकांत चोरघडे-
 साकेत Ģकाशन 

 

४ Ģेरणादायी  िफǗनी नवी जÂमले मी-
 अǗिणमा िसÂहा ( अनुवाद- Ģभाकर  

करंदीकर)-ĢफुÊलता Ģकाशन 
रेÊवे अपघातात पाय गमावलेÊया अǗिणमा
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ने कृिĝम पाय लावूनअव²या दोन वषɕत ए
ËहरेÎट िशखर सर केले. ित´या िजǈीची क
हाणी 

 तरीही िजवंत मी 
(“Burned Alive”  या पुÎतकाचा अनुवाद) 
गौरी केळकर- मेहता पȎÅलȋशग हाउस 

 ितची कहाणीच वेगळी- ȎÎमता कुलकणȓ -
 मनाली या ¾यां´या मुलीला जÂमत: मण¯या
ची असाÁय Ëयाधी + गितमंद¾व -
 या सवȝवर ¾यांनी कशी मात केली ¾याचे अ
नुभव कथन- मनाली  

Ģकाशन 
 िफǗनी हा जÂम नवा -मंगल देसाई -

 मुला´या गंभीर आजारावर मात, तेही अ
मेिरकेत येऊन/ राहून करणाÉया आईची 
िवल©ण कहाणी – संिधकाल 

 Ģकाशन 
 एक पणू«-अपणू« - नीला स¾यनारायण - 

मितमंद मुलाचे संगोपन करताना िदलेला 
संघष«- Đंथाली  

 

५ Ëयसनमु¯ती  मु¯तांगणची गोÍट- डॉ अिनल अवचट -
 समकालीन Ģकाशन 

६ दीघɕयुÍय  दीघɕयुÍयाची रहÎये - भारतीय यु¯¾या-

 Ģयु¯¾या- Ìयाम मराठे-
 इंğायणी सािह¾यĢकाशन 

७ सुजाण पालक¾व  आपली मुलं- अथɕत िहतगुज पालकांशी-
 डॉ िवजया वाड-  

मनोिवकास Ģकाशन 
 गारांचा पाऊस- शोभा भागवत-

 उÂमेष Ģकाशन 
 तोǄोचान- ते¾सुको कुरोयानागी - अनुवाद-

 चेतना सरदेशमुख गोसावी -
 नॅशनल बुक ĘÎट इंिडया 
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