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यशवंतराव च हाण महारा  मु  िव ापीठ  

िश णशा  िव ाशाखा  
बा क तरुबा आिण नई तालीम : िव ापीठांतगत उ ोधन  

०४/०४/२०१९ 
         
 बा क तरुबा यां या जयंती िनिम ाने यशवंतराव च हाण महारा  मु  िव ापीठात िव ापीठांतगत एका उ ोधन 
काय माच ेआयोजन कर यात आले सदर काय माच ेअ य  मा. कुलगु  होते, तर मखु पाहणे हणनू ीमती 
निलनीताई नारावेकर अ य (िनमल ाम िनमल क ) हो या. निलनीताईचंे िव ापीठातफ थम वागत कर यात 
आले.   

 

या  काय माचे सु ंसचंालन ी. िवजयकुमार पाईकराव यांनी केले. काय माचे ा तािवक डॉ. किवता साळंुके 

संचालक िश णशा  िव ाशाखा यानंी तर आभार डॉ. डी.डी. पवार यांनी मानले.          

 
         या उ ोधन काय मा या आप या भाषणात स.ु ी. निलनी  नावरेकर ताईनंी केलेले भाषण पढुील माण े       
 



 

 
         बा क तरूबांब ल बोल यापवू  यानंी म . गाधंीजीची महानता जाणनू घेणसेाठी यां या संदभातले काही संग 

सां िगतले.  

म. गांधीजी सदंभातील संगवणन -  
संग -१ ये  समाजसेवक प कार डॉ. िलमये यानंी नावतील एक संग वणन केला आह.े ते नावमधे गेले असतानंा 

यांना तेथील एका गो या य ने हटकले आिण िवचारले, ‘तु ही भारतीय ना? ते हो हणाले. लगेच यानंी वु र 

केले का मारले गाधंीज ना? ते काय फ  तमुच ेहोते ते आमचेही होते.’ यातनू याचंा मृ य ूजगाला चटका लावणारा 

होते ह ेल ात येते. 
संग -२ म. गांधीजीब ल असलेले ेम- नारायणभाई देसाई म. गांधीज बरोबर रािहलेले, यां या मांडीवर खळेलेले 

यि म व ते एकदा िवदेशात भाषण देत होते. भाषणानंतर एक य  यां या जवळ आली आिण १५-२० िम. 

बोलली तेवढावेळ यानंी सेकहँ ड सोडला नाही. दसेाईनंा नंतर ती य  हणाली, ‘अहो मी तमुचा हात सोडला 

नाही कारण म. गांध चा पश झाले या हातातनू मी याचंा पशाची अनभुतूी घेत होतो .’  
संग -३ म. गांधीजी रेलवेने वास करत त हा अलोट जनसमदुाय रेलवे टेशनवर यांना बघ यासाठी येई. म. गाधंी 

यांना हात हलवनू अिभवादन करत त हा ते लोक यांना नम कार करतांना िखशात असेल नसेल ते पैस ेसोन ेनाणे 

यां या हातावर वरा यासाठी देत.  

मग  पडतो गाधंीजी असे कोण होते? पवान? उ ोगपती? असेच काहीच नाही. पण यां याकडे होते अि तीय 

चा र य, शु  पिव  जीवन व उ कृ ता. ते एक गढू होते. आतंरीक स दय यां याकडे होते. ते लोकानंा न तेन े हणत 

मला मह मा हण ूनका. बा यां या प नी. बा ब ल यांना काय वाटत होते याचा एक संग.  
संग-३- दोन ऑ ट बर गाधंीज चा ज म िदवस. लोक यानंा भेटायला येत. गांधीज ना यांचा ज म िदवस साजरा 

करणे मा य न हते हणनू ते याला ‘चरखा िदन’ हणत. एकदा २ ऑ ट बरला यां या एका अनयुायीन े यानंा 

वत:कातनू तयार केले या कपडयाचंी भटे िदली . यात दोन चादरी व एक साडी होती. गांधीजी गमतीन े हणाले मी 

साडी नेसायची का? यावर या यि ने हटले, ‘सर तमु या सोबत अधािगणीचा हणजेच बां  चाही स कार करावा 



हणनू ही साडी.’ गाधंीजी गंभीर झाले. ते हणाले ीयांना य गत वातं य असते. यांच े वतं  यि म व असते 

त हा केवळ अधागीणी हणनू ितचा स कार नको.  

बा सु वातील िनर र हो या नंतर यांना ‘िवरंगणा’ ‘तेजाची शलाका’ अशा उपमा िद या गे या. या ाळू, िन ाळू 

हो या. वत:चा िवकास यानंा केला. गांधीज या या सहचा रणी हो या. हणनू याचंा हा िवकास . दोघांची 

एकमकेांवर िववकेपणू िन  होती. वया या ७५ या वष  या नारायण दसेाई वय वष ८५ यांचेकडून रामायण 

िशक या. क तरुबा खपू धािमक हो या . तळुशी िपंपळाची पजूा करणा या हो या. पण नंतर सव धम समभावाने सपंणू 

आयु य गांधीज बरोबर आ मात रािह या.  

आि केत बा खपू कृष झा या. यानंी मासंाहार करावा हणजे लवकर बरे वाटले असे डो टरांचे हणन.े गांधीज ना ते 

आवडत न हते. पण यांनी तो िनणय बां या इ छेवर असेल असे प  केले. ी वातं याचे दोघे प के  ेहोते. बा.ं 

ना िवचारले असता या हणा या मी मलेे तरी चालेल पण मला बाटव ूनका असा ठामपणा यां यात होता.  

बा. वा स यमतू  हो या. आ मवास या या माता हो या. द. आि केत गाधंीजी आिण बा हो या त हा जे ल न 

ी न ंधमा माण ेन दणीकृत असतील तेवढेच मा य असा जलुमी कायदा आला. गांधीजी व बा ंनी यावेळी जनरल 

मडचे डोके िठकाणावर आह ेका? असा सवाल क न तु ं गवास प करला. यां या असहकारान ेतो जलुमी कायदा 

सरकारने मागे घेतला.  

१९४२ या भारत वातं य चळवळीत बां  ची भिूमका साम य, येय, िवल ण होते. ८ ऑग ट या मुबंई या 

भाषणात ‘छोडो भारत’ ही चळवळ सु  झाली. ९ ऑग टला गाधंीजी पु हा भाषण करणार हणनू यांना अटक 

झाली. त हा यां या जागी बां  नी भाषणाची तयारी ठेवली पण यांनाही अटक झाली. ते दोघहेी आगा खा पॅलेसमधे 

होते. तेथेच १९४४ मधे बा चा अतं झाला .  
नई तालीम -  

चंपार यात िनळचा स या ह चाल ूहोता. त हा तेथील शेतक यां या मलुांना बां  नी नई तालीम चे िश ण िदले. यात 

यांनी जीवन कशासाठी? काय करावे? जीवन जगता जगता िश ण आिण जीवन जग यासाठी िश ण असा साधा 

सरळ नई तालीमचा अथ प  केला.  

नई तालीमची वैिश  ेसांगतांना या हणा या बु ीम े बरोबर दयाचे िश ण, शरीर माने बु ीचा िवकास, जीवनाच े

िश ण, सहनशीलता आिण ह ेसव मातभृाषतेनू. काम करता करता िशकण ेह ेयात मह वाच.े  

नई तालीम सफाई पासनू सु  होते असे गाधंीजी हणत . असे असले तरी व छता काय हणजे गांधीजी न ह ेतर 

यापे ा ते िकतीतरी मोठे होते. गांधीज ची व छता िटकाव ून हती. फोटोसाठी न हती, तर आतंरबा  शु ीसाठी 

होती. गांधीजी हणत याचे अतंकरण व छ तो बाहे न अ व छ राहणे श य नाही. मला गावे व छ करायची 

आहते हणजे गावाचंा आतं रक िवकास करायचा आहे . यांनी व छता यव थापनाचे धडे सव आ मवासीयानंा 

िदले होते. नािसकमधील भाऊ नावकर गाधंीज या या िवचारातनू पे टून उठले आिण यांनी ाम व छता अिभयान 



कायाि वत कर यात आपले आयु य वचेले. आजही यांचे कुटुंबीय याचंा वारसा चालवतात. नावकर ताई यातीलच 

एक.   

          बा वतं  बा या या, धािमक, व सल मतू  हो या. गाधंीज मळेु या घड या . यां याकडून गाधंीजी चत:ु सू ी 

िशकले. म. गाधंीज ना लोक महा मा हणतात कारण कमीत कमी चकुा करणे, झालेली चकू लोकापंढुे कबलू क न 

पु हा ती होव ूदेत नाही तो महा मा. गांधीजी तसेच होते.  

          द. आि केतला आणखी एक संग बा क तरुबा आिण गाधंीजी एकमकेांकडून कसे िशकत ते प  करतो. 

आ मातील कायकत, आ मवासी वाश म मधे भां डे वापरत. ते व छ कोणी करायचे? बा ंना ते काम कराव ेलागे. 

यांना ते आवडत न हते. यामळेु यां यात भांडणे झाली. या रड या. मी िनघनू जाते हणा या. गांधीज नीही यानंा 

जा हटले. बा गांधीज ना हणा या काय हणता, या परदशेात मी एकटी ी कुठे जाणार एवढीही िवचार तु ही क  

शकत नाही का? गाधंीज ना ते ऐकूण ध का बसला. आपण हा िवचार नाही केला. यातनू येक संगाचा चौफेर 

िवचार हा धडा यानंी घेतला आिण भांडण िमटले. बां  नी भां डे व छतेचे काम आनदंाने सु  केले. गांधीजी व बा 

िवचारांचे िकती प के होते ह े यांचा हचय पालन या िनणयातनूही प  होते. गांधीज या समकालीन काळतील 

या शतकातले महापु ष कोण असा अ यास अमे रकेत झाला त हा जगात या लोकांनी दोनच नावे िदले एक 

‘अ लट आईने टाईन’ आिण दसुरे ‘महा मा गाधंी’. गांधीज चे चा र य इतके अि तीय होते असा माणनू िव ात 

पु हा होणे नाही. बा आिण गांधीजी या महान आ यानंा माझा णन.  

       यानंतर डॉ. डी.डी. पवार यानंी उपि थतांचे आभार मानले.     

 
आिण बा क तरुबा व नई तालीम उ ोधन काय म सपं याचे घोिषत केले .  

 
डॉ. किवता साळंुके  

संचालक, िश णशा  िव ाशाखा  
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Krushi Vigyan Kendra oragnised Blood donation camp through Jankalyan 

Blood bank, Nashik. Responce was tremendous and overall  blood donators 

donated blood. The Hon’ble Vice chancellor took interest in whole activity. He 

has also contributed and donated blood.  
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 A Report on 4th  International  Yoga  Day  Celebration On 21st  June 2018, at 

Yashwantrao    Chavan   Maharashtra  Open  University, Nashik,  Maharashtra.   

             

  The third International Yoga Day was celebrated in YCMOU  on 21st June 2018 in the 

presence of honorable Vice Chancellor prof. E. Vayunandan, Registrar Dr.Dinesh Bhonde and the 

entire staff of YCMOU that included all the Directors of various Schools, assistant professors,associate 

professors and other administrative  staff members.The on-campus Research Fellows, students of  BBA 

and ITI also participated in celebration.          

An eminent  Yoga teacher  Dr Mrs Minakshi Gawali and her team from KSKW College, Cidco, Nashik 

, supervised as well as demonstrated various  yoga practices as per the government protocol. The expert 

also discussed the importance and need of yoga in the modern age of stress and competition. The  

entire staff  and students of YCMOU enthusiastically performed all the asanas of yoga and pranayam. 

Yoga session was started with chanting of ‘Pranav Mantra OM’ followed  by Sookshma Vyayam, 

Vajrasana, Tadasana, Vrikshashana, Surya Namaskar, Nadi Shodhan Pranayama and Bhramaree 

Pranayama.There  are over 45 study centers affiliated  to YCMOU for the ‘YOGA Shikshak’ program.  

The 4th International Yoga Day was also celebrated with great enthusiasm at these centers and over 

1350 students participated in this celebration.          

              

The main highlight of the program was the rhythmic yoga performed by the team from KSKW 

College,Cidco Nashik.            

              

Following are the glimpses of the 4th International Yoga Day Celebration at Yashwantrao   

Chavan  Maharashtra  Open  University: 
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On the occasion of foundation day of Yashwantrao Chavan Maharashtra Open 

University, we have oragnised Blood donation camp through Jankalyan Blood 

bank, Nashik. Responce was tremendous and overall  blood donators donated 

blood. The Hon’ble Vice chancellor took interest in whole activity. He has also 

contributed and donated blood. This activity was organised under the guidence 

of Dr. Abhay Patil, Director,  School of Health sciences. 
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