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साववत्रीबाई फुले अध्यासन   

अहवाल: वावलत्रीफाई पुरे जमंतीननमभत्ताने स्ऩधाा ऩयीषेवलऴमी व्माखान    

वंवाधन व्मक्ती: भा. वंगीता धामगडु े
(भाजी आमुक्त, रेखखका आखण वाभाजजक कामाकर्तमाा) 

 
व्माख्मानाचा वलऴम: 'स्ऩधाा ऩयीषा आव्शाने, तमायी आखण मळ' 

 
ददनांक: २ जानेलायी २०२३, लेऱ:  दऩुायी चाय लाजता 

स्टुडडओ, दृक श्राव्म ननमभाती कें द्र,  स्थऱ: 
        मळलंतयाल चव्शाण भशायाष्ट्र भुक्त वलद्माऩीठ, नामळक 

 

 

साववत्रीबाई फुले अध्यासनाच्या वतीने मा. संगीता धायगुडे यांचे स्वागत करतांना  

अध्यासन प्रमुख डॉ. चेतना कामळस्कर व अध्यासंनाचे सदस्य  
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‘स्पधाा परीक्षा आव्हान,े तयारी आवि यश’ या ववषयावरील व्याख्याना वनवमत्त... 
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'स्ऩधाा ऩयीषचेी आव्शाने, तमायी आखण मळ’  
व्माख्मान लतृ्तांत (०२ जानेलायी २०२३) 

भशायाष्ट्रात भदशरा मळषण आखण वभाजवधुायणेचे भशत्त्लऩूणा कामा कयणाऱ्मा क्ांतीज्मोती 
वावलत्रीफाई पुरे मांचा जन्भ ३ जानेलायी योजी झारा आखण मा लऴी र्तमांची १९२ ली जमंती 
आशे. माननमभत्ताने जमंतीच्मा ऩूलावधं्मेरा, मळलंतयाल चव्शाण भशायाष्ट्र भकु्त वलद्माऩीठाच्मा 
वावलत्रीफाई पुरे अध्मावनाच्मा लतीने भाजी आमुक्त ल प्रमवद्ध रेखखका वगंीता उत्तभ धामगडु े
भॅडभ मांचे व्माख्मान आमोजजत कयण्मात आरे शोते. MPSC स्ऩधाा ऩयीषा देण्माची 
आमुष्ट्मातीर ऩदशरी आखण ळेलटची वधंी अवताना ऩदशल्माच प्रमर्तनात MPSC ऩयीषा 
मळस्लीऩणे उत्तीणा झारेल्मा भाननीम वगंीता धामगडु ेभॅडभ मांनी भशायाष्ट्र याज्म वयकायभध्मे 
भशत्त्लऩूणा प्रळावकीम काभगगयी केरी आशे. र्तमांच्मा अनुबलाचे, वघंऴाातून मभऱारेल्मा मळाचे 
वलद्माऩीठातीर वलद्मार्थमाांना भागादळान आखण पे्रयणा देण्मावाठी वलद्माऩीठातीर दृक्-श्राव्म 
कें द्रातीर स्टुडडओभध्मे 'स्ऩधाा ऩयीषेची आव्शाने, तमायी आखण मळ' मा वलऴमालय ददनांक २ 
जानेलायी २०२३, वधं्माकाऱी ४ ला. उर्तस्पूता व्माख्मानाचे (वभुाये 50 मभननटे) येकॉडडांग कयण्मात 
आरे. मा वलद्माऩीठाच्मा दृक्-श्राव्म कें द्रातीर स्टुडडओभध्मे वावलत्रीफाई पुरे अध्मावनाच्मा 
प्रभखु डॉ. चेतना काभऱस्कय आखण  टीभ वदस्मांनी भा. वगंीता धामगडु ेमांचे स्लागत केरे. 
स्नेशा याठोड मांनी वगंीता धामगडु ेभॅडभ मांचा वकं्षषप्त ऩरयचम करून देत ददलवेंददलव स्ऩधाा 
ऩयीषांभध्मे मळ मभऱलणे आव्शानार्तभक शोत अवल्माने आर्तभवलश्लाव दटकलून ठेलण्मावाठी 
आखण वकायार्तभक याशण्मावाठी पे्रयक व्माख्मानाची गयज अवल्माचे अधोयेखखत केरे. 
भा. वगंीता धामगडु े भॅडभ मांनी आऩल्मा व्माख्मानात वद्म जस्थतीचा आढाला भांडताना 
एभऩीएववी ऩयीषा उत्तीणा शोण्मावाठी वलवलध षेत्रातीर उभेदलाय अनेक लऴे भेशनत घेतात, ऩयंत ु
र्तमात काशी भोजकेच मळस्ली शोतात. र्तमाभऱेु ऩयीषेत मळस्ली शोण्मावाठी अभ्मावाचे 
ननमोजनफद्ध धोयण आखणे अर्तमंत आलश्मक अवल्माचे स्ऩष्ट्ट केरे. आमुष्ट्मात मळस्ली 
शोण्माचा वदेंळ स्लतःच्मा उदाशयणातून देत ‘स्लप्न, वधंी आखण वाध्म’ मा त्रत्रवतू्रीचा मोग्म 
लाऩय कयण्माचा वल्रा र्तमांनी ददरा. र्तमाचं्मा बाऴणात र्तमा म्शणारा की, वकायार्तभक आखण 
ध्मेमामबभखु लतृ्ती अवेर तय ऩरयजस्थती कधीशी अडवय शोत नाशी. स्ऩधाा ऩयीषांभध्मेशी मळ 
मभऱलण्मावाठी वकायार्तभक आखण ध्मेमामबभखु लतृ्ती खूऩ भशत्त्लाची आशे. स्ऩधाा ऩयीषा  
(MPSC/UPSC) देणाऱ्मा वलद्माथाांना, काम लाचाले, ककती लाचाले ल कोठून लाचाले माफद्दर 
गोंधऱ अवतो. शा धागा अचूक ओऱखून, कभीत कभी लेऱेत जास्तीत जास्त अभ्माव कवा 
कयामचा, मोग्म ननमोजन, मोग्म ददळेने तमायी केल्माव स्ऩधाा ऩयीषाभंध्मे मळ मभऱलणे पाय 
कठीण नाशी अवे भत व्मक्त केरे. र्तमांनी व्माख्मानात लैमजक्तक अनुबल आखण स्लपे्रयणा मालय 
बय ददरा, जे प्रर्तमेकारा जीलनात नलीन मळकण्मावाठी आखण ऩुढे जाण्मावाठी उऩमुक्त आखण 
भागादळाकच आशे.  
क्ांतीज्मोती वावलत्रीफाई पुरे जमंतीच्मा ऩूलावधं्मेरा आदयणीम वगंगता धामगडु े भॅडभ मांनी 
र्तमांच्मा खाव ळैरीतून मा वलद्माऩीठातीर वलद्मार्थमाांना, वलळेऴत: वलद्मागथानींना केरेल्मा वखोर 
भागादळानाफद्दर डॉ. चेतना काभऱस्कय मांनी अध्मावनाच्मा लतीने आबाय व्मक्त केरे. भा. 
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वगंीता धामगडु े भॅडभ मांनी जजद्द आखण गचकाटीने MPSC ऩयीषा देण्माची र्तमांच्मा 
आमुष्ट्मातीर ऩदशरी आखण ळेलटची वधंी अवताना भोजकी जोखीभ ऩर्तकरून मळ वऩंादन केरे 
ल मालय आधारयत धामगडु ेभॅडभ मरखखत 'स्लर्तल ऩयीषा' ऩुस्तक उऩरब्ध अवल्माचे नभदू कयत 
डॉ. चेतना काभऱस्कय मांनी MPSC ची ऩयीषा देणामाांनी 'स्लर्तल ऩयीषा' शे ऩुस्तक एकदातयी 
जरूय लाचाले अवे आलाशन केरे. शा कामाक्भ मळस्ली कयण्मावाटी भा. कुरवगचल मांचे 
लेऱोलेऱी भागादळान राबरे. र्तमाचफयोफय कामाक्भ मळस्लीतेवाठी स्नेशा याठोड, प्रभोद ऩलाय, डॉ. 
दमायाभ ऩलाय, वगचन मळदें, भाधुयी देळऩांड,े भाधुयी खजुार, कवलता देल, अजंरी ताजनऩुये, 
बालना बाऊयकय, दमानदं शत्तीअफंीये, दत्ता ऩाटीर आदींनी वलळेऴ ऩरयश्रभ घेतरे. तवेच दृक-
श्राव्म वलबाग प्रभखु श्री. अबम कुरकणी, ननमभाती वशाय्मक श्री. प्रकाळ वाऩनाय, कॅभेयाभॅन श्री. 
वगचन कटाये ल इतय वला वशकामाांच्मा वशकामााभऱेु कामाक्भ मळस्ली कयता आरा. भा. वगंीता 
धामगडु े मांच्मा 'स्ऩधाा ऩयीषेची आव्शाने, तमायी आखण मळ' मा वलऴमालयीर व्माख्मानाच्मा 
अशलारा वंदबाातीर कामाक्भाची रूऩयेऴा आखण छामागचत्रे वोफत जोडरे आशेत. व्माख्मानाचे 
येकॉडडांग YCMOU YouTube Channel [https://youtu.be/xALhfxcqy5Y] लय वलाांवाठी 
उऩरब्ध कयण्मात आरे आशे. 

डॉ. चेतना काभऱस्कय  
प्रभुख, वावलत्रीफाई पुरे अध्मावन  

 

Report on ‘Competitive Exam Challenges, Preparation and Success’ 

Krantijyoti Savitribai Phule, who was influential in Maharashtra's social reform and 

women's education, was born on January 3, and this year, in 2023, commemorates her 

192th birth anniversary. On the eve of Krantijyoti Savitribai Phule's birth anniversary, 

Savitribai Phule Adhyasan of Yashwantrao Chavan Maharashtra Open University 

hosted a lecture by former commissioner and renowned author Hon. Sangita Uttam 

Dhaigude. Hon. Sangita Dhaigude Madam, who had successfully passed the MPSC 

examination in the first attempt when it was her first and last chance in her life to 

appear for the MPSC examination and has made significant administrative 

achievements in the Maharashtra State. Therefore, a recording of an impromptu 

lecture (about 50 minutes) was done with the following information in the studio of 

the Audio Video Center (AVC) to inspire and provide guidance to this university 

learner:  

Resource Person: Hon. Sangita Dhaigude, former commissioner 

Topic of Lecture: 'Competitive Exam Challenges, Preparation and 

Success' 

Date: January 2, 2023, Time: 4 PM 

Dr. Chetana Kamlaskar, Head of Savitribai Phule Adhyasan and team members have 

welcomed Hon. Sangita Dhaigude in the AVC studio of this university. Sneha Rathod 

https://youtu.be/xALhfxcqy5Y
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gave a brief introduction of Hon. Sangita Dhaigude madam and highlighted the need 

for motivational lectures to maintain self-confidence and stay positive as success in 

the competitive exams becomes challenging day by day. 

Hon. Sangita Dhaigude Madam stated in her speech that candidates from various 

fields work hard for many years to crack the MPSC exam, but only a few succeed. So, it 

is essential to strategize the study methodology to succeed in the exams. Madam has 

given the message of success in life through her own example, advised making proper 

use of the triad of 'Dream, Opportunity, and Achievement’. Hon. Sangita Dhaigude 

Madam specified in her speech that the situation will never difficult with a positive 

and a goal-oriented attitude. This is equally important to succeed in competitive 

exams. Students appearing for MPSC/UPSC are in dilemma about what to study, how 

to study and from where to study. Considering this fact, to do maximum study in 

minimum time, proper planning in the right direction is essential then only it would 

not be very difficult to achieve success in the competitive exams. She has given 

emphasis on her own experiences and self-motivation which is useful for everyone to 

learn from and move forward in their life.  

Today on the eve of Krantijyoti Savitribai Phule Jayanti, Dr Chetana Kamlaskar 

expressed thanks to Hon. Sangita Dhaygude madam who has created the `world from 

nothing’, for her valuable and profound guidance to the students of this university, 

especially the girl students. As Hon'ble Sangita Dhaygude madam has achieved success 

with determination and perseverance by taking a calculated risk when it was the first 

and last chance in her life to take the MPSC exam. She has also written the book 

'Swatva Pariksha' based on her own experiences. Dr. Chetana Kamlaskar expressed her 

opinion that MPSC candidates must read this book at least once. 

On this occasion, we received timely guidance from the Hon. Registrar to make this 

program successful. Along with this, Sneha Rathod, Pramod Pawar, Dr. Dayaram 

Pawar, Sachin Shinde Madhuri Deshpande, Madhuri Kharjul, Kavita Dev, Anjali 

Tajanpure, Bhavna Bhaurkar, Dayanand Hattiambire, and Datta Patil made special 

efforts to ensure the program's success. The Head of Audio-Visual Center Mr. Abhay 

Kulkarni, Production Assistant Mr. Prakash Sapnar, Cameraman Mr. Katare Sachin, and 

all the colleagues of the Audio-Visual Center, were supported to make the program 

successful. 

This report of Hon. Sangita Dhaigude’s talk on 'Competitive Exam Challenges, 

Preparation and Success' along with the schedule and photographs/link are attached 

herewith. The recorded video is available on YCMOU YouTube Channel 

[https://youtu.be/xALhfxcqy5Y] for everyone. 

Dr. Chetana Kamlaskar 

Head, Savitribai Phule Adhyasan 
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साववत्रीबाई फुले जयंती वनवमत्ताने आयोवजत व्याख्यानाचे (रेकॉर्डडग) स्टुवडओतील छायावचत्रे..... 

 
मा. संगीता धायगुडे यांची ओळख करून दतेाना से्नहा राठोड... 

 
मा. संगीता धायगुडे यांचे व्याख्यान रेकॉर्डडग करतांना... 

 

माजी आयुक्त मा. संगीता धायगुड ेमॅडम समवेत डॉ. चेतना कामळस्कर... 
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माजी आयुक्त मा. संगीता धायगुड ेमॅडम, अध्यासन प्रमुख डॉ. चेतना कामळस्कर,  

वनर्ममती सहाय्यक श्री. प्रकाश सापनार व   कॅमेरामॅन श्री. सवचन कटारे... 

 

माजी आयुक्त मा. संगीता धायगुड,े अध्यासन प्रमुख डॉ. चेतना कामळस्कर,  समन्वयक श्री प्रमोद पवार  

व वनर्ममती सहाय्यक श्री. प्रकाश सापनार .. 

 


